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วิจัยและพัฒนาเตาเผาถ่านไมไ้ผ่อตัโนมตัิระดบัชุมชน 
Research and Development on Automatic Bamboo Charcoal Kiln 

Community Level 
 

บทคัดย่อ 

วิจัยและพัฒนาเตาเผาถ่านไม้ไผ่อัตโนมัติระดับชุมชนนี้เป็นการพัฒนาจากเตาเผาถ่านเชื้อเพลิงจากไม้ไผ่ของ
เกษตรกร จากการวิจัยและพัฒนาเตาเผาเตาเผาถ่านสามารถเผาได้ถ่านเชื้อเพลิงและถ่านกัมมันต์ มีขนาด กว้าง 1.5 เมตร 
ยาว 1.8 เมตร 2 สูง เมตร ประกอบด้วย ถังเผาถ่านหุ้มฉนวนกันความร้อน 2 ช้ัน ชุดกลั่นน้ าส้มควันไม้ 2 ชุด พัดลมดูดควัน
เพิ่มอุณหภูมิ หม้อต้มไอน้ าแรงดัน 2.5 บาร์และชุด Cooling Tower ควบคุมการท างานด้วยระบบ PLC มี 2 โหมดคือโหมด 
Manual และ Auto ขั้นตอนการเผาถ่านกัมมันต์จากไม้ไผ่ ต้องเผาไม้ไผ่ให้เป็นถ่านทั้งเตาจากนั้นต่อด้วยกดเปิดค าสั่ง Auto 
กัมมันต์ ผลทดสอบได้อัตราส่วนผลผลิตถ่านเฉลี่ย 25.23 เปอร์เซ็นต์ต่อครั ้ง เป็นถ่านกัมมันต์เฉลี ่ย 98.4 เปอร์เซ็นต์        
น้ าส้มควันไม้เฉลี่ย 10.5 ลิตรต่อครั้ง ระยะเวลาการเผาถ่าน 6 ช่ัวโมง 18 นาที เตาสามารถท าอุณหภูมิเฉลี่ยก่อนปล่อยไอน้ า 
962 องศาเซลเซียส ปริมาณการใช้เชื ้อเพลิงแก๊สหุงต้ม 0.4 กิโลกรัม ปริมาณการใช้ไฟฟ้าสูงสุด 1 ,200 วัตต์ต่อครั ้ง           
ค่าไอโอดีนนัมเบอร์ของถ่านกัมมันต์จากไม้ไผ่เฉลี่ย 380 มิลลิกรัมต่อกรัม และผลการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 
เตาเผาถ่านไม้ไผ่อัตโนมัติระดับชุมชนมีต้นทุนค่าใช้จ่าย 51 บาทต่อกิโลกรัมถ่านกัมมันต์(ราคาขายถ่านกัมมันต์ 80 บาท/
กิโลกรัม)  จุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานปริมาณ 1,000 กิโลกรัมถ่านกัมมันต์ ระยะเวลาคืนทุน 1 ปีและเตาเผาถ่านของเกษตรกร       
มีต้นทุนค่าใช้จ่าย 20 บาทต่อกิโลกรัมถ่านเช้ือเพลิง(ราคาขายถ่านเช้ือเพลิง 25 บาท/กิโลกรัม) จุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานปริมาณ 
2,561 กิโลกรัมถ่านเช้ือเพลิง ระยะเวลาคืนทุน 2 ปี 
 

ค าส าคัญ: ถ่านกัมมันต์, เตาเผาถา่นอัตโนมัต,ิ ระดบัชุมชน 
 

Abstract 

This Research and Development on Automatic Bamboo Charcoal Kiln Community Level is                 
a development from farmers' bamboo charcoal kiln.  From the research and development of the kiln, 
the charcoal kiln can burn charcoal and activated carbon. The kiln has dimensions of 1.5 meters in width, 
1.8 meters in length, and 2 meters in height. It consists of a double-layer insulated combustion chamber, 
two sets of wood vinegar distillation units, a smoke extraction fan to increase temperature, a steam boiler 
with a pressure of 2.5 bar, and a cooling tower. The system is controlled by a PLC (Programmable Logic 
Controller) and operates in two modes: Manual Mode and Auto Mode. For activated carbon, bamboo is 
first carbonized, then put through an automatic activation process.   Performance tests indicate that the 
kiln delivers an average charcoal yield of 25.23% per batch, with activated carbon purity reaching 98.4%. 
Additionally, the system produces an average of 10. 5 liters of wood vinegar per batch.  The charcoal 
production process takes 6 hours 18 minutes. The kiln can reach an average temperature before releasing 
steam of 962 degrees Celsius, a gas fuel consumption of 0. 4 kilograms, while its maximum power 
consumption is 1,200 watts per batch, with activated carbon achieving an average iodine number of        
380 mg/g. From an economic and engineering perspective, cost analysis shows that producing activated 
carbon costs 51 THB per kilogram (selling at 80 Baht/kg), with a break-even point at 1,000 kilograms and 
a payback period of one year.  For fuel charcoal production, the cost is 20 THB per kilogram ( selling at     
25 Baht/kg), with a break-even point at 2,561 kilograms and a payback period of two years. 

 

 Keywords: Activated carbon, Automatic Charcoal Kiln, Community level 
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บทน า (Introduction)  
ถ่านกัมมันต์จากไม้ไผ่ สามารถน าไปผลิตสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ได้อย่างมากมายเนื่องจากนวัตกรรมในการผลิต

สิ่งของเครื่องใช้ที่ตลาดมีความต้องการเพิ่มขึ้นและยั งเป็นการเพิ่มมูลค่าของวัตถุดิบไม้ไผ่ให้มีมูลค่าเพิ่มสูงขึ้นด้วย 
ถ่านกัมมันต์จากไม้ไผ่มีสมบัติที่ดีในหลายด้านเช่น มีรูพรุนหลายขนาดเหมาะแก่การดูดซับโมเลกุลที่มีขนาดแตกต่าง
กัน มีความสามารถในการดูดซับสารอินทรีย์ต่างๆ ก๊าซพิษ กลิ่น สี สารเคมีบางชนิด มีความคงทนต่อสารเคมีต่างๆ 
และไม่ท าปฏิกิริยากับสารที่ดูดซับ เป็นต้น ตลาดจึงมีความต้องการอย่างมากเพื่อน าไปแปรรูปสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ 
ได้อีกเป็นจ านวนมากเช่น ใช้ในเครื่องกรองน้ าเพื่อก าจัดกลิ่น สี คลอรีนและสารอินทรีย์ต่างๆ  ใช้ในการสกัดโลหะ
ทองค า การฟอกสีของเหลว และการบ าบัดน้ าเสีย เป็นต้น การผลิตถ่านกัมมันต์จากไผ่ ต้องท าการผลิตให้ ได้มี
คุณภาพตามที่ตลาดต้องการ ถ้าสามารถผลิตได้คุณภาพสูงก็สามารถส่งออกสร้างรายได้อย่างไม่มีขีดจ ากัดเท่าที่จะสามารถผลิต
ได้ แต่การผลิตถ่านกัมมันต์จากไม้ไผ่ต้องมีการวางแผนการผลิตที่ดี มีการปลูกไผ่ ได้แก่ พันธุ์กิมซุง และพันธุ์ซางหม่น 
เป็นต้น ให้เพียงพอต่อความต้องการ การปลูกไผ่นอกจากจะได้ถ่านกัมมันต์แล้วยังได้พื้นที่ป่าไม้เพิ่มขึ้นด้วย รวมทั้ง
สามารถเพิ่มมูลค่าจากไม้ไผ่ด้วยวิธีการอื่นๆเช่นท า pellet ผลิตหน่อไม้และเส้นใยจากไม้ไผ่ได้ เนื ่องจากไม้ไผ่       
เป็นพืชที่มีประโยชน์มากมายหลายด้าน แต่เตาเผาที่เกษตรกรใช้เผาถ่านไม่สามารถควบคุมอุณหภูมิ และปริมาณ
อากาศภายนอกที่ใช้ในการสันดาปในห้องเผาไหม้ได้ จ าเป็นต้องใช้ประสบการณ์ในการจัดการเพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์
ถ่าน หากสามารถท าการพัฒนาเตาเผาที่มีความสามารถปรับปัจจัยเหล่านี้ได้แบบละเอียดและอัตโนมัติ จะท าให้
เกษตรกรท างานได้สะดวกขึ้นและได้เตาเผาถ่านที่มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น รวมถึงผลิตถ่านที่มีคุณภาพดีขึ้นได้ สามารถ
น าไปใช้และจ าหน่ายสร้างรายได้เพิ่มขึ้น นอกจากการผลิตถ่านเชื้อเพลิงแล้ว หากเกษตรกรสามารถพัฒนาจนสามารถผลิต
ถ่านกัมมันต์ ซึ่งต้องใช้เทคโนโลยีสูงขึ้นจะท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ในระดับชุมชนที่สามารถเป็นช่องทางในการจ าหน่าย 
และสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรเพิ่มขึ้น ดังนั้นจึงควรมีการวิจัยและพัฒนาเตาเผาถ่านระดับชุมชนที่สามารถผลิตได้
ทั้งถ่านที่เป็นเชื้อเพลิงและถ่านกัมมันต์  เพื่อเพิ่มมูลค่าไม้ไผ่จากการตัดแต่งกอและเกษตรกรที่มีทักษะการใช้เตาเผา
ถ่านก็สามารถเผาถ่านถัมมันต์ได้ 

 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  
วัสดุอุปกรณ์ 

เครื่องช่ังน้ าหนัก 60 กิโลกรัม เครื่องวัดปริมาณการใช้ไฟฟ้า เวอร์เนียรค์ารล์ิปเปอร์ ตลับเมตร นาฬิกาจับเวลา       
มัลตมิิเตอร์ ดิจิตอล เครื่องเลื่อยวงเดือน เครื่องกดไฮดรอลิค (ท าใหป้ล้องไผ่แตก) กระดาษลิตมัสตรวจค่า PH 

วิธีการ  
1. เก็บข้อมูลการท างานของเตาเกษตรกร เพื่อน าข้อมูลไปใช้ในการออกแบบและสร้างเตาเผาต้นแบบ ด าเนินการ

เก็บข้อมูลการเผาถ่านจากไผ่ของเกษตรกรแปลงใหญ่ไผ่ อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ข้อมูลดังนี้ ใช้ล าต้นของไผ่ตง
ตัดยาว 80 เซนติเมตร ในการเผาถ่าน เตาเผาถ่านเป็นถังโลหะทรงกระบอกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 57 เซนติเมตร             
สูง 87 เซนติเมตร (ถัง 200 ลิตรบรรจุไม้ไผ่) มีฝาครอบปิดเตาหุ้มฉนวนกันความร้อนหนา 5 เซนติเมตร วางครอบถังบรรจุวัตถุดิบ
บนฐานเตา  ฐานเตาจะมีอยู่ 2 ส่วน คือ ช่องแรกมีไว้จุดไฟตอนเริ่มสตาร์ทเตา การเผาถ่านจะจุดไฟตอนเริ่มสตารท์เตา เมื่อไผ่
ด้านในเตาติดไฟแล้วไม่ต้องคอยเติมเช้ือเพลิงขณะเผาถ่าน ส่วนท่ีสองเป็นทางออกของควัน และเป็นจุดที่จะเกิดการควบแน่น
ของน้ าส้มควันไม้ด้วยอากาศ ระยะเวลาในการเผาต่อครั้งประมาณ 4-5 ช่ัวโมง ขึ้นอยู่กับความช้ืนของไม้ไผ ่(ภาพที่ 1) 

 

ภาพที่ 1. เตาเผาถ่านของเกษตรกร 
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2. ออกแบบและสร้างเตาเผา ทดสอบเตาเผา ปรับปรุงแก้ไขส่วนประกอบต่างๆ ให้สมบูรณ์ สร้างต้นแบบให้มีรูปแบบ

ในการใช้ถังทรงกระบอก 200 ลิตร เพื่อให้สะดวกต่อการน ามาเปรียบเทียบกับงานต้นแบบวิจัย เตาเผาถ่านต้นแบบประกอบ
ไปด้วยถัง 200 ลิตร ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 57 เซนติเมตร สูง 87 เซนติเมตร เป็นโครงสร้างเตา ด้านในถังหุ้มด้วยสแตน
เลสหนา 1.2 มิลลิเมตร ด้านนอกหุ้มด้วยฉนวนใยแก้วทนความร้อน 1,250 องศาเซลเซียส หนา 25 มิลลิเมตร จ านวน 2 ช้ัน     
โดยใช้สังกะสีแผ่นเรียบหนา 2 มลิลิเมตร มาม้วนรอบถัง 200 ลิตร ในแต่ละชั้น มีปล่องควันระบายความร้อน เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 3 นิ้ว ต่อเข้าชุดกลั่นน้ าส้มควันไม้จ านวน 2 ตัว และต่อท่อร่วมกันหลังผ่านชุดกลั่นน้ าส้มควันไม้ มีพัดลมกรงกระรอก 
12 โวลต์ 100 วัตต์ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 นิ้ว หนา 4 นิ้ว ท าหน้าท่ีดูดควันเพิ่มอณุหภูมิภายในเตา ชุดกลั่นน้ าส้มควัน
ไม้หล่อเย็นด้วยน้ าจากปั้ม 12 โวลต์ 180 วัตต์ 3,000 ลติรต่อช่ัวโมง ใช้ไอน้ าความดัน 2.5 บาร์ ในการท าปฏิกิริยารูพรุนจาก
หม้อต้มแรงดันขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 6 นิ้ว สูง 50 เซนติเมตรมีวาล์วระบายแรงดันเมื่อแรงดันสูงกว่า 2.5 บาร์ ใช้แก๊สเป็น
เชื้อเพลิงในการต้มน้ า (ภาพท่ี 2) เตาถ่านต้นแบบใช้โปรแกรม PLC ควบคุมการท างานของพัดลม จดุไฟหม้อต้มไอน้ า เปิดปิด
วาล์วแก๊ส วาล์วไอน้ า แสดงค่าอุณหภูมิภายในเตาจากหัววัดอุณหภูมิ โดยจะแบ่งเป็น 2 โหมดควบคุม คือ 1) โหมดควบคมุ 
Manual สามารถเปิดปิดอุปกรณไ์ฟฟ้าได้อิสระ 2) โหมด Auto จะแบ่งเป็น 2 ชุดค าสั่ง ชุดค าสั่งที่ 1  เปิดพัดลมเพิ่มอุณหภูมิ
เป็นเวลา 10 นาที และปิดพดัลมทุกๆ 50 นาที และชุดค าสั่งที่ 2 ท าปฏิกิริยาถ่านใหเ้ข้าเงื่อนไขถ่านกัมมันต์ หลังการเผาให้
เป็นถ่านท้ังเตา เริ่มตั้งแต่เปิดพดัลมเพิ่มอุณหภมูิภายในเตาไม่ต่ ากว่า 850 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 10 นาที จุดไฟต้มน้ า       
15 นาที ให้ได้ความดัน 2.5 บาร์ (ช่วงต้มน้ าพัดลมท างานตลอด) เมือ่ครบเวลาวาล์วไอน้ าถูกสั่งให้เปิดปล่อยไอน้ า เข้าเตาเป็น
เวลา 30 วินาทีเป็นครั้งที่ 1 แล้วปิดวาล์วไอน้ า 5 นาที เพื่อต้มน้ าใหไ้ด้ความดัน 2.5 บาร์ เมื่อครบ 5 นาทีวาล์วไอน้ าถูกสั่งให้
เปิดปล่อยไอน้ าเข้าเตาเป็นเวลา 30 วินาทีเป็นครั้งที่ 2 แล้วปิดวาล์วไอน้ าอีก 5 นาที เพื่อตม้น้ าใหไ้ด้ความดัน 2.5 บาร ์      
เมื่อครบ 5 นาทีวาล์วไอน้ าถูกสั่งให้เปิดปล่อยไอน้ าเข้าเตาเป็นเวลา 30 วินาทีเป็นครั้งที่ 3 แล้วปิดวาล์วไอน้ าปดิวาล์วแก๊ส 
พัดลมยังท างานต่ออีก 1 นาที ระบบจะหยุดท างานและส่งเสียงแจ้งเตือนการสิ้นสุดกระบวนการ ตลอดการปล่อยไอน้ า         
3 ครั้ง  พัดลมยังคงท างาน (ภาพที่ 3-6) 

 

 ภาพที่ 2. เตาต้นแบบใหม่ Boiler และ Cooling Tower 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

ภาพที่ 3. ระบบควบคุมไฟฟ้าด้วย PLC 
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   ภาพที่ 4. ควบคุมแบบ Manual  
 

 

ภาพที่ 5. ควบคุมแบบ Auto 
 

 
 

ภาพที่ 6. ผังการท างานของโหมด Auto 

3. น าเตาเผาต้นแบบไปทดสอบเก็บข้อมูลจริงในพื้นที่การผลิตของเกษตรกร ทดสอบเก็บข้อมูลจริงในพื้นที่การผลิต
ของเกษตรกร ในพื้นที่เกษตรกรแปลงใหญ่ไผ่ตง อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ใช้ไม้ไผ่ตากแห้งไม่ต่ ากว่า 90 วัน ตัด
ยาว 80 เซนติเมตร ทุบให้ปล้องไม้ไผ่แตก 
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ภาพที่ 7. ทดสอบเตาเผาถ่านพ้ืนท่ีเกษตรกร 
 

ผลและอภิปราย (Result and Discussion)  

จากการทดสอบเผาถ่าน (ตารางที่ 1) น้ าหนักไม้ไผ่ก่อนเผา 51 กิโลกรัม ความช้ืนไผ่เฉลี่ย 18.4 เปอร์เซ็นต์ ได้ถ่าน
น้ าหนัก 10.5 กิโลกรัม น้ าส้มควันไม้ 10.5 ลิตร อุณหภูมิภายในเตา 962 องศาเซลเซียส(จุดวัดกลางเตา)ก่อนปล่อยไอน้ า      
เข้าเตา ระยะเวลาการเผาถ่านท้ังหมด 6 ช่ัวโมง 18 นาที ท าการตรวจสอบถ่านท้ังเตาเผา โดยตรวจสอบตามความยาวท่อนไผ่ 
80 เซนติเมตรที่ท าการเผาและเว้นระยะการตรวจสอบจากด้านล่างถ่านหรือติดก้นเตา 10 เซนติเมตร เนื่องจากระยะดังกล่าว
เป็นระยะที่อยู่ต่ ากว่าหรือเท่ากับปล่องทางออกควัน จึงไม่สามารถเพิ่มอุณหภูมิถ่านในส่วนนี้ให้ท าปฏิกิริ ยากับไอน้ าให้เป็น    
กัมมันต์ได้ ผลของการวัดค่าความต้านทานจากถ่านจ านวน 64 ตัวอย่าง ด้วยมิเตอร์ไฟฟ้าช่วงวัด 200 - 2 เมกะโอห์ม จึงพบว่า
เป็นถ่านกัมมันต์ตลอดทั้งช้ิน 63 ตัวอย่างคิดเป็น 98.4 % และเป็นถ่านกัมมันต์ไม่ตลอดทั้งช้ิน 1 ตัวอย่าง คิดเป็น 1.6 %     
(ภาพท่ี 8-10)  ปริมาณการใช้ไฟฟ้า 1,200 วัตต์ต่อครั้ง 

 
ตารางที่ 1. ผลการทดสอบเผาถ่านไม้ไผ่ในพื้นที่เกษตรกรด้วยเตาเผาถ่านไมไ้ผ่อัตโนมัตริะดับชุมชน 
 

เตาท่ี ความชื้น
ไม้ไผ่
เฉลี่ย 

น้ าหนัก
ก่อนเผา 

น้ าหนัก
หลังเผา 

ผลผลิตถ่าน 
(Yield) 

64 ตัวอย่าง น้ าส้ม
ควันไม้ 

อุณหภูมิ
กอ่นปล่อย

ไอน้ า 

ระยะเวลา
เผา ถ่าน 

กันมนัต์ 
ถ่าน
อื่นๆ 

(%) (kg.) (kg.) (%) (%) (%) (liter) (oC) (Hr : Min) 

1 18.5 50.5 10.5 25.51 98.4 1.6 10.5 950 6:15 

2 18.3 51.5 10.5 24.96 98.4 1.6 10.5 952 6:21 

3 18.4 51 10.5 25.23 98.4 1.6 10.5 984 6:18 

เฉลี่ย 18.4 51 10.5 25.23 98.4 1.6 10.5 962 6:18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8. ตัดไผ่ยาว 80 ซม. และทุบให้ปล้องไม้ไผ่แตก 
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 ภาพที่ 9. ไม้ไผ่หลังการเผาถา่น 

 

ภาพที่ 10. การวัดค่าความต้านทานทางไฟฟ้ากับถ่าน(บน กลางและล่าง) 

จากงานวิจัยการพัฒนาประสิทธิภาพเตาเผาถ่านกัมมันต์ จากกะลามะพร้าว อนุสรณ์ (2560) ได้ใช้วิธีการทดสอบ       
ค่ากรด-ด่าง ของถ่านกัมมันต์เปรียบเทียบกับถ่านท่ัวไปด้วยกระดาษลิตมัสในการทดสอบ ถ่านกัมมันต์ที่เผาในอุณหภูมิ 800- 
1,000 องศาเซลเซียส จะมีค่าเป็นเบส(ด่าง) และถ่านที่เผาในอุณหภูมิ 400-500 องศาเซลเซียส จะมีค่าเป็นกรด ถ่านกัมมันต์ที่เผา
ในอุณหภูมิ 800- 1,000 องศาเซลเซียส กระดาษลิตมัสจะเปลี่ยนสีจากสีเหลืองเป็นสีเขียวจะมีค่าเป็นด่าง และถ่านทั่วไป
กระดาษลิตมัสสีเหลืองจะเปลี่ยนจากสีเหลืองเป็นสีส้มจะมีค่าเป็นกรด ด าเนินการน าถ่านจากการทดสอบในพื้นที่เกษตรกร    
ครั้งท่ี 2 มาท าการสุ่มหยิบตัวอย่าง 10 ตัวอย่างจาก 63 ตัวอย่าง ท่ีวัดค่าความต้านทานทางไฟฟ้าได้ตลอดทั้งช้ินตัวอย่าง มาท า
การทดสอบค่าความเป็น   กรด-ด่าง ผลการทดสอบพบว่าถ่านตัวอย่างทั้งหมด 10 ตัวอย่างมีค่าเป็นด่าง เพราะถ่านตัวอย่าง
เผาอยู่ในอุณหภูมิ 800-1,000 องศาเซลเซียส (ภาพที่ 11) และมีค่าไอโอดีนนัมเบอร์ของถ่านกัมมันต์จากไม้ไผ่เฉลี่ย            
380 มิลลิกรัมต่อกรัม (ตารางที่ 2) เหมาะสมส าหรับใช้ดูดซับสารอินทรีย์ที่มีโมเลกุลขนาดค่อนข้างใหญ่ สารมลพิษที่มี
โครงสร้างซับซ้อนในน้ าเสียอุตสาหกรรม(ตารางที่ 3) 

 
ภาพที่ 11. ทดสอบความเป็นกรด-ด่าง ของถ่านตัวอย่าง 

 
 

7 



 

การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง 

 
ตารางที่ 2. ผลตัวอย่างถ่านทดสอบค่าไอโอดีนนมัเบอร์ของถ่านกัมมนัต์จากไม้ไผ่ 
 

เตาท่ี ค่าการดูดซับไอโอดีนต่อกรัมถ่าน 
(mg./g) 

1 380.37 

2 417.60 

3 342.20 

เฉลี่ย 380.06 

 
ตารางที่ 3. มาตรฐานผลติภณัฑ์อตุสาหกรรม (มอก. 900-2565) ถ่านกัมมันตส์ าหรับอุตสาหกรรมท่ัวไป 
 

คุณภาพ
ถ่าน 

ต่ ากว่า 600 mg/g 600 - 900 mg/g มากกว่า 900 mg/g ขึ้นไป 

การใช้งาน ดูดซับสารอินทรีย์ที่มี
โมเลกุลขนาดค่อนข้าง
ใหญ,่ สารมลพิษที่มี
โครงสร้างซับซ้อนในน้ าเสีย
อุตสาหกรรม 

การบ าบัดน้ าเสียทั่วไป, 
การก าจัดกลิ่นและสีที่ไม่
ซับซ้อน, ระบบบ าบัด
น้ าประปาเบื้องต้น 

การผลิตน้ าดื่มและเครื่องดื่ม, 
การก าจัดสารพิษและสารเคมี
อันตราย,  ควบคุมมลพิษทาง
อากาศ 

 

 
 

ภาพที่ 12. ตัวอย่างกราฟแสดงอุณหภมูิในเตาเผาถ่านต้นแบบ ตั้งแต่เริ่ม-ปดิเตาเผาถ่าน 

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบต้นทุนและจุดคุ้ มทุนของการใช้งานเตาเผาถ่านต้นแบบโดยการวิเคราะห์ทาง
เศรษฐศาสตร์วิศวกรรมพบว่า มีต้นทุนค่าใช้จ่าย 51 บาทต่อกิโลกรัมถ่านกัมมันต์ จุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานปริมาณ 1,000 กิโลกรัม
ถ่านกัมมันต์ (ราคาขายถ่านกัมมันต์ 80 บาท/กิโลกรัม) ระยะเวลาคืนทุน 1 ปี และเตาเผาถ่านของเกษตรกรมีต้นทุนค่าใช้จ่าย 
20 บาทต่อกิโลกรัมถ่านเช้ือเพลิง(ราคาขายถ่านเช้ือเพลิง 25 บาท/กิโลกรัม) จุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานปริมาณ 2,561 กิโลกรัมถ่าน
เชื้อเพลิง ระยะเวลาคืนทุน 2 ป ี
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สรุปผล (Conclusion)  

เตาเผาถ่านต้นแบบให้ผลผลิตถ่านเฉลี่ย 25.23 เปอร์เซ็นต์ต่อครั้ง เป็นถ่านกัมมันต์เฉลี่ย 98.4 เปอร์เซ็นต์ น้ าส้ม
ควันไม้เฉลี่ย 10.5 ลิตรต่อครั้ง ระยะเวลาการเผาถ่าน 6 ช่ัวโมง 18 นาที เตาสามารถท าอุณหภูมิก่อนปล่อยไอน้ า 962 องศา
เซลเซียส ปริมาณการใช้ไฟฟ้า 1,200 วัตต์ต่อครั้ง ค่าไอโอดีนนัมเบอร์ของถ่านกัมมันต์จากไม้ไผ่เฉลี่ย 380 มิลลิกรัมต่อกรัม 

และผลการวิเคราะห์ ทางเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม เตาเผาถ่านแบบอัตโนมัติระดับชุมชนจากไผ่มีต้นทุนค่าใช้จ่าย 51 บาทต่อ
กิโลกรัมถ่านกัมมันต์ จุดคุ้มทุนเมื่อใช้งานปริมาณ 1,000 กิโลกรัมถ่านกัมมันต์ ระยะเวลาคืนทุน 1 ปี 
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ตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ส าหรับการสร้างและทดสอบเก็บข้อมูลวิจัยและพัฒนาเตาเผาถ่านแบบอัตโนมตัิระดับชุมชนจากไผ่
จนท าให้งานวิจัยส าเร็จลงด้วยดี 
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อนุสรณ์ สินสะอาด. (2560). การพัฒนาประสิทธิภาพเตาเผาถ่านกัมมันต์ จากกะลามะพร้าว. วารสารวิชาการคณะเทคโนโลยี
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ธัญพิสิษฐ์ พวงจิก. (2558). ถ่านกัมมันต์จากไม้ไผ่: ตลาดยังมีความต้องการสูง ?. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับ

พิเศษ), 23(6), 945-954. 
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ทัศนคติและพฤติกรรมการบริโภคมะพร้าวน้ าหอม เพื่อการพัฒนาห่วงโซ่อุปทาน 
และห่วงโซ่คุณค่ามะพร้าวน้ าหอมจังหวัดสงขลา 

 Attitudes and Consumption Behaviors of Aromatic Young Coconut for 
the Development of Supply Chain and Value Chain in Songkhla Province 
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ทัศนคติและพฤติกรรมการบริโภคมะพร้าวน้ าหอม เพื่อการพัฒนาห่วงโซ่อุปทาน 
และห่วงโซ่คุณค่ามะพร้าวน้ าหอมจังหวัดสงขลา 

Attitudes and Consumption Behaviors of Aromatic Young Coconut for 
the Development of Supply Chain and Value Chain in Songkhla Province 

 
บทคัดย่อ 

 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้บริโภคมะพร้าวน้ าหอมจังหวัดสงขลา ใช้วิธีวิจัย  

เชิงส ารวจ (Survey Research) ด้วยแบบสอบถามออนไลน์ เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคมะพร้าวน้ าหอมในพื้นที่
จังหวัดสงขลา จ านวน 144 ราย ผลการศึกษา พบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในอ าเภอเมือง อ าเภอหาดใหญ่ อ าเภอ      
คลองหอยโข่ง และอ าเภอสะเดา ร้อยละ 44.44 เป็นเพศหญิง ร้อยละ 59.03 เพศชาย ร้อยละ 40.97 และอยู่ในช่วงวัยท างาน 
อายุระหว่าง 25-60 ปี ร้อยละ 81.25 ผู้บริโภคส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อมะพร้าวน้ าหอมอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะด้าน
ปริมาณเนื้อและน้ า ปัจจัยหลักที่ก าหนดการบริโภค คือ คุณภาพและรสชาติที่สม่ า เสมอ ราคาที่เหมาะสม ความสะดวกใน    
การเข้าถึงแหล่งจ าหน่าย และรูปแบบผลิตภัณฑ์ที่สะดวกต่อการบริโภค นอกจากนี้ยังพบว่า ผลิตภัณฑ์น้ ามะพร้าวน้ าหอม
บรรจุถุงหรือขวดที่คงรสชาติความเป็นธรรมชาติมีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูงกับปริมาณการบริโภคที่เพิ่มขึ้น ค าแนะน า
จากผลการศึกษา คือ การรักษาคุณภาพ รสชาติที่เป็นธรรมชาติของมะพร้าว การก าหนดราคาที่เหมาะสม เพิ่มแหล่งจ าหน่าย
ให้มากขึ้น การพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ง่ายต่อการบริโภค การให้ข้อมูลสินค้าที่ชัดเจน การสร้างอัตลักษณ์ และการกระตุ้นตลาด
บริโภคมะพร้าวน้ าหอมทุกผลิตภัณฑ์โดยเฉพาะ ผลิตภัณฑ์น้ ามะพร้าวน้ าหอมบรรจุถุงหรือขวด จะช่วยส่งเสริมให้เกิดการ
บริโภคมะพร้าวน้ าหอมเพิ่มขึ้น 

 
ค าส าคัญ: ทัศนคติ, พฤติกรรมการบริโภค, มะพร้าวน้ าหอม, ห่วงโซ่อุปทาน, จังหวัดสงขลา 
 

Abstract 

This study aimed to investigate the attitudes and behaviors of aromatic young coconut consumers 
in Songkhla Province. A survey research method was employed, using an online questionnaire to collect 
data from a sample of 144 aromatic young coconut consumers in Songkhla Province . The study found 
that the majority of consumers, 44.44% resided in Mueang, Hat Yai, Khlong Hoi Khong, and Sadao districts. 
59.03% were female and 40.97% were male, with 81.25% of consumers being of working age between     
25 and 60 years old. Most consumers expressed high satisfaction with aromatic young coconut products, 
particularly concerning the quality of the flesh and water . Key factors influencing consumption are 
consistent quality and taste, appropriate pricing, convenient access to distribution channels, and 
convenient product forms. Additionally, the study revealed a high positive correlation between increased 
consumption and aromatic young coconut water products packaged in bags or bottles that retain their 
natural taste. Recommendations derived from these findings include maintaining the quality and natural 
taste of aromatic young coconuts, setting appropriate prices, increasing distribution channels, developing 
products that are easier to consume, providing product information, creating a distinct identity, and 
stimulating the market for all fragrant coconut products, especially packaged aromatic young coconut 
water in bags or bottles, to promote increased consumption. 

 
Keywords: Attitudes, Consumption Behaviors, Aromatic Young Coconut, Supply chain, Songkhla 
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บทน า (Introduction)  

มะพร้าวน้ าหอมถือเป็นพืชเศรษฐกิจส าคัญชนิดหนึ่งของไทยที่ได้รับความนิยมในการบริโภคทั้งในและต่างประเทศ     

มีการส่งออกมากเป็นอันดับ 4 รองจากทุเรียน ล าไย และมังคุด และปี 2567 มีปริมาณการส่งออก 257,428 ตัน มูลค่า      
7,616 ล้านบาท (ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตร์การค้า, 2568) มะพร้าวน้ าหอมยังเป็นผลไม้สุขภาพที่อุดมไปด้วยแร่ธาตุ
และเกลือแร่ที่เป็นประโยชน์ต่อรา่งกายในปริมาณสงู ได้แก่ แคลเซียม แมกนีเซียม โซเดียม โพแทสเซียม ฟอสฟอรัส แมงกานีส 
เหล็ก สังกะสี ซีลีเนียม คลอไรด์ วิตามิน บี 2 บี 3 น้ าตาลกลูโคส ฟรุกโตส และซูโครส (กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์, 2564) 
จังหวัดสงขลาถือเป็นแหล่งผลิตมะพร้าวน้ าหอมที่มีศักยภาพและสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับเกษตรกรและผู้ประกอบการมะพร้าว
น้ าหอมในท้องถิ่น ในปี 2567 จังหวัดสงขลามีพื้นที่เพาะปลูกมะพร้าวน้ าหอมรวมประมาณ 8,945.26 ไร่ มีเกษตรกรผู้ปลูก 
4,349 ราย (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2567) ผลผลิตที่คาดว่าจะได้รับไม่น้อยกว่า 40 ล้านผลต่อปี เป็นผู้ผลิตมะพร้าวน้ าหอม
รายใหญ่อันดับ 7 ของประเทศ และเป็นอันดับ 1 ในภาคใต้ จังหวัดสงขลาได้ประกาศวิสัยทัศน์ที่ชัดเจนและมุ่งเป้า คือ "สงขลา
มหานครมะพร้าวน้ าหอมของภาคใต้" โดยพื้นท่ีเพาะปลูกหลักตั้งอยู่ในคาบสมุทรสทิงพระ ซึ่งครอบคลุมอ าเภอสทิงพระ อ าเภอ
กระแสสินธุ์ อ าเภอระโนด และอ าเภอสิงหนคร พื้นที่นี้มีลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบชายฝั่งทะเลล้อมรอบทั้ง 2 ด้าน       
ปลูกแบบที่ราบและร่องสวน ลักษณะดินเป็นดินเหนียว ด้านการกระจายผลผลิต พบว่า ในพื้นที่จังหวัดสงขลายังมีการบริโภค
น้อย ผลผลิตส่วนใหญ่ถูกส่งไปยังตลาดโรงงานอุตสาหกรรมในภาคกลาง จึงเป็นเหตุท าให้ขาดเสถียรภาพด้านราคาในพื้นที่    
การท าความเข้าใจทัศนคติและพฤติกรรมของผู้บริโภคต่อมะพร้าวน้ าหอม เพื่อจะทราบถึงแนวคิด ลักษณะความต้องการของ
ผู้บริโภค จึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวน้ าหอมรูปแบบต่าง ๆ การวางแผนกลยุทธ์ การพัฒนา
ตลาดจ าหน่ายสินค้า และการบริการให้ตอบสนองความต้องการ และสร้างความพึงพอใจให้กับผู้บริโภคและส่งเสริม
อุตสาหกรรมมะพร้าวน้ าหอมอย่างยั่งยืนต่อไป  

งานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตมะพร้าว
น้ าหอมจังหวัดสงขลา วัตถุประสงค์หลักของการศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมของผู้บริโภค คือ เพื่อรวบรวมข้อมูลเชิงลึก
เกี่ยวกับความคิดเห็น การแสดงออกต่อการบริโภค และข้อเสนอแนะของผู้บริโภคต่อมะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา        
เพื่อน าไปเป็นแนวทางการพัฒนาการผลิต การแปรรูป และการจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมในการพัฒนาห่วงโซ่
อุปทานและห่วงโซ่คุณค่ามะพร้าวน้ าหอมจังหวัดสงขลา 
 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology) 

วัสดุอุปกรณ์ (Material) 
งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ใช้แบบสอบถามแบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structural 

Questionnaire) ซึ่งใช้ในการส ารวจและสอบถามข้อมูลที่ต้องการรายละเอียดและความยืดหยุ่นในการตอบ และเก็บรวบรวม
ข้อมูล 
วิธีการ (Methodology) 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ศึกษา: เป็นผู้บริโภคมะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา ซึ่งไม่ทราบจ านวน
ประชากรที่แน่นอน กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา: เนื่องจากเป็นประชากรขนาดใหญ่ ไม่ทราบจ านวนที่แน่นอน และมีข้อก าจัดด้าน
งบประมาณ และระยะเวลาในการท าวิจัย จึงก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามระดับความเช่ือมั่นและค่าความคลาดเคลื่อนที่
ยอมรับได้ โดยใช้สูตร Z-score ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเป็นวิธีมาตรฐานที่นิยมใช้ในการค านวณขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างส าหรับงานวิจัยเชิงส ารวจ เมื่อประชากรมีขนาดใหญ่หรือไม่ทราบขนาดประชากร เช่น การส ารวจผู้บริโภค และเป็นที่
ยอมรับได้ในงานวิจัยภายใต้เง่ือนไข เช่น เป็นงานวิจัยเบื้องต้น (Exploratory Research) หรือทรัพยากรมีจ ากัด (Krejcie and 
Morgan, 1970) 
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n = (Z2 * p * (1-p)) / e2 

n = จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ 
  Z = ค่า Z-score ที่สอดคล้องกับระดับความเช่ือมั่นที่ต้องการ (โดยทั่วไปใช้ 1.96 ส าหรับ 

      ระดับความเช่ือมั่น 95%) 
                                      p = สัดส่วนประชากรที่ประมาณไว้ (หากไม่ทราบ ให้ใช้ 0.5 เพื่อให้ได้ความแปรปรวน

สูงสุด ซึ่งจะท าให้ได้ขนาดตัวอย่างที่ใหญ่พอ) 
  e = ค่าความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ (เท่ากับ 0.0817) 

จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ = 143.34 คน 

วิธีการสุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มแบบบังเอิญ (Accidental sampling) โดยการสัมภาษณ์แบบออนไลน์ มีจ านวน
ผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน 144 ราย แบบสอบถามที่ใช้ได้แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ได้แก่ 1) แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป 
สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 4 ข้อ ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายปิด 2) แบบสอบถามเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวน้ าหอม จ านวน 5 ข้อ ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายปิด 3) แบบสอบถาม
เกี่ยวกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการบริโภคผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวน้ าหอม ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบ
ประมาณค่า (Rating Scale) และ 4) ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด 

ระยะเวลาที่ศึกษา  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนเมษายน – มิถุนายน 2568  
การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะหเ์ชิงปริมาณ: ใช้การหาค่าสถิติ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปร โดยใช้ค่า Pearson Correlation เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับปริมาณและความพึงพอใจต่อ         
การบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอม  การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ: ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จัดหมวดหมู่
การวิเคราะห์เฉพาะเรื่อง (Thematic Analysis) เพื่อท าความเข้าใจความคิดเห็น การแสดงออก มุมมอง และข้อเสนอแนะ 
(เอื้อมพร, 2564) 

ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 
จากการศึกษาทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้บริโภคมะพร้าวน้ าหอมจังหวัดสงขลา สรุปและอภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 

1. ลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ผลการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 144 คน พบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในอ าเภอเมือง อ าเภอหาดใหญ่ 

อ าเภอคลองหอยโข่ง และอ าเภอสะเดา จ านวน 64 ราย ร้อยละ 44.44 รองลงมา คือ อ าเภอระโนด อ าเภอสทิงพระ อ าเภอ
กระแสสินธุ์ และอ าเภอสิงหนคร จ านวน 49 คน ร้อยละ 34.03 ส่วนอ าเภอรัตภูมิ อ าเภอควนเนียง อ าเภอบางกล่ า อ าเภอนา
หม่อม จ านวน 17 คน ร้อยละ 11.81 ใกล้เคียงกับอ าเภอจะนะ อ าเภอนาทวี อ าเภอเทพา อ าเภอสะบ้าย้อย จ านวน 12 คน 
ร้อยละ 8.33 และอาศัยอยู่ต่างจังหวัด จ านวน 2 ราย ร้อยละ 1.39 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้บริโภคส่วนใหญ่กระจุกตัวอยู่ในพื้นที่
เศรษฐกิจและอ าเภอที่อยู่ในพื้นที่ปลูก เป็นเพศหญิง จ านวน 85 คน ร้อยละ 59.03 และเพศชาย จ านวน 59 คน ร้อยละ 
40.97 แสดงให้เห็นว่าเพศหญิงมีสัดส่วนการบริโภคหรือมีส่วนร่วมในการตอบแบบสอบถามมากกว่าเพศชาย อยู่ในกลุ่มอายุ
น้อยกว่า 25 ปี จ านวน 6 คน ร้อยละ 4.17 กลุ่มวัยท างาน อายุระหว่าง 25-60 ปี จ านวน 117 คน ร้อยละ 81.25 วัยเกษียณ
ที่มีอายุมากกว่า 60 ปี จ านวน 21 คน ร้อยละ 14.58  ช้ีให้เห็นว่ากลุ่มเป้าหมายหลักของการบริโภคมะพร้าวน้ าหอมอยู่ในกลุ่ม
วัยท างาน ผู้ตอบแบบสอบถามกระจายในหลากหลายอาชีพ โดยอยู่ในกลุ่มอาชีพรับราชการและอาชีพส่วนตัวเป็นหลัก จ านวน 
94 คน ร้อยละ 65.27 รองลงมาคือ เกษตรกร พนักงานเอกชน และค้าขาย จ านวน 24, 23 และ 3 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67, 
15.97 และ 2.08 ตามล าดับ การกระจายตัวของอาชีพแสดงให้เห็นว่า มะพร้าวน้ าหอมเป็นสินค้าที่บริโภคกันในวงกว้าง        
ไม่จ ากัดเฉพาะกลุ่มอาชีพใดอาชีพหน่ึง 

 

2. พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมรูปแบบต่าง ๆ ในจังหวัดสงขลา 
 ส าหรับผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่บริโภคมะพร้าวน้ าหอมผลสดเฉลี่ย  5.54  ผลต่อเดือน   โดยบริโภคจ านวน 1 – 7  ผลต่อเดือน ร้อยละ                                                                                                            
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65.97 และไม่ได้บริโภคร้อยละ 11.11 น้ ามะพร้าวบรรจุถุง หรือบรรจุขวด บริโภคเฉลี่ย 4.91 ถุง/ขวดต่อเดือน โดยบริโภค
จ านวน 1-7 ถุง/ขวดต่อเดือน ร้อยละ 43.06 และไม่ได้บริโภคร้อยละ 38.19 สะท้อนให้เห็นว่ามะพร้าวน้ าหอมผลสดเป็นท่ีนยิม
มากกว่าน้ ามะพร้าวแปรรูป ขนมที่มีส่วนผสมมะพร้าวน้ าหอมเฉลี่ย 5.70 ช้ินต่อเดือน โดยส่วนใหญ่บริโภคจ านวน 1-7 ช้ินต่อ
เดือน ร้อยละ 47.22 และไม่ได้บริโภคร้อยละ 26.39 แสดงให้เห็นว่าขนมที่มีส่วนผสมของมะพร้าวน้ าหอมก็เป็นที่นิยมในระดับ
หนึ่ง เครื่องดื่มที่มีส่วนผสมมะพรา้วน้ าหอม เฉลี่ย 3.06 แก้วต่อเดือน ส่วนใหญ่บริโภคจ านวน 1-7 แก้วต่อเดือน ร้อยละ 50.69 
และไม่ได้บริโภคร้อยละ 37.51 เห็นได้ว่ารูปแบบเครื่องดื่มผสมมะพร้าวน้ าหอมก็ยังไม่ได้รับความนิยมมากเช่นเดียวกับน้ า
มะพร้าวบรรจุถุงหรือขวด โดยผู้บริโภคซื้อจากสวนเกษตรกร ร้อยละ 33.33 แผงหรือร้านค้ามะพร้าวน้ าหอม ร้อยละ 27.78 
ร้านกาแฟเครื่องดื่มหรือร้านขนม ร้อยละ 27.08 ร้านอาหาร ร้อยละ 24.31 และร้านค้าขายของช าทั่วไป ร้อยละ 20.83 
 

3. ความพึงพอใจต่อการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา 
 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา พบว่า ในภาพรวมมีความ
พึงพอใจต่อการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.86 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ผู้บริโภคมีความกับพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์มากที่สุด ในประเด็นคุณภาพน้ าและเนื้อ ค่าเฉลี่ย 4.06 รองลงมา คือ ปริมาณ
น้ าและเนื้อ ค่าเฉลี่ย 4.05 และรูปลักษณ์ของมะพร้าว ค่าเฉลี่ย 3.97 ด้านการส่งเสริมการตลาด พบว่า ประเด็นการอ านวย
ความสะดวกของร้านค้า ค่าเฉลี่ย 3.88 และการให้ข้อมูลสินค้าของผู้ขาย ค่าเฉลี่ย 3.65 ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย พบว่า
ประเด็นสถานที่จ าหน่ายเข้าถึงได้ง่าย ค่าเฉลี่ย 3.87 และความหลากหลายของแหล่งจ าหน่าย ค่าเฉลี่ย 3.67 ส่วนด้านราคา 
พบว่า ราคาเหมาะสมกับปริมาณและคุณภาพ ค่าเฉลี่ย 3.87 (ตารางที่ 1) ปัจจัยเหล่านี้บ่งช้ีถึงโอกาสในการปรับปรุงและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มความพึงพอใจแก่ผู้บริโภคในอนาคต 

ความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา แสดงให้เห็นว่า ปัจจัยส่วนประสมทาง
การตลาด 4Ps ได้แก่ Product (สินค้า) Price (ราคา) Place (ช่องทางการจ าหน่าย) และ Promotion (การส่งเสริมการขาย) 
(The Digital Tips, 2022) ในภาพรวมมีผลต่อการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลาอยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับงานวิจัยของเปรมปวีณ์ (2560); ดลนัสม์ (2562); ปวรุตม์ ครุฑเมือง และคณะ (2566) ที่พบว่า ผู้บริโภคให้
ความส าคัญกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก โดยผู้บริโภคในจังหวัดสงขลา ให้
ความส าคัญกับปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์มากที่สุด รองลงมา คือ ด้านราคาผลิตภัณฑ์ ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย และด้านการ
ส่งเสริมการตลาด ดังนี้ (ตารางที่ 2) 

    3.1 ด้านผลิตภัณฑ์ พบว่า ผู้บริโภคให้ความส าคัญกับคุณภาพน้ า และเนื้อ มากที่สุด รองลงมา คือปริมาณน้ า เนื้อ 
และ รูปลักษณ์ของมะพร้าวน้ าหอม 

    3.2 ด้านราคา พบว่า ผู้บริโภคให้ความส าคญักับราคาที่เหมาะสมกับคณุภาพและปรมิาณ 
    3.3 ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย พบว่า ผู้บริโภคให้ความส าคัญกับสถานที่จัดจ าหน่ายที่สามารถเข้าถึงได้ง่าย และ

ความหลากหลายของแหล่งจ าหน่าย 
    3.4 ด้านการส่งเสริมการตลาด พบว่า ผู้บริโภคให้ความส าคัญกบัการอ านวยความสะดวกของร้านค้า เช่น การบริการ

ผ่า เจาะพร้อมดืม่ แกะเนื้อพร้อมทาน รองลงมา คือ การให้ข้อมูลสนิค้าของผู้ขาย 
    ในขณะที่พฤติกรรมผู้บริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมในประเทศไทย ให้ความส าคัญกับช่องทางการจัดจ าหน่ายมาก

ที่สุด รองลงมา คือ ราคา ผลิตภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาด (มานะ และเพชราภรณ์, 2567) 
 

4. ข้อเสนอแนะของผู้บริโภค 
 จากผลการศึกษาทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้บริโภคมะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา พบว่า ปัจจุบันผลิตภัณฑ์
มะพร้าวน้ าหอมทั้งในรูปแบบบริโภคผลสดและมะพร้าวน้ าหอมแปรรูปยังเป็นท่ีนิยมบริโภคในพ้ืนที่ โดยมีข้อเสนอแนะเพื่อการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ด้านต่าง ๆ  ดังนี้   

4.1 ด้านการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ ผู้บริโภคต้องการคุณภาพที่สม่ าเสมอ ทั้งความสดใหม่ กลิ่นหอม รสชาติ
หวานสม่ าเสมอ ต้องการปริมาณน้ าและเนื้อมาก และมีการควบคุมคุณภาพก่อนออกจ าหน่ายเพื่อหลีกเลี่ยงผลที่อ่อนหรือแก่
เกินไป 

4.2 ด้านการแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย ผู้บริโภคต้องการผลิตภัณฑ์แปรรูปท่ีสะดวกต่อการบริโภค 
และเก็บรักษาได้นาน เช่น น้ ามะพร้าวพาสเจอร์ไรส์ในรูปแบบถุงหรือขวดที่สะดวกต่อการดื่ม ขนมหรือเครื่องดื่มที่สามารถ
บริโภคได้ทั้งน้ าและเนื้อ  รวมถึงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ  ที่มีความหลากหลาย  เป็นเอกลักษณ์  และสะดวกต่อการบริโภค 
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การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง 

 
รวมถึงไม่ต้องการให้มีการปรุงแต่งรสชาติมากเกินไป สอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการซื้อน้ ามะพร้าว
พร้อมดื่มของผู้บริโภคในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ที่มีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์น้ ามะพร้าวพร้อมดื่มยี่ห้อที่ซื้อบ่อยที่สุด คือ ด้าน
ความหอม และด้านรสชาติ คิดเป็นร้อยละ 37.50 และ 35.50 ตามล าดับ ส่วนใหญ่ต้องการให้รสชาติใกล้เคียงกับน้ ามะพร้าว
แท้จากลูก มีความหอมจากน้ ามะพร้าวแท้ หรือ ใช้น้ ามะพร้าวแท้ คิดเป็นร้อยละ 58.30 (ประภัสสร, ม.ป.ป.) 

4.3 ด้านการจัดจ าหน่ายและราคาผลิตภัณฑ์ ผู้บริโภคประสบปัญหาในการหาซื้อมะพร้าวน้ าหอม เนื่องจากแหล่ง
จ าหน่ายมีน้อย โดยเฉพาะในเขตเมือง จึงต้องการให้เพิ่มช่องทางการจัดจ าหน่ายให้เข้าถึงง่ายขึ้น  นอกจากนี้ ผู้บริโภคยังเห็น
ว่าราคาผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมยังมีราคาค่อนข้างสูง  

  4.4 ด้านการส่งเสริมการตลาดและการรับรู้ มีข้อเสนอแนะให้มีการรวมกลุ่มเกษตรกรเพื่อพัฒนาคุณภาพและ
จ าหน่ายสินค้าในราคาที่ผู้บริโภครับได้ การขึ้นทะเบียนผู้ผลิต การรวมกลุ่มวิสาหกิจชุมชน เพื่อสร้างเสถียรภาพด้านรายได้และ
อาชีพ การตั้งแหล่งรับซื้อมะพร้าวน้ าหอมในชุมชน การระบุที่มาของสินค้าให้ชัดเจน และการประชาสัมพันธ์มะพร้าวน้ าหอม
จังหวัดสงขลาสร้างการรับรู้ กระตุ้นการบริโภค 

 

5. การวิเคราะห์กลุ่มผู้บริโภคเปรียบเทียบระหว่าง “กลุ่มที่บริโภคเพ่ิมขึ้น” กับ “กลุ่มที่บริโภคลดลงหรือคงที่” 
     จากการศึกษาข้อเสนอแนะและความคิดเห็นของการบริโภคมะพร้าวน้ าหอมในอนาคต พบว่า กลุ่มผู้บริโภคแบ่ง

ออกเป็น 2. กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่มีแนวโน้มบริโภคเพิ่มขึ้น และกลุ่มที่บริโภคคงที่หรือลดลง โดยมีข้อเปรียบเทียบส าคัญดังนี้ 
(ตารางที่ 3) 

    5.1 เหตุผลในการบริโภค กลุ่มที่บริโภคเพิ่มขึ้นให้เหตุผลหลักจากประโยชน์ด้านสุขภาพ และคุณภาพดีทั้งน้ าและเนื้อ 
ในขณะที่กลุ่มที่บริโภคคงท่ีหรือลดลงมีความกังวลด้านผลกระทบต่อสขุภาพ ไม่ชอบรสชาติ โดยเฉพาะความหวาน และมีแหล่ง
บริโภคส่วนตัว 

   5.2 ความต้องการสินค้า ทั้งสองกลุ่มมีความต้องการที่สอดคล้องกันในด้านรสชาติที่คงความเป็นธรรมชาติ โดยกลุ่มที่
บริโภคเพิ่มขึ้นเน้นคุณภาพสม่ าเสมอ สด สะอาด หอมหวานธรรมชาติ ส่วนกลุ่มที่บริโภคคงที่หรือลดลงให้ความส าคัญกับ
ผลิตภัณฑ์ที่ง่ายต่อการบริโภค โดยคงรสชาติที่เป็นธรรมชาติ และเก็บรักษาได้นาน 

   5.3 ราคาสินค้า แม้กลุ่มที่บริโภคเพิ่มขึ้นจะยอมรับได้ในราคาปัจจุบัน แต่ทั้งสองกลุ่มมีความเห็นสอดคล้องกันว่าราคา
ควรเหมาะสมและคุ้มค่า โดยเฉพาะกลุ่มที่บริโภคคงท่ีหรือลดลง ให้ความส าคัญกับที่ราคาไม่สูงเกินไป 

   5.4 ช่องทางจัดจ าหน่าย ผู้บริโภคทั้งสองกลุ่มเสนอแนะสอดคล้องกันว่า การเข้าถึงสินค้าในปัจจุบันยังไม่สะดวก และมี
ข้อเสนอให้เพิ่มจุดจ าหน่ายให้หลากหลายมากข้ึน ซึ่งถือเป็นประเด็นส าคัญที่ควรเร่งพัฒนา 

   5.5 โอกาสในการส่งเสริม กลุ่มที่บริโภคเพิ่มขึ้นมีศักยภาพสูงในการส่งเสริม หากพัฒนาเรื่องความสะดวกและราคาที่
เหมาะสม ส่วนกลุ่มที่บริโภคคงที่หรือลดลงควรมีกลยุทธ์เฉพาะ เช่น การพัฒนาสินค้าเฉพาะกลุ่ม ผลิตภัณฑ์ออร์แกนิค 

     5.6 ข้อเสนอเชิงกลยุทธ์ การขยายตลาดควรมุ่งเน้นทั้งกลุ่มผู้บริโภคที่มีแนวโน้มบริโภคเพิ่มขึ้น และกลุ่มที่บริโภคคงที่ 
โดยพัฒนาสินค้าให้มีคุณภาพสม่ าเสมอ ผลิตภัณฑ์ที่สะดวกต่อการบริโภค ราคาที่เหมาะสม และช่องทางจ าหน่ายที่ผู้บริโภค
เข้าถึงได้ง่าย พร้อมทั้งควรมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทางเลือกเฉพาะกลุ่ม เช่น สินค้าส าหรับผู้ที่ใส่ใจสุขภาพ เพื่อรักษาฐาน
ผู้บริโภคกลุ่มรองให้ยั่งยืนในระยะยาว 

 

6. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Correlations) ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับปริมาณ และความพึงพอใจในการบริโภค
ผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมสงขลา สรุปดังนี้ (ตารางที่ 4) 

6.1 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับปริมาณการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมสงขลา  พบว่า                  
มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูงกับปริมาณการบริโภคน้ ามะพร้าวน้ าหอมบรรจุถุงบรรจุขวด (0. 783**) มีความสัมพันธ์
ทางบวกในระดับปานกลางกับปริมาณการบริโภคมะพร้าวน้ าหอมผลสด (0.657**) ปริมาณการบริโภคขนมที่มีส่วนผสมของ
มะพร้าวน้ าหอม (0.627**) ปริมาณการบริโภคเครื่องดื่มที่มีส่วนผสมมะพร้าวน้ าหอม (0.652**) และมีความสัมพันธ์ทางบวกใน
ระดับต่ ากับแนวโน้มการบริโภคในอนาคต (0.164*) หมายความว่าการเพิ่มการบริโภคในทุกสินค้าข้างต้นจะส่งผลให้ภาพรวม
การบริโภคเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะควรส่งเสริมการบริโภคน้ ามะพร้าวบรรจุถุง และบรรจุขวดมากขึ้นจะส่งผลต่อการ เพิ่มปริมาณ
การบริโภคมะพร้าวน้ าหอมในภาพรวมได้สูงสุด 

6.2 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับความพึงพอใจในการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมสงขลา พบว่า 
อายุมีความสัมพันธ์เชิงลบ (-0.177*) กับความพึงพอใจในการบริโภค หมายความว่า ผู้บริโภคที่มีอายุมากขึ้นจะมีความพึงพอใจ
น้อยลง  อาจเป็นผลจากเมื่ออายุมากข้ึนความคิดในการพิจารณาความพึงพอใจจะมากขึ้นตามไปด้วย   สอดคล้องกับการศึกษา 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูปจากมะพร้าวน้ าหอมของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีพบว่า 
ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างกัน มีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูปจากมะพร้าวน้ าหอมของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครที่แตกต่างกันอย่างมีระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ (เปรมปวีณ์, 2560) ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ยังพบว่า การให้ข้อมูลสินค้าของผู้ขาย (0.806**)         
การอ านวยความสะดวกของร้านค้า (0.798**) ราคามะพร้าว (0.756**) สถานที่จ าหน่าย (0.763**) ความหลากหลายของ
แหล่งจ าหน่าย (0.753**) ปริมาณน้ าและเนื้อมะพร้าว (0.745**) มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูงกับความพึงพอใจใน      
การบริโภค ส่วนรูปลักษณ์ของมะพร้าว (0.686**) และคุณภาพน้ าและเนื้อ (0.660**) มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับ        
ปานกลาง แสดงให้เห็นว่า การพัฒนาให้ผู้บริโภคเกิดความพึงพอใจจะต้องพัฒนาด้านการส่งเสริมการตลาด คือ การให้ข้อมูล
สินค้า การอ านวยความสะดวกของร้านค้า ด้านช่องทางการจัดจ าหน่ายและราคา คือ สถานที่จ าหน่ายเข้าถึงได้ง่าย             
การก าหนดราคาที่เหมาะสม ความหลากหลายของแหล่งจ าหน่าย รวมทั้งตัวผลิตภัณฑ์ คือ ปริมาณน้ าและเนื้อมะพร้าวน้ าหอม 
 

สรุปผล (Conclusion) 
ผลการศึกษาทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้บริโภคมะพร้าวน้ าหอมจังหวัดสงขลา จากผู้บริโภคจ านวน 144 ราย 

ระหว่างเดือนเมษายน – มิถุนายน 2568 พบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงในวัยท างาน อาศัยอยู่ในพื้นที่เศรษฐกิจของ
จังหวัดสงขลา เช่น อ าเภอเมือง อ าเภอหาดใหญ่ อ าเภอคลองหอยโข่ง และอ าเภอสะเดา แหล่งซื้อหลักมาจากสวนเกษตรกร
และร้านค้าเฉพาะทาง ภาพรวมพบว่า การบริโภคมะพร้าวน้ าหอมยังมีจ านวนน้อยในเชิงปริมาณต่อคนและสดัสว่นผู้บริโภค คือ 
บริโภคมะพร้าวน้ าหอมผลสด เฉลี่ย 5.54 ผลต่อเดือน น้ ามะพร้าวบรรจุถุงหรือบรรจุขวด เฉลี่ย 4.91 ถุง/ขวดต่อเดือน ขนม    
ที่มีส่วนผสมมะพร้าวน้ าหอม เฉลี่ย 5.70 ช้ินต่อเดือน เครื่องดื่มที่มีส่วนผสมมะพร้าวน้ าหอม เฉลี่ย 3.06 แก้วต่อเดือน จึงเป็น
โอกาสและความท้าทายในการส่งเสริมให้เกิดการบริโภคเพิ่มขึ้นในพ้ืนท่ี 

ผู้บริโภคมีความพึงพอใจโดยรวมในระดับมากต่อมะพร้าวน้ าหอม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านคุณภาพและปริมาณของ
น้ าและเนื้อ ประเด็นด้านการจัดจ าหน่ายและราคาเป็นสิ่งที่ผู้บริโภคให้ความส าคัญมากที่สุด เนื่องจากหาซื้อยากในบางพื้นที่
และมีราคาค่อนข้างสูง จึงควรเพิ่มช่องทางการจัดจ าหน่ายให้กระจายเข้าถึงได้ง่ายขึ้น นอกจากน้ี การให้ข้อมูลสินค้าจากผู้ขาย 
การบริหารจัดการที่ดี การรวมกลุ่มเกษตรกร และการประชาสัมพันธ์สร้างการรับรู้ กระตุ้นการบริโภค จะช่วยเสริมสร้างความ
พึงพอใจและการบริโภคที่เพิ่มขึ้นในอนาคต 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูงกับปริมาณการบริโภค ได้แก่ ปริมาณการบริโภคน้ ามะพร้าวน้ าหอมบรรจุ
ถุงหรือบรรจุขวด ส่วนปัจจัยที่มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูงกับความพึงพอใจในการบริโภค ได้แก่ การให้ข้อมูลสินค้า     
การอ านวยความสะดวกของร้านค้า สถานที่จ าหน่าย ราคา ความหลากหลายของแหล่งจ าหน่าย ปริมาณน้ าและเนื้อมะพร้าว 
โดยปัจจัยที่มีผลต่อการเพิ่มการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมเพิ่มขึ้น คือ การส่งเสริมการบริโภคน้ ามะพร้าวบรรจุถุง หรือ
บรรจุขวด และพัฒนาที่จุดจ าหน่ายสินค้า คือ การให้ข้อมูลสินค้าของผู้ขาย การอ านวยความสะดวกของร้านค้า การเพิ่ม
สถานที่จ าหน่ายให้เข้าถึงได้ง่าย การตั้งราคามะพร้าวที่เหมาะสม และเพิ่มความหลากหลายของช่องทางแหล่งจ าหน่าย 
ตามล าดับ รวมทั้งพัฒนาปริมาณน้ าและเนื้อมะพร้าว จะส่งผลต่อการเพิ่มปริมาณการบริโภคมะพร้าวน้ าหอมในภาพรวมได้
สูงสุด  

ค าแนะน าจากผลการศึกษาเพื่อให้เกิดการเพิ่มปริมาณการบริโภคมะพร้าวน้ าหอมสงขลา คือ ผู้ผลิต ต้องรักษา
คุณภาพสินค้าให้ได้ปริมาณและคุณภาพทั้งน้ าและเนื้อตามที่ตลาดต้องการ ส่วนผู้จัดจ าหน่าย ควรจัดให้มีการขายผลิตภัณฑ์
ต่าง ๆ ให้มากข้ึน ทั้งมะพร้าวน้ าหอมผลสด น้ ามะพร้าวบรรจุถุง บรรจุขวดพร้อมรับประทาน ขนม หรือเครื่องดื่มที่มีส่วนผสม
ของมะพร้าวน้ าหอม โดยเฉพาะการเพิ่มช่องทางการจ าหน่ายน้ ามะพร้าวบรรจุถุงหรือบรรจุขวด เนื่องจากผู้บริโภคมี          
ความสะดวกในการบริโภค โดยรักษารสชาติที่เป็นธรรมชาติของมะพร้าว ไม่ปรุงแต่งกลิ่น สี หรือรสชาติ ร่วมกับการเพิ่ม    
แหล่งจ าหน่ายให้กระจายมากขึ้น การก าหนดราคาที่เหมาะสม มีการให้ข้อมูลคุณประโยชน์ของมะพร้าวน้ าหอม และอ านวย
ความสะดวกแก่ลูกค้าเพื่อให้สะดวกต่อการบริโภค 

ทั้งนี้ ผู้บริโภคควรมีบทบาทในการหันมาสนใจบริโภคมะพร้าวน้ าหอม ซึ่งเป็นสินค้าที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ และ       
ทุกภาคส่วนควรมีบทบาทในการร่วมส่งเสริมการบริโภค โดยท าการประชาสัมพันธ์ และจัดกิจกรรมกระตุ้นการบริโภค ให้
ผู้บริโภคเห็นถึงคุณค่า ประโยชน์ต่อสุขภาพ และความเป็นอัตลักษณ์ของมะพร้าวน้ าหอมสงขลา (ภาพท่ี 1)  
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ตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจต่อการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา 
 

ความพึงพอใจต่อการบริโภคผลิตภัณฑ์มะพร้าวน้ าหอม คะแนนเฉลี่ย (Mean) ระดับความพึงพอใจ 
คุณภาพน้ า และเนื้อ 4.06 มาก 
ปริมาณน้ า และเนื้อ   4.05 มาก 
รูปลักษณ์ของมะพร้าว 3.97 มาก 
การอ านวยความสะดวกของร้านคา้ 3.88 มาก 
สถานท่ีจ าหน่าย 3.87 มาก 
ราคาเหมาะสมกับปริมาณและคุณภาพ 3.78 มาก 
ความหลากหลายของแหล่งจ าหนา่ย 3.67 ปานกลาง 
การให้ข้อมูลสินค้าของผู้ขาย 3.65 ปานกลาง 
 รวมทุกด้าน    3.86 มาก 

หมายเหตุ: ระดบัคะแนน 1.00-2.33 = น้อย 2.34-3.67 = ปานกลาง 3.68-5.00 = มาก 

ตารางที่ 2 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจต่อการบริโภคผลติภณัฑม์ะพร้าวน้ าหอมใน  
จังหวัดสงขลา จ าแนกตามปัจจัยสว่นประสมทางการตลาด 
 

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด คะแนนเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับความส าคัญ 
1. ด้านผลติภณัฑ ์
   คุณภาพน้ า และเนื้อมะพร้าวน้ าหอม 
   ปริมาณน้ า และเนื้อมะพร้าวน้ าหอม 
   รูปลักษณ์ของมะพร้าวน้ าหอม  

 
4.05 
4.06 
3.97 

 
0.717 
0.672 
0.757 

 
มาก 
มาก 
มาก 

2. ด้านราคา 
   ราคาเหมาะสมกับปริมาณและคุณภาพ 

 
3.78 

 
0.854 

 
มาก 

3. ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย  
   สถานท่ีจ าหน่ายเข้าถึงได้ง่าย 
   ความหลากหลายของแหล่งจ าหน่าย 

 
3.87 
3.67 

 
0.787 
0.924 

 
มาก 

ปานกลาง 
4. ด้านการส่งเสรมิการตลาด 
   การอ านวยความสะดวกของร้านค้า 

   การให้ข้อมูลสินค้าของผู้ขาย 

 
3.88 
3.65 

 
0.774 
0.832 

 
มาก 

ปานกลาง 
หมายเหตุ: ระดบัคะแนน 1.00-2.33 = น้อย 2.34-3.67 = ปานกลาง 3.68-5.00 = มาก 

ตารางที่ 3 การวิเคราะห์กลุม่ผู้บรโิภคเปรียบเทียบระหว่าง “กลุม่ที่บริโภคเพิ่มขึ้น” กับ “กลุ่มที่บรโิภคลดลงหรือคงที่” 
 

ประเด็น กลุ่มบริโภคเพ่ิมขึน้ กลุ่มบริโภคลดลง/เท่าเดิม วิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ 
เหตุผล ประโยชน์ต่อสุขภาพ,

คุณภาพดี  
มีผลผลิตเอง, ไม่ชอบรสชาติ, 
ผลกระทบต่อสุขภาพ 

รสนิยมส่วนตัวและความเช่ือ เป็น
ปัจจัยหลักท่ีท าให้เกดิความแตกตา่ง 

ความต้องการสินค้า คุณภาพสม่ าเสมอ,  
คงรสชาติธรรมชาติ, 
สะอาด 

ผลิตภณัฑ์แปรรูป สะดวกต่อการ
บริโภค, คงรสชาติธรรมชาติ, 
เก็บรักษาได้นาน 

ทั้งสองกลุ่มเน้น ความสะดวกในการ
บริโภค และรสชาติคงความเป็น
ธรรมชาต ิ

ราคา เหมาะสมกับคณุภาพ บางคนมองว่าสูงเกินไป ปัจจัยเชิงเศรษฐกิจมีผลต่อการเลอืก
บริโภคสินค้า 

ช่องทางจัดจ าหน่าย ความสะดวกในการซื้อ
สินค้า 

ต้องการเพิ่มช่องทางหรือแหล่ง
จ าหน่าย 

การขยายจดุจ าหน่ายเป็นสิ่งจ าเปน็
และเร่งด่วน 

โอกาสในการส่งเสริม พัฒนาด้านความสะดวก
ในการเข้าถึงสินค้า, 
ราคาที่เหมาะสมกับ
คุณภาพ 

ปรับเปลีย่นทัศนคติที่ถูกต้อง, 
พัฒนาด้านผลิตภณัฑ์แปรรูป, 
การสร้างตลาดเฉพาะกลุ่ม 

การขยายตลาดควรมุ่งกลุ่มแรกเปน็
หลัก ส่วนกลุม่ที่สองอาจเหมาะกบั
การพัฒนาผลิตภณัฑ์เฉพาะกลุม่ 
(niche) เช่น organic 
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ตารางที่ 4 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Correlations) ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับปรมิาณและความพึงพอใจในการบริโภค
ผลิตภณัฑ์มะพร้าวน้ าหอมในจังหวัดสงขลา 
 

ปัจจัย ค่าเฉลี่ย 
(Mean) 

Std. 
Deviation 

ปริมาณการ
บริโภคผลิตภัณฑ์
มะพร้าวน้ าหอม 

ความพึงพอใจใน
การบริโภค
ผลิตภัณฑ์

มะพร้าวน้ าหอม 
1. ปริมาณการบริโภคทุกสินค้า 19.22 22.03  .049 
2. อาย ุ 46.09 12.15 .088 -.177* 
3. ปริมาณการบริโภคมะพรา้วผลสด 5.54 7.12 .657** .090 
4. ปริมาณการบริโภคน้ ามะพร้าวบรรจถุุง/บรรจุขวด 4.91 11.91 .783** .018 
5. ปริมาณการบริโภคขนมท่ีมีส่วนผสมมะพร้าว 5.70 7.46 .627** -.005 
6. ปริมาณการบริโภคเครื่องดืม่ที่มีสว่นผสม

มะพร้าว 
3.06 5.12 .652** .051 

7. คะแนนความพึงพอใจต่อรูปลักษณ์ของ
มะพร้าว 

3.97 .75 .038 .686** 

8. คะแนนความพึงพอใจต่อปริมาณน้ า และ เนื้อ 
มะพร้าว 

4.05 .672 .020 .745** 

9. คะแนนความพึงพอใจต่อคุณภาพน้ า และเนื้อ 4.06 .717 .037 .660** 
10. คะแนนความพึงพอใจต่อราคามะพร้าว 3.78 .85 -.018 .756** 
11. คะแนนความพึงพอใจต่อการอ านวยความ

สะดวกของร้านค้า 
3.88 .77 .075 .798** 

12. คะแนนความพึงพอใจต่อสถานท่ีจ าหน่าย 3.87 .78 .060 .763** 
13. คะแนนความพึงพอใจต่อการให้ข้อมูลสินคา้

ของผู้ขาย 
3.65 .83 .038 .806** 

14. คะแนนความพึงพอใจต่อความหลากหลาย
ของแหล่งจ าหน่าย 

3.67 .92 .047 .753** 

15. คะแนนแนวโน้มการบริโภคในอนาคต 4.15 .52 .164* -.056 
16. คะแนนความพึงพอใจทุกการบริการทุกสินค้า 3.86 4.72 .049  

 

 หมายเหตุ:   ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
        * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

        ระดับค่า Pearson Correlations 0.01 - 0.30: ความสัมพันธ์ต่ า 0.31 - 0.70: ความสัมพันธ์ปานกลาง 
     0.71 - 0.90: ความสัมพันธ์สูง 0.91 - 1.00: ความสัมพันธ์สูงมาก  
     คะแนนความพึงพอใจสูงสุด = 5.00 คะแนน 
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ภาพที่ 1. สรุปทัศนคติ และพฤติกรรมการบรโิภคมะพร้าวน้ าหอม เพื่อการพัฒนาห่วงโซ่อุปทานและห่วงโซ่คุณค่ามะพรา้วน้ าหอม 

จังหวัดสงขลา 
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อิทธิพลของสารกระตุน้ซิลเวอร์ไนเตรตต่อการเพิ่มปริมาณสารส าคญัและ                     

การเจริญเติบโตของขมิ้นชัน 

Effect of Silver Nitrate as an Elicitor on the Enhancement of Bioactive 
Compounds and Growth Performance in Curcuma longa L. 
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อิทธิพลของสารกระตุน้ซิลเวอร์ไนเตรตต่อการเพิ่มปริมาณสาระส าคัญและ 

การเจริญเติบโตของขมิ้นชัน 
 

Effect of Silver Nitrate as an Elicitor on the Enhancement of Bioactive 
Compounds and Growth Performance in Curcuma longa L. 

 
บทคัดย่อ 

 
ขมิ้นชันจัดเป็นพืชสมุนไพรที่จัดอยู่ในแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับท่ี 1 การที่ขมิ้นชันจะมี

ฤทธิ์ในการรักษาที่ดีต้องมีปริมาณสารส าคัญสม่ าเสมอในปริมาณที่ก าหนดในเภสัชต ารับ ดังนั้นการศึกษาวิจัยน าเทคโนโลยี   
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อและการใช้สารซิลเวอร์ไนเตรต (AgNO3) เป็นสิ่งกระตุ้น (elicitor) เพื่อการเพิ่มปริมาณสารส าคัญของ
ขมิ้นชัน โดยแบ่งความเข้มข้นออกเป็น 5 ระดับประกอบด้วย  0, 0.5, 1, 1.5 และ 2 mg/l พบว่า การพัฒนาส่วนเหนือพื้นดิน
ของต้นขมิ้นชันมีค่าเฉลี่ยการเกิดต้นสูงสุด 5.4 ± 2.71 ต้น เมื่อใช้สาร AgNO3 ความเข้มข้น 1.5 mg/l  อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ และเมื่อใช้สาร AgNO3 ความเข้มข้น 2 mg/l ท าให้ค่าเฉลี่ยความสูงต้นสูงสุด 44 ± 8.17 ซม. ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญยิ่งทางสถิติ และส่วนการพัฒนาใต้ดินของต้นขมิ้นชัน พบว่า AgNO3 ความเข้มข้น 0.5 mg/l มีค่าเฉลี่ยจ านวน       
การเกิดรากสูงสุด 15.7 ± 2.21 ราก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และให้ค่าเฉลี่ยความยาวรากสูงสุด 30.72 ± 7.10 ซม. มีค่า
ความแตกต่ างอย่ างมีนัยส าคัญยิ่ งทางสถิติ   เมื่ อตรวจสอบปริมาณสาร Curcuminoid ด้ วยเครื่ องมือ  UV-Vis 
Spectrophotometer พบว่า การใช้ AgNO3 ความเข้มข้น 0.5 และ 1 mg/l เป็นสิ่งกระตุ้นสารส าคัญในขมิ้นชัน พบว่า 
ปริมาณสาร Curcuminoid สูงสุด 0.47 mg/g  และในสูตรอาหารที่ไม่มีการเติมสาร AgNO3  มีปริมาณสาร Curcuminoid 
เท่ากับ 0.26 mg/g   
 
ค าส าคัญ: ขมิ้นชัน, สารซิลเวอร์ไนเตรต,  สิ่งกระตุ้น,  เคอร์คูมินอยด์ 
 

Abstract 
 

Curcuma longa L. , commonly known as turmeric, is a medicinal plant prioritized under Thailand’ s 
National Master Plan on the Development of Thai Herbal Medicines ( Phase I) .  Therapeutic efficacy is largely 
dependent on the consistent and adequate accumulation of bioactive compounds, as determined in the 
pharmacopeia.  Therefore, this study was carried out to increase the active compound content in turmeric 
using tissue culture technology and application of silver nitrate (AgNO3)  as an elicitor.  AgNO3 was applied at 
five concentrations:  0, 0. 5, 1. 0, 1. 5, and 2. 0 mg/ l.  The results indicated that the highest average number of 
shoots (5.4 ± 2.71 shoots) was observed at the concentration of 1.5 mg/l AgNO3, with statistically significant 
differences. The tallest average plant height (44.00 ± 8.17 cm) was recorded at 2.0 mg/l AgNO3, also showing 
a highly significant difference.  Regarding underground development, the medium supplemented with             
0. 5 mg/ l AgNO3 produced the highest average number of roots ( 1 5 . 7±  2 . 2 1  roots)  and the greatest                       
root length ( 30 . 72  ±  7 . 10  cm) , both statistically significant.  Quantification of curcuminoids using UV-Vis 
spectrophotometry revealed that AgNO3 at 0.5 and 1.0 mg/l significantly enhanced curcuminoid content, with 
the highest level being 0.47 mg/g. In contrast, the control treatment (0 mg/l AgNO3) yielded only 0.26 mg/g. 
 
Keywords: Curcuma longa, silver nitrate, elicitor, curcuminoids 
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บทน า (Introduction) 

ขมิ้นชันจัดเป็นพืชสมุนไพร 1 ใน 6 ชนิดที่จัดอยู่ในแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1      
พ.ศ. 2560–2564 ที่ตลาดโลกมีความต้องการสูงและมีโอกาสเติบโตในอนาคต ซึ่งยังไม่มีการบริหารจัดการด้านอุปสงค์และ
อุปทานที่เหมาะสม จึงเกิดปัญหาวัตถุดิบขาดแคลน หรือวัตถุดิบคุณภาพไม่ดีเพียงพอต่อการผลิตระดับอุตสาหกรรม และ     
การส่งออก กรมวิชาการเกษตรจึงมีนโยบายส่งเสริมเพื่อรองรับการเติบโตของตลาดพืชสมุนไพรไทยทั้งในและตลาดโลก 
(กระทรวงสาธารณสุข และองค์กรภาครัฐ–เอกชน, 2559)  ซึ่งปัจจุบันมีมูลค่าการส่งออกปีละนับแสนล้านบาท  และการแพทย์
แผนปัจจุบันมีการศึกษาวิจัยจนยอมรับสรรพคุณของขมิ้นชัน  จึงน ามาบรรจุไว้ในกลุ่มยาในงานสาธารณสุขมูลฐานถูกใช้อย่าง
แพร่หลายทั้งด้านอาหาร สุขภาพอนามัย  ความงาม และยารักษาโรค  การที่ขมิ้นชันจะมีฤทธ์ิในการรักษาที่ดีต้องเป็นขมิ้นชัน
ที่มีคุณภาพดีและมีปริมาณสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพสม่ าเสมอในปริมาณที่ก าหนดในเภสัชต ารับ ท าให้ความต้องการขมิ้นชัน
เพิ่มขึ้นมาก  ผลผลิตที่เกิดขึ้นไม่เพียงพอเพราะมีผลผลิตต่อไร่ค่อนข้างต่ า สาเหตุจากการขยายพันธุ์ขมิ้นชันโดยการแยกเหง้า
ปลูก มีโรคที่ส าคัญ คือ โรคหัวเน่า โรคเหง้า และรากเน่า เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย  อีกท้ังปัญหาการพบโลหะหนักบางชนิดที่เป็น
อันตรายปนเปื้อนอยู่ในขมิ้นชัน เช่น สารหนู  ตะกั่ว  และแคดเมียม    

สารส าคัญในขมิ้นชันจะพบในส่วนของน้ ามันหอมระเหยเป็นส าคัญ โดยทั่วไปแล้วขมิ้นชันจะมีน้ ามันหอมระเหยตัง้แต่ 
2-6% (v/w)  น้ ามันมีสีเหลืองและเรืองแสงได้เล็กน้อย สารเคมีที่พบมากที่สุดคือ เทอร์มีโรน (temeron) ประมาณ 58-59%  
นอกจากนี้ยังพบสารที่ส าคัญอีกกลุ่ม คือ เคอร์คูมินนอยด์ (curcuminoids) ซึ่งประกอบด้วยสารที่ส าคัญ 3 ตัว คือ เคอร์คูมิน 
(curcumin; 75-81%) เดสเมธอกซี เคอร์คูมิน (desmethoxycurcumin; 15-19%) และบิสเดสเมธอกซี เคอร์คูมิน 
(bisdesmethoxycurcumin; 2.2-6.6%) ทั้งเดสเมธอกซีเคอร์คูมิน และบิสเดสเมธอกซีเคอร์คูมิน เป็นอนุพันธุ์ของเคอร์คูมิน 
(Jayaprakasha et al., 2005) 

เทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชจัดเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพที่จะชักน าให้พืชผลิตสารส าคัญ (secondary 
metabolites) ภายใต้สภาพควบคุมได้  ปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการชักน าให้พืชผลิตสารส าคัญ ได้แก่ อุณหภูมิ  ความช้ืน  
ความเข้มแสง  ปริมาณน้ า ธาตุอาหาร และปริมาณ CO2  (Akula and Ravishankar, 2011) ปัจจัยที่เป็นสิ่งกระตุ้น (elicitor) 
ให้พืชผลิตสารส าคัญในพืช (secondary metabolite) สามารถจ าแนกได้เป็น 2 ชนิด คือ จากสิ่งมีชีวิต (biotic)  และ
สิ่งไม่มีชีวิต (abiotic)  ส าหรับสิ่งกระตุ้นที่เป็นสิ่งมีชีวิต (biotic elicitor) จะเป็นสารตั้งต้นทางชีวภาพซึ่งรวมถึงกลุ่ม 
polysaccharides จากผนังเซลล์ของพืช เช่น chitin, pectin, cellulose เป็นต้น และสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก (micro-organisms)  
สิ่งกระตุ้นที่ไม่มีชีวิต (abiotic elicitor) จะรวมถึง ด้านกายภาพ (physical) สารเคมี และสารควบคุมการเจริญเติบโต 
(hormonal)  สารกระตุ้นคือสารที่ก่อให้เกิดความเครยีดซึ่งกระตุ้นให้เกิดการสรา้งสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพจ านวนมากได้อย่าง
รวดเร็ว ซิลเวอร์ไนเตรตเป็นสารกระตุ้นที่มีผลต่อการท างานของเอนไซม์ การแสดงออกของยีน และการเพิ่มการสังเคราะห์
สารส าคัญในการทดลองเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช (Alirezaei et al., 2017; Winson et al., 2020) การศึกษาผลกระทบของซิล
เวอร์ไนเตรตต่อการพัฒนาของมันเทศ (Dioscorea rotundata Poir) ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  ในระบบการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืชจะมีการสะสมของเอทิลีนเกิดขึ้น ซึ่งมีผลต่อการเจริญเติบโตและการพัฒนาของพืช การศึกษาครั้งนี้เป็นการ
ตรวจสอบผลกระทบของซิลเวอร์ไนเตรต (AgNO3) ซึ่งเป็นตัวบล็อกการท างานของเอทิลีนที่มีต่อการเจริญเติบโตและ          
การพัฒนาในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ D. rotundata สี่สายพันธุ์  โดยการทดสอบในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ MS ที่มีการเติม 
AgNO3 ความเข้มข้น (0 – 6 mg/l) พบว่า AgNO3 1.0 mg/l ช่วยปรับปรุงการเจริญเติบโตของยอดและการพัฒนาของหน่อได้
อย่างมีนัยส าคัญ  ในขณะที่ AgNO3 2.0 mg/l มีอิทธิพลอย่างมากต่อการสร้างราก ไม่มีผลตกค้างเชิงลบของ AgNO3 ต่อต้น
กล้า D. rotundata  เนื่องจากต้นกล้ามากกว่า 85% รอดชีวิตระหว่างการปรับสภาพ โดยต้ นมันเทศมีความแข็งแรงดี 
การศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของซิลเวอร์ไนเตรต (AgNO3) ในการเพิ่มการเจริญเติบโตและการพัฒนาของต้น
มันเทศ (Oluwasegun et al., 2024) และจากรายงานการใช้ซิลเวอร์ไนเตรตเป็นตัวกระตุ้นให้มีสารชีวภาพเพิ่มขึ้นใน         
การเพาะเลี้ยงแคลลัสของอาร์ติโช๊ค (Cynara cardunculus var. scolymus (L.) Fiori) อาติโช๊คเป็นพืชในวงศ์ Asteraceae 
และได้รับความนิยมมากขึ้น เนื่องจากมีคุณสมบัติที่เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ แต่สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่มีอยู่ในใบพืชมีใน
ธรรมชาติมีปริมาณน้อย การศึกษามีวัตถุประสงค์เพื่อระบุและประเมินส่วนประกอบชีวภาพท่ีมีคุณค่าในพันธุ์อาร์ติโช๊ค 3 พันธุ์
ผ่านการเพาะเลี้ยงแคลลัสที่มีปริมาณสารซิลเวอร์ไนเตรตความเข้มข้น 4 ระดับ (2.5 , 5.0, 10.0 และ 15.0 mg/l) พบว่า     
ความแตกต่างของความเข้มข้นของซิลเวอร์ไนเตรตที่แตกต่างกัน มีผลอย่างมีนัยส าคัญต่อชีวมวล ปริมาณรวมของฟีนอลิก และ
กิจกรรมรวมของสารต้านอนุมูลอิสระ (Tuğçe & Ahmet, 2023)  ส าหรับงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ในการน าสารซิลเวอร์ไนเตรต
มาใช้ทดสอบเพื่อพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตต้นขมิ้นชันปลอดโรคและมีปริมาณสารส าคัญสูงขึ้นในระบบการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  
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วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  

การทดสอบความเข้มข้นของซิลเวอร์ไนเตรต (AgNO3) ต่อการเพ่ิมปริมาณสารส าคัญเคอร์คูมินอยด์ (curcuminoid) ใน
ขมิ้นชัน  

น าต้นขมิ้นชันจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อท่ีชักน าไดจ้ากช้ินส่วนตายอดหรอืตาข้าง ความสูงของต้นขนาด 1 เซนติเมตร 
มาทดสอบเลี้ยงบนสูตรอาหารที่มี AgNO3 ความเข้มข้นต่างๆ เพื่อศึกษาการพัฒนาการเจริญเติบโตของต้น ราก และการสะสม
ของสารส าคัญ curcuminoid ในขมิ้นชัน วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD)  ประกอบด้วย 
5  กรรมวิธี  จ านวน 10 ซ้ า/กรรมวิธี 

กรรมวิธีท่ี 1  สูตรอาหาร MS (Control) 
กรรมวิธีท่ี 2  สูตรอาหาร MS ร่วมกับ AgNO3  0.5 mg/l 
กรรมวิธีท่ี 3  สูตรอาหาร MS ร่วมกับ AgNO3  1 mg/l 
กรรมวิธีท่ี 4  สูตรอาหาร MS ร่วมกับ AgNO3  1.5 mg/l 
กรรมวิธีท่ี 5  สูตรอาหาร MS ร่วมกับ AgNO3  2 mg/l 

การบันทึกผลการทดลองและการวิเคราะห์ผล 
 หลังจากเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ที่เติม AgNO3 ความเข้มข้นต่างๆ ระยะเวลา 6 เดือน บันทึกข้อมูลน้ าหนักสด 
ความสูงต้น จ านวนต้น จ านวนราก และความยาวราก  วิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ (ANOVA) และเปรียบเทียบ ค่าเฉลี่ย
ระหว่างสิ่งทดลองด้วยวิธี Duncan’s Multiple Rage Test (DMRT) ด้วยโปรแกรม SPSS version 29.0 
   ก า ร วิ เ ค ร า ะห์ ส ารประกอบ  Curcuminoids content ในส า รสกั ด ขมิ้ น ชั น  ด้ ว ย เ ค รื่ อ งมื อ  UV-Vis 
Spectrophotometer ผลิตภัณฑ์ของ Shimadzu รุ่น UV-1800 วิธีการวิเคราะห์สาร ตามวิธีของต ารามาตรฐานยาสมุนไพร
ไทยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  และ Ratchadaporn and Yingyong (2009) 
 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion)  

เมื่อน าต้นขมิ้นชันที่ชักน าจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ มาทดสอบบนสูตรอาหารที่มีสารซิลเวอร์ไนเตรต ( AgNO3)     
ในระดับความเข้มข้นแตกต่างกันคือ  0 0.5 1 1.5 และ 2 mg/l เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของต้น ราก และการสะสมของ
สารส าคัญในขมิ้นชัน พบว่า การพัฒนาของต้นขมิ้นชันที่เลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติมสาร AgNO3 ที่ระดับความเข้มข้น            
2 mg/l  มีความสูงของต้นสูงกว่าในกรรมวิธีอื่นอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ โดยมีค่าเฉลี่ยความสูง 44 ± 8.17 ซม. รองลงมา
คือที่ระดับความเข้มข้นของ AgNO3 ความเข้มข้น 1.5 mg/l มีค่าเฉลี่ยความสูง 42.20 ±9.77 ซม. ในส่วนของการเกิดจ านวน
ต้นใหม่พบว่าในสูตรอาหาร MS ที่เติม AgNO3 ความเข้มข้น 1.5 mg/l มีค่าเฉลี่ยของการเกิดจ านวนต้นสูงสุด 5.4 ± 2.71 ต้น 
ซึ่งให้ค่าความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ส าหรับการพัฒนาส่วนราก พบว่า เมื่อเพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS ที่เติม 
AgNO3 ความเข้มข้น 0.5 mg/l มีผลให้เกิดจ านวนรากใหมสู่งสุด 15.7 ± 2.21 ราก ซึ่งให้ค่าความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ  และมีผลต่อค่าเฉลี่ยความยาวรากสูงสุด 30.72 ± 7.10 ซม. ซึ่งให้ค่าความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ  ในส่วน
ของน้ าหนักสดของต้นขมิ้นชันในทุกสูตรอาหารไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (Table 1 และ Figure 1) ส าหรับปริมาณ
สารส าคัญ Curcuminoid ของขมิ้นชันเมื่อใช้ AgNO3 เป็นสิ่งกระตุ้น พบว่า ปริมาณสาร Curcuminoid มีค่าเพิ่มขึ้นสูงกว่า
สูตรอาหารเปรียบเทียบที่ไม่มีการเติมสาร AgNO3 ที่มีค่าปริมาณสาร Curcuminoid เท่ากับ 0.26 mg/g โดยพบว่าการใช้ 
AgNO3 ความเข้มข้น 0.5 และ 1 mg/l ท าให้ค่าปริมาณสาร Curcuminoid สูงสุด 0.47 mg/g  และทุกกรรมวิธีที่มีการเติม 
AgNO3 จะมีปริมาณสารส าคัญสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบการสูตรอาหารควบคุมที่ไม่มีการเติม AgNO3 (Figure 2) สอดคล้องกับ
รายงานของ Cai et al., (2013) มีการเลี้ยงเซลล์แขวนลอย (cell suspension) ของ Vitis vinifera มีการใช้สารเคมีกลุ่มโลหะ
หนัก ได้แก่ Cobalt ความเข้มข้น 5, 25 และ 50 µM รวมถึงการใช้ silver (Ag) และ cadmium (Cd) ที่ความเข้มข้น 5 µM  
ซึ่งมีผลกระตุ้นการสร้าง phenolic acid และเพิ่ม 3-0-glucosyl-reveratrol ให้สูงขึ้น 1.6 เท่า เมื่อเทียบกับ control ใน
ระยะเวลา 4 ช่ัวโมง  มีการรายงานว่า Ca+, Ag+ และ Cd2

+ ท าให้การผลิต tropane alkaloids, scopolamine และ 
hyoscyamine เพิ่มขึ้น ในการเลี้ยงราก (hairy roots culture) ของ Brugmansia candida. (Yan et.al., 2006, Zhao 
et.al., 2010, Zhao et.al., 2013, Shi et.al., 2014)  การใช้สารซิลเวอร์ไนเตรต (AgNO3) ทุกความเข้มข้นท าให้ปริมาณ
สารส าคัญเคอร์คูมินอยด์ในต้นขมิ้นชันเพิ่มปริมาณสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับสูตรอาหารควบคุมที่ไม่มีการเติมสาร AgNO3  
เนื่องจากซิลเวอร์ไนเตรตเป็นสารกระตุ้นที่มีผลต่อการท างานของเอนไซม์  การแสดงออกของยีน   และการเพิ่มการสังเคราะห์ 
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สารส าคัญในการทดลองเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช (Alirezaei et al., 2017; Winson et al., 2020)  และจากการศึกษาผลกระทบ
ของซิลเวอร์ไนเตรตต่อการพัฒนาของมันเทศ (Dioscorea rotundata Poir) ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  4 สายพันธุ์  โดยการ
ทดสอบในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ MS ที่มีการเติม AgNO3 ความเข้มข้น (0–6 mg/l) พบว่า AgNO3 1.0 mg/l ช่วยปรับปรุง
การเจริญเติบโตของยอดและการพัฒนาของหน่อได้อย่างมีนัยส าคัญ  ในขณะที่ AgNO3 2.0 mg/l มีอิทธิพลอย่างมากต่อการ
สร้างราก และไม่มีผลตกค้างเชิงลบของ AgNO3 ต่อต้นกล้า D. rotundata เนื่องจากต้นกล้ามากกว่า 85% รอดชีวิตระหว่าง
การปรับสภาพ โดยต้นมันเทศมีความแข็งแรงดี การศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของซิลเวอร์ไนเตรต ( AgNO3)           
ในการเพิ่มการเจริญเติบโตและการพัฒนาของต้นมันเทศ (Oluwasegun et al., 2024) จากข้อมูลดังกล่าวสามารถใช้เป็นแนว
ทางการผลิตขมิ้นชันซึ่งเป็นพืชสมุนไพรที่ส าคัญให้มีคุณภาพดีมีมาตรฐานเหมาะส าหรับภาคอุตสาหกรรม เพื่อการน าไปใช้
ประโยชน์ทางเวชส าอางหรือการแพทย์ต่อไป 

 
Table 1  Growth of turmeric plants and the content of curcuminoid in a test on a Silver nitrate ( AgNO3) 

medium. 
 

Treatment Fresh weight 
(g) 

Number of 
shoots 
(shoot) 

Plant height 
(cm.) 

Number of 
roots 
(root) 

Root length 
(cm.) 

MS (Control) 26.13 ± 4.31 2.6 ± 1.71 c 1/ 13.10 ± 3.57 b 12.2 ± 3.99 b 16.13 ± 6.36 c 
MS + AgNo3 0.5 mg/l 27.80 ± 3.65 3.3 ± 1.49 bc 14.31 ± 3.64 b 15.7 ± 2.21 a 30.72 ± 7.10 a 
MS + AgNo3 1 mg/l 26.91 ± 4.80 4.1 ± 1.66 abc 15.79 ± 3.89 b 13.4 ± 3.06 ab 28.10 ± 6.02 ab 
MS + AgNo3 1.5 mg/l 30.32 ± 4.98 5.4 ± 2.71 a 42.20 ± 9.77 a 11.4 ± 2.67 b 29.40 ± 5.21 ab 
MS + AgNo3 2 mg/l 26.44 ± 3.86 4.5 ± 1.64 ab 44.00 ± 8.17 a 14.2 ± 3.85 ab 23.72 ± 7.23 b 

F-test ns * **  * ** 
 

ns  : non-significant at the 0.05 probability level  
*  : significant at the 0.05 probability level  
**  : significant at the 0.01 probability level. 

1/   :  Means with different letters in the same column indicate a significant difference according to 
Duncan’s multiple range test at p < 0.05. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Growth of turmeric plants when tested with different concentrations levels of silver nitrate. 
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Figure 2 The amount of curcuminoids tested in MS medium containing different concentrations levels of 
silver nitrate 

 
สรุปผล (Conclusion)  

การใช้สารซิลเวอร์ไนเตรต (AgNO3) ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อขมิ้นชัน ท าให้การเจริญเติบโตของส่วนต้นและราก
พัฒนาได้ดี  และสามารถชักน าปริมาณสารเคอร์คูมินให้สูงขึ้นได้ 
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Effects of Sugar Type and Concentration on Micro-Rhizome Induction 
of Curcuma longa L. under In Vitro Conditions 

 
บทคัดย่อ 

 
การพัฒนาขมิ้นชันให้ใช้ประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพเป็นที่ยอมรับและสร้างมูลค่าเพิ่ม ตามความเห็นชอบของ

คณะรัฐมนตรีได้จัดท าแผนปฏิบัติการด้านสมุนไพรแห่งชาติ ฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2566–2570 เพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาและส่งเสริม
สมุนไพรตลอดห่วงโซ่คุณค่า (Value chain) ปัญหาส าคัญของขมิ้นชันเกิดจากโรคต้นเหี่ยว เหง้าและรากเน่าท าให้ผลผลิต       
ไม่เพียงพอ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเกิดเหง้าจิ๋วขนาดเล็ก (micro rhizome) ให้ปลอดโรคเพื่อใช้เป็นส่วน
ขยายพันธุ์ และลดสิ่งปนเปื้อนที่อาจเป็นอันตรายต่อผู้บริโภค  โดยทดสอบชนิดของน้ าตาลและความเข้มข้นของน้ าตาลต่อการ
ชักน าให้เกิดเหง้าจิ๋วในน้ าตาล 2 ชนิด คือ น้ าตาลซูโครส (sucrose) และน้ าตาลแมนนิทอล (mannitol) ที่ความเข้มข้น 4, 6 
และ 8% วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) เมื่อทดสอบระยะเวลานาน 6 เดือน            
พบว่า การเพาะเลี้ยงต้นขมิ้นชันบนสูตรอาหาร MS ร่วมกับน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 4% ท าให้น้ าหนักสดเฉลี่ยสูงสุด            
25.27 ± 2.92 กรัม ความสูงของต้น 31.26 ± 2.29 เซนติ เมตร จ านวนราก 13.50 ± 2.23  ราก รากมีความยาว                   
22.32 ± 5.98 เซนติเมตร ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง  และมีการเกิดเหง้าจิ๋ว (micro rhizome) เท่ากับ                
1.83 ± 0.57 เหง้า การใช้น้ าตาลซูโครสที่ความเข้มข้นสูงขึ้นจะท าให้รากมีขนาดใหญ่ขึ้นอย่างชัดเจนแต่ไม่มีความแตกต่างทาง
สถิติ  
 
ค าส าคัญ: ขมิ้นชัน, เหง้าจิ๋ว, น้ าตาลซูโครส, น้ าตาลแมนนิทอล   
 

Abstract  
 

The development of Curcuma longa L.  ( turmeric)  for efficient utilization and value- added,                
as endorsed by the Cabinet through the National Herbal Action Plan Phase II (2023–2027), which promotes 
herbal development along the value chain.  A major production constraint is the occurrence of diseases 
such as wilt and rhizome/ root rot, which significantly reduce yields.  This study aimed to induce disease-
free micro-rhizomes of turmeric for use as propagation materials and to minimize contamination that could 
pose risks to consumers. The experiment investigated the effects of sugar type and concentration on micro-
rhizome induction. Two types of sugar, namely sucrose and mannitol, were tested at concentrations of 4%, 
6%, and 8% using a Completely Randomized Design (CRD). After six months of culture, the results showed 
that turmeric plants grown on Murashige and Skoog (MS) medium supplemented with 4% sucrose exhibited 
the highest average fresh weight (25.27±2.92 g), plant height (31.26±2.29 cm), number of roots (13.50±2.23), 
and root length ( 22. 32±5. 98 cm) , all statistically significant.  Additionally, the highest number of micro-
rhizomes (1.83±0.57 per plant) was also observed under this treatment. While higher sucrose concentrations 
resulted in visibly larger root systems, the differences were not statistically significant. 
 
Keywords: Curcuma longa, micro rhizome, sucrose, mannitol  
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บทน า (Introduction) 

การพัฒนาพืชสมุนไพรไทยให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นที่ยอมรับและสร้างมูลค่าเพิ่มให้แก่
ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากสมุนไพร โดยกระทรวงสาธารณสุขร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ด าเนินการทบทวนและจัดท า
แผนปฏิบัติการด้านสมุนไพรแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2566 - 2570 ให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติและแผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ  จากความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี 31 มกราคม พ.ศ.2566  ได้จัดท าแผนปฏิบัติการด้านสมุนไพร
แห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2566 – 2570 เพื่อรองรับการขับเคลื่อนการพัฒนาและส่งเสริมสมุนไพรตลอดห่วงโซ่คุณค่า (Value 
chain) จึงมีการก าหนดรายการสมุนไพร Herbal Champions ที่มีความพร้อมตามห่วงโซ่การพัฒนาสมุนไพร Herbal 
Champions ซึ่งขมิ้นชันถูกจัดอยู่ในกลุ่มดังกล่าว (คณะกรรมการนโยบายสมุนไพรแห่งชาติ, 2566) ปัญหาส าคัญของขมิ้นชันท่ี
พบในปัจจุบันคือการขาดแคลนวัตถุดิบ ซึ่งเกิดจากความเสียหายอันเนื่องมาจากโรคและแมลงศัตรูพืชในแปลง ปลูกขมิ้นชัน 
อาทิ โรคต้นเหี่ยว เหง้าและรากเน่า โรคแอนแทรคโนส เนื่องจากการขยายพันธุ์ขมิ้นชันโดยการแยกเหง้าปลูกซึ่งมีการสะสม
ของโรคที่ส าคัญ  ท าให้ผลผลิตที่เกิดขึ้นไม่เพียงพอเพราะมีผลผลิตต่อไร่ค่อนข้างต่ า (อรนุช, 2550)  การวิจัยเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมี
ประโยชน์ทั้งด้านการปรับปรุงพันธุ์และการเลี้ยงเซลล์เพื่อสกัดสารส าคัญทางเภสัชกรรม  รวมทั้งการสร้างต้นพันธุ์หรือส่วน
ขยายพันธุ์ปลอดโรคปริมาณมาก  เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบของสารส าคัญทางสมุนไพร
ของไทยในอนาคต 

การขยายพันธุ์โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมีบทบาทในการผลิตต้นพันธุ์ที่มีคุณภาพดีให้ได้จ านวนมากในเวลา
อันรวดเร็ว  การศึกษาการชักน าช้ินส่วนเพาะเลี้ยงของพืชเกิดการสร้างส่วนสะสมอาหารก็ประสบความส าเร็จมากมายในพืช
หลายชนิด  การใช้น้ าตาลซูโครสเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตหลักในการเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อจะช่วยส่งเสรมิการสร้างหัวของพืชหลาย
ชนิด เช่น  มันฝรั่ง (Naser, 2024)  ขมิ้นชัน (Islam et al., 2004; Nayak and Naik, 2006) และขิง (Archana et al., 2013; 
Rout et al., 2001; Sharma and Singh, 1995; Tyagi et al., 2006) เนื่องจากอวัยวะสะสมอาหารของพืชมีคาร์โบไฮเดรต
สะสมอยู่ โดยเหง้าของขมิ้นชันนั้นมีแป้งเป็นส่วนประกอบ 60-70% (Krishnapura, 2017) การสร้างหัวของขมิ้นชันพบว่า
น้ าตาลมีอิทธิพลมากกว่าระยะเวลาที่ได้รับแสง (Nayak and Naik, 2006) การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบชนิดของ
น้ าตาลและปริมาณที่เหมาะสมต่อการชักน าเหง้าจิ๋ว (micro rhizome) ของขมิ้นชันในสภาพปลอดเชื้อ  

 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  

การศึกษาชนิดและปริมาณน้ าตาลที่ท าให้เกิดเหง้าจิ๋ว (micro rhizome)   
น าต้นขมิ้นชันจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อที่ชักน าได้จากช้ินส่วนตายอดหรือตาข้าง ความสูงของต้นขนาด 1เซนติเมตร 

มาทดสอบชนิดของน้ าตาล และความเข้มข้นของน้ าตาลต่อการชักน าให้เกิดเหง้าจิ๋ว วางแผนการทดลองแบบ Completely 
Randomized Design (CRD)  ประกอบด้วย 7 กรรมวิธี  จ านวน 8 ซ้ า/กรรมวิธี ก าหนดให้ 1 ต้น/ซ้ า/ขวด  น ามาวางบนช้ัน
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ระยะเวลาให้แสง 16 ช่ัวโมงต่อวัน ระยะเวลาการเพาะเลี้ยงนาน 6 เดือน โดย
ไม่มีการเปลี่ยนอาหาร 

1) สูตรอาหาร MS ร่วมกับ น้ าตาลซูโครส เกรดการค้ามติรผล ®  ความเข้มข้น 3% (control) 
2) สูตรอาหาร MS ร่วมกับ น้ าตาล sucrose ความเข้มข้น 3% (control) 
3) สูตรอาหาร MS ร่วมกับ น้ าตาล sucrose ความเข้มข้น 4% 
4) สูตรอาหาร MS ร่วมกับ น้ าตาล sucrose ความเข้มข้น 6% 
5) สูตรอาหาร MS ร่วมกับ น้ าตาล sucrose ความเข้มข้น 8% 
6) สูตรอาหาร MS ร่วมกับ น้ าตาล mannitol ความเข้มข้น 4% 
7) สูตรอาหาร MS ร่วมกับ น้ าตาล mannitol ความเข้มข้น 6% 
8) สูตรอาหาร MS ร่วมกับ น้ าตาล mannitol ความเข้มข้น 8% 

การบันทึกผลการทดลองและการวิเคราะห์ผล 
 หลังจากเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 6 เดือน บันทึกข้อมูลน้ าหนักสด ความสูงต้น จ านวนราก ความยาวราก และการเกิดหัวจิ๋ว 
(micro rhizome) วิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ (ANOVA) และเปรียบเทียบ ค่าเฉลี่ยระหว่างสิ่งทดลองด้วย                
วิธี Duncan’s multiple rage test (DMRT) ด้วยโปรแกรม SPSS version 29.0 
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ผลและอภิปราย (Result and Discussion)  

การทดสอบชนิดของน้ าตาลและความเข้มข้นของน้ าตาลต่อการชักน าให้เกิดเหง้าจิ๋ว  โดยทดสอบในน้ าตาล 2 ชนิด คือ 
น้ าตาลซูโครส (sucrose) และน้ าตาลแมนนิทอล (mannitol) ที่ความเข้มข้น 4, 6 และ 8%  ก าหนดให้น้ าตาลซูโครส 3%      
เป็นสูตรอาหารควบคุมและเพิ่มเติมการใช้น้ าตาลซูโครสที่เป็นน้ าตาลเกรดการค้า (มิตรผล ®) เป็นสูตรควบคุมด้วย พบว่า       
เมื่อทดสอบต้นขมิ้นชันในสูตรอาหารต่างๆ ระยะเวลานาน 6 เดือน ต้นขมิ้นชันบนสูตรอาหาร MS ร่วมกับน้ าตาลซูโครส       
ความเข้มข้น 4% ท าให้ต้นขมิ้นชันมีน้ าหนักสดเฉลี่ยสูงสุด 25.27 ± 2.92 กรัม มีความสูงของต้น 31.26 ± 2.29 เซนติเมตร       
มีจ านวนราก 13.50 ± 2.23 ราก รากมีความยาว 22.32 ± 5.98 เซนติเมตร ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง และมีการเกิด
เหง้าจิ๋ว (micro rhizome) เท่ากับ 1.83 ± 0.57เหง้า (Table 1) การใช้น้ าตาลซูโครสที่ความเข้มข้นสูงขึ้นจะท าให้ราก มีขนาด
ใหญ่ขึ้นอย่างชัดเจน มีแนวโน้มการเกิด micro rhizome มากขึ้นกว่าการใช้ปริมาณน้ าตาล 3% ของน้ าตาลทั้งชนิดที่เป็นเกรด
การค้าและน้ าตาลซูโครสที่ใช้เป็นสูตรเปรียบเทียบ แต่ปริมาณน้ าตาลที่สูง 6% และ 8% ท าให้ต้นขมิ้นชันมีอาการใบเหลือง 
ความสูงของต้น  และความยาวของราก น้อยกว่าสูตรอาหารเปรียบเทียบที่มีการใช้น้ าตาล 3% (Figure 1) ส่วนการทดสอบใน
น้ าตาลแมนนิทอล (mannitol) พบว่าต้นขมิ้นชันไม่สามารถเจริญเติบโตได้ (Table 1, Figure 2)  
 การใช้น้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 4-8% ท าให้แนวโน้มการเกิด micro rhizome สูงขึ้น สอดคล้องกับ อนุพันธ์ และ 
วีระชน (2005) รายงานการศึกษาผลของแสง น้ าตาล และสารชะลอการเจริญเติบโตต่อการชักน าให้เกิดเหง้าจิ๋วของขมิ้นชันใน
หลอดทดลอง พบว่า ช้ินส่วนต้นที่เลี้ยงบนอาหารสูตรที่เติมน้ าตาลซูโครส 90 กรัมต่อลิตร และเลี้ยงภายใต้แสง 8 ช่ัวโมงต่อวัน 
สามารถชักน าให้เกิดเหง้าจิ๋วในหลอดทดลองได้สูงสุด 85%  ในการทดสอบน้ าตาลแมนนิทอล ( mannitol) ที่พบว่า              
ไม่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของขมิ้นชัน เนื่องจากน้ าตาลแมนนิทอล ( D-mannohexane-1,2,3,4,5,6- hexaol)            
เป็นน้ าตาลแอลกอฮอล์ที่มีคาร์บอน 6 อะตอม และเป็น acyclic hexitol มีโครงสร้างเป็นสเตอริโอไอโซเมอร์กับซอร์บิทอล         
มีความคงตัวในภาวะแห้งหรือในสารละลายของเหลวที่ปลอดเช้ือ และมีความสามารถดูดความช้ืนต่ ามาก เป็นสาร  
osmoticum เมื่อผสมลงในอาหารจะท าให้ความดัน ออสโมติกของอาหารสูงขึ้น เป็นผลให้การดูดซับไอออนของพืชผิดปกติ 
การเจริญเติบโตของพืชจึงลดลง (Murashige and Skoog, 1962) และจากข้อมูลผลการทดสอบน้ าตาลซูโครสที่เป็นเกรด
การค้าท าให้การเจริญเติบโตของต้นขมิ้นชันพัฒนาได้ดีกว่าการใช้น้ าตาลซูโครสเกรดแลป และมีราคาที่ถูกกว่า ดังนั้นหาก
ต้องการกระตุ้นการเกิดเหง้าจิ๋วขมิ้นชันควรเลือกใช้น้ าตาลซูโครสเกรดการค้าในระดับความเข้มข้นที่สูงกว่า 3% 
 
 Table 1   Growth of turmeric plants and micro rhizome formation in media containing different types 

and amounts of sugar. 

Treatment Fresh weight 
(g) 

Plant height 
(cm.) 

Number of 
roots 
(root) 

Root length 
(cm.) 

Number of 
micro 

rhizome 
MS+น้ าตาลมิตรผล 3% 
(control) 

22.31 ± 4.53 ab1/ 31.92 ± 2.68 a 9.91 ± 3.33 c 26.34 ± 7.29 a 1.36 ± 0.80 

MS+sucrose 3%  
(control) 

18.89 ± 7.87 b 32.10 ± 4.34 a 11.50 ± 2.39 bc 20.46 ± 4.91 b 1.38 ± 0.74 

MS+sucrose 4%  25.27 ± 2.92 a 31.26 ± 2.29 a 13.50 ± 2.23 ab 22.32 ± 5.98 ab 1.83 ± 0.57 

MS+sucrose 6%  18.75 ± 5.54 b 25.01 ± 6.60 b 14.30 ± 4.69 ab 13.08 ± 4.45 c 1.8 ± 0.63 

MS+sucrose 8%  18.43 ± 2.59 b 26.02 ± 5.33 b 15.38 ± 3.33 a 9.05 ± 1.72 c 1.88 ± 0.64 

MS+mannitol 4% - - - - - 

MS+mannitol 6% - - - - - 

MS+mannitol 8% - - - - - 

F-test ** ** ** ** ns 
ns  : non-significant at the 0.05 probability level  
**  : significant at the 0.01 probability level. 

 1/   :  Means with different letters in the same column indicate a significant difference according to Duncan’ s multiple 
range test at p < 0.05. 
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   Figure 1   Growth of turmeric plants in medium containing 3, 4, 6 and 8% sucrose 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Figure 2 Effect of mannitol sugar type on growth of turmeric plants at concentrations of 4, 6 and 8% 

 

สรุปผล (Conclusion)  

การชักน าให้เกิดเหง้าจิ๋ว  (micro rhizome) ของขมิ้นชันด้วยเทคนคิการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ สามารถชักน าได้ด้วยการ
ใช้น้ าตาลซูโครสที่มคีวามเขม้ข้น 4% ซึ่งท าให้ต้นขมิ้นชันเจริญเตบิโตไดด้ี และเกิดการสร้างเหง้าจิ๋วได้ 
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 Study on Statistical Techniques for Standard Plot Size of Marigold 
 

บทคัดย่อ  
 

การศึกษาเทคนิคทางสถิติเพื่อใช้เป็นมาตรฐานส าหรับแปลงทดลองดอกดาวเรือง ท าการศึกษาเพื่อให้ได้ข้อมูล
ทางด้านเทคนิคทางสถิติในการปฏิบัติงานวิจัย ส าหรับใช้เป็นมาตรฐานแปลงทดลองในงานวิจัยทางด้านเกษตรของดอก
ดาวเรือง  ด าเนินการทดลอง ปี 2566 - 2567 โดยปลูกดอกดาวเรืองแบบ Uniformity Trial แปลงปลูกกว้าง 2 เมตร  ยาว 
50 เมตร จ านวน 4 แปลง  เว้นระยะระหว่างแปลง 1 เมตร ปลูกดอกดาวเรือง 1 ต้นเป็น 1 หน่วยย่อย เป็นแถวยาว 50 เมตร 
จ านวน 4 แถว ระยะระหว่างแถว 0.5 เมตร ท าการเก็บข้อมูลผลผลิตแต่ละแปลงโดยตัดหัว – ท้ายด้านละ 4 แถว ๆ ละ 2 ต้น 
ก าหนดให้ 1 หน่วยย่อย มี 4 แถว ๆ ละ 1 ต้น เก็บติดต่อกันตลอดแปลง แต่ละแปลงมี 96 หน่วยย่อย  มาจัดเป็นขนาดแปลง
ทดลองต่างๆกันได้  11 ขนาด แต่ละขนาดค านวณหาค่าเฉลี่ย ค่าความแปรปรวน  ค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน และหา

ความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนในรูปแบบ bŷ = aX เมื่อ ŷ  = ค่าสัมประสิทธิ์ความ

แปรปรวน  X = พื้นที่ เก็บ เกี่ ยว  a = ค่ าคงที่  b = ค่ าสัมประสิทธิ์ ของรี เกรส ชัน  ปี  2566 ได้สมการเท่ากับ 
-0.31 2ŷ= 24.94X  R = 90.85%  และปี 2567 ได้สมการเท่ากับ -0.64 2ŷ=21.32X   R 95.51%  พิจารณาจากช่วงเปลี่ยนโค้ง

ของเส้นกราฟระหว่างพื้นท่ีเก็บเกี่ยวกับค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนเริ่มมีค่าคงที่ พบว่ามาตรฐานแปลงเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
ส าหรับแปลงทดลองดอกดาวเรือง ทั้ง 2 ปี พบว่า ขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่เหมาะสมส าหรับดาวเรืองที่มีระยะปลูกระหว่างต้น 
0.50  เมตร ระหว่างแถว  0.50 เมตร พื้นที่เก็บเกี่ยวไม่น้อยกว่า 12 ตารางเมตร (เก็บ 4 แถว ๆ ละ 12 ต้น) 

 

ค าส าคัญ: มาตรฐานแปลงทดลอง, ดาวเรือง, พ้ืนท่ีแปลงมาตรฐานทีเ่หมาะสม  
 

Abstract  
 

 A Study of Statistical Techniques for Standard Experimental Plots for Marigold. This study aims to 
explore and identify appropriate statistical techniques to be used as standard practices in experimental 
plot design for marigold research. The research was conducted to obtain technical statistical data that can 
serve as a guideline for implementing experimental designs in agricultural studies involving marigold 
cultivation. The experiment was carried out during 2023–2024 using a Uniformity Trial approach. Four 
experimental plots measuring 2 meters in width and 50 meters in length were established, with 1-meter 
spacing between plots. Marigolds were planted in four rows per plot with a row spacing of 0.5 meters, and 
each individual plant was considered as one basic unit. Each plot contained 96 subunits after excluding 
border effects by removing four rows at each end, with two plants per row. Data from these subunits were 
grouped into 11 different plot sizes. For each plot size, the mean, variance, and coefficient of variation (CV) 
were calculated. The relationship between harvested area (X) and CV was examined using the model 

bŷ = aX  where a is a constant and b is the regression coefficient. The regression equations obtained were 

as follows: For: 2023 -0.31 2ŷ= 24.94X  R = 90.85%  and 2024 -0.64 2ŷ=21.32X   R 95.51% . The point of 
curvature change in the graph where the CV stabilized was used to determine the optimal harvested plot 
size. The results indicated that a harvested area of not less than 12 square meters, corresponding to 4 rows 
with 12 plants per row, was appropriate for marigold trials with 0.50 m × 0.50 m plant spacing in both years. 
 

Keywords: standard plot size, Marigold, optimum plot size  
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บทน า (Introduction)  

 ดาวเรือง (Marigolds) มี ช่ือวิทยาศาสตร์ คือ Tagetes spp.  มี ช่ือสามัญว่า Marigold เป็นพืชที่อยู่ ในวงศ์  
Compositae มีถิ่นก าเนิดในแถบแม็กซิโกและอเมริกาใต้ (Bailey,1963) และอเมริกาใต้ ดาวเรืองเป็นไม้ล้มลุก ล าต้นสูง
ประมาณ 25-60 เซนติเมตร ส่วนพันธุ์ปลีกย่อยนั้นจะสูงประมาณ 1-3 ฟุต ใบ เป็นใบประกอบแบบขนนก ออกตรงข้ามใบ
ตอนบนออกสลับ กว้างประมาณ 5-7 เซนติเมตร มีใบย่อย 11-17 ใบ ใบรูปรีหรือรูปหอก ขอบขนาน กว้าง 0.5-1.5 เซนติเมตร 
ปลายแหลม ดอกออกเป็นช่อกระจุกเดี่ยวที่ปลายยอด ริ้วประดับเช่ือมกันเป็นรูประฆัง ดอกวงนอกกลีบดอกเป็นรูปรางน้ า 
กว้าง 0.6-1.5 เซนติเมตร ยาว 1.5-2.5 เซนติเมตร โคนเป็นหลอดเล็กปลายแผ่เป็นรูปไข่กลับ ดอกวงในกลีบดอกเป็นหลอด 
ปลาย   เป็น 5 ซี่ บางสายพันธุ์กลีบดอกทั้งหมดเป็นรูปรางน้ า ออกดอกตลอดปี ดาวเรืองนับเป็นไม้ดอกไม้ประดับที่มี
ความส าคัญทางเศรษฐกิจ มีพื้นท่ีเก็บเกี่ยว 3,722 ไร่ ปริมาณผลผลิตประมาณ 2,844 ตัน (ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตร์
การค้า, 2568) ประเทศไทยได้ส่งออกดอกดาวเรืองเป็นอันดับที่ 3 รองจากอินเดียและจีน ส่วนใหญ่จะส่งจากไทยไปยังอินเดีย 
เวียดนาม และอินโดนีเซีย ในช่วงปี 2567 มียอดการส่งออกจ านวน 226 ล็อต ซึ่งมีอัตราเติบโต 7% เมื่อเทียบกับปีก่อนหน้า 
(ข้อมูลการค้าส่งออกของ Volza, 2568) เนื่องจากได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย สามารถปลูกได้ 1-2 รอบต่อปี และจ าหน่าย
ได้ตลอดทั้งปี  
 ในการศกึษาวิจัยเทคโนโลยีต่างๆ ที่เกีย่วกับพืชและผลิตผลจากพืชทุกชนิด โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตและสร้างมูลค่าเพิ่มทั้งนี้เป็นการเพิ่มทั้งทางด้านปริมาณและคุณภาพ  ในปีหนึ่งๆ กรมวิชาการเกษตร มีงานทดลอง
เป็นจ านวนมาก งานทดลองเหล่านี้ต้องการความแม่นย า  เช่ือถือได้ เพื่อสรุปข้อมูลน าไปสู่ค าแนะน าให้เกษตรกรปฏิบัติ       
งานทดลองถ้าหากไม่ถูกต้องแม่นย า จะมีผลเสียอย่างมาก นักวิจัยอาจต้องท าซ้ าและยิ่งไปกว่านั้นคือข้อมูลผิดพลาดท าให้
เกษตรกรที่ปฏิบัติแล้วไม่ได้ผลตามที่ต้องการ  ในงานทดลองดังกล่าวนักวิชาการจ าเป็นต้องมีข้อมูลสนับสนุน  เพื่อการวางแผน
ท าการทดลองและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง ข้อมูลที่จะใช้สนับสนุนให้งานทดลองได้ผลเป็นท่ีเช่ือถือและมีความถูกต้องแม่นย าได้
ในเบื้องต้น คือข้อมูลพื้นฐานด้านเทคนิคต่างๆ ทางสถิติ เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับขนาดและรูปร่างที่เหมาะสมของแปลงทดลองพืช 
ถ้านักวิจัยใช้ขนาดและรูปร่างของแปลงทดลองที่เหมาะสม  จะท าให้ความคลาดเคลื่อนในการทดลองมีค่าต่ า เป็นการลดขนาด
พื้นที่แปลงทดลอง ท าให้ลดงบประมาณ เวลา และแรงงาน  โดยที่พืชต่างชนิดกัน  แปลงทดลองจะไม่เท่ากัน  
 เนื่องจากได้มีการศึกษามาตรฐานส าหรับแปลงทดลองที่เหมาะสมของพืชมาแล้วบางชนิด เช่น ทานตะวัน กระเจี๊ยบ
แดง (เทคนิคทางสถิติในการปฏิบัติงานวิจัยเกษตร,2565) เป็นต้น แต่ยังขาดข้อมูลของดอกดาวเรือง ซึ่งก าลังมีงานวิจัย           
ที่เกี่ยวข้อง เช่น การวิจัยพัฒนาด้านเขตกรรม ปรับปรุงพันธุ์ และการป้องกันก าจัดศัตรูพืช โรค แมลง โดยมีหน่วยงานที่น า
ผลงานวิจัยไปใช้ภายในกรมวิชาการเกษตร เช่น ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร และ
หน่วยงานภายนอกกรมวิชาการเกษตร จึงจ าเป็นต้องด าเนินการเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูล         
ด้านเทคนิคทางสถิติในการปฏิบัติงานวิจัย 

 

วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology) 

สิ่งที่ใช้ในการทดลอง 
-  เมล็ดพันธ์ุดอกดาวเรือง 
-  อุปกรณ์ให้น้ า 
-  ปุ๋ยเคมีและปุย๋คอก 
-  สารป้องกันก าจัดโรคและแมลง 
-  ป้ายแปลง 
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วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1. ปลูกดอกดาวเรืองแบบ Uniformity Trial คือการปลูกพืชชนิดและพันธุ์เดียวกันติดต่อกันเป็นผืนใหญ่ เนื่องจาก
ดอกดาวเรืองเป็นพืชมีลักษณะการปลูกยกแปลงเป็นแปลงย่อย จึงเตรียมแปลงย่อยกว้าง 2 เมตร ยาว 50 เมตร จ านวน         
4 แปลงย่อย เว้นระยะระหว่างแปลงย่อย 1 เมตร รวมเนื้อที่ 650 ตารางเมตร ระยะระหว่างแถว 0.5 เมตร ระหว่างต้น         
0.5 เมตร ดูแลรักษาแปลง ให้น้ า ใส่ปุ๋ยและพ่นสารป้องกันก าจัดศัตรูพืชตามความจ าเป็นและเหมาะสม 

2. เก็บผลผลิตเมื่ออายุครบ 100 วัน โดยแต่ละแปลงตัดหัว - ท้ายที่เป็นแถวริม (border) ออกด้านละ 1 เมตร         
ให้ 4 ต้น เป็น 1 หน่วยย่อย (basic unit) คือ พื้นที่เก็บเกี่ยวที่เล็กที่สุดที่สามารถช่ังนับจ านวนผลผลิตและน าไปวิเคราะห์      
เพื่อจัดเป็นรูปร่างและขนาดพื้นที่ต่าง ๆ กัน เก็บผลผลิตทั้งหมดติดต่อกันตลอดแปลง แต่ละแปลงย่อยมี 96 หน่วยย่อย         
ช่ังน้ าหนักผลผลิตสดแต่ละหน่วยย่อย  มาจัดเป็นขนาดแปลงทดลอง (plot size) ต่าง ๆ กันได้  11 ขนาด 

3. การวิเคราะห์ผลทางสถิติโดยใช้ตัวสถิติ ดังนี้ 
        3.1 ค่าเฉลี่ย ( x )   

n
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x
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n



 

โดยที ่ xi  =  ค่าของข้อมูลน้ าหนักดาวเรอืงในหน่วยย่อยท่ี i 
     n  =  จ านวนหนว่ยย่อยในแต่ละขนาดพื้นท่ี 

        3.2 ค่าความแปรปรวน 
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โดยที่ x =  ค่าเฉลี่ยน้ าหนักดาวเรืองของแต่ละขนาดพื้นท่ี 
3.3  ค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (Coefficient of Variation: C.V. (%)) ของแต่ละขนาด 

 
var iance

C.V. % 100
mean

   

       3.4  หาความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน แต่ละแปลงซึ่งอยูใ่นรูปสมการ 
bŷ = aX  

โดยที ่ ŷ =  ค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน 

X = พื้นที่เก็บเกี่ยว (Plot Size) 
a = ค่าคงที่ 
b = ค่าสัมประสิทธ์ิของรีเกรสช่ัน (Regression Coefficient) 

       3.5 การทดสอบความชันของสมการ 4 เส้น (Homogeneity of Regression Coefficients) 
สมมติฐานของการทดสอบความชัน ของเส้นสมการถดถอย 4 เส้น 
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ใช้สถิติทดสอบ F  ที่ df  (f1, f2)  ที่ระดับนัยส าคัญ .05  

   2
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 , i = 1,…,k   (Gomez & Gomez, 1984)  

โดยที ่
 2

2
i 2

xy
A = y

x





     , i = 1,…,k 

 
k

i
i=1

B= A    

 2 2 2
1 2 kC= x x ... x        

 2 2 2
1 2 kD= y y ... y        

 1 1 2 2 k kE= x y x y ... x y        

 k = จ านวนสมการ 
 in = จ านวนข้อมูล (paired observations) ในแต่ละสมการ 

4. พิจารณาจากการทดสอบความเท่ากันของค่าสัมประสิทธ์ิรีเกรสชันทั้ง 4 สมการ หากพบว่าแตกต่างกนัทางสถิติ จะ
ตัดสินขนาดพื้นท่ีเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม (Optimum Plot Size) จากช่วงเปลี่ยนโค้งของเส้นกราฟระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่า
สัมประสิทธ์ิความแปรปรวนเริม่มคี่าคงท่ี และพิจารณาควบคู่กับอัตราการเปลี่ยนแปลงประมาณ 0.5 ระหว่างระหว่างพื้นที่เก็บ
เกี่ยวกับค่าสมัประสิทธ์ิความแปรปรวน โดยเลือกเส้นกราฟท่ีไดผ้ลการศึกษามีขนาดพ้ืนที่ใหญสุ่ดใน 4 สมการเป็นมาตรฐาน
แปลงเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมส าหรับแปลงทดลองดาวเรือง 

5. ด าเนินการทดลอง 2 ปีเพื่อเป็นการยืนยันผลการทดลอง หากผลการศึกษาไปในทิศทางเดยีวกันก็สรุปผลขนาด
พื้นที่แปลงมาตรฐานทีเ่หมาะสมเพื่อใช้ในการประเมินผลผลิตส าหรบังานวิจัยดอกดาวเรือง 
การบันทึกข้อมูล 

จ านวนผลผลิตดอกดาวเรือง/หน่วยย่อย 

 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion)  

ผลการศึกษา 
เมื่อน าข้อมูลผลผลิตดอกดาวเรืองที่ได้แต่ละแปลงมาวิเคราะห์ผลทางสถิติ  โดยการน าจ านวนผลผลิตสดทั้ง            

96  หน่วยย่อย  มาจัดเป็นขนาดพื้นที่ต่าง ๆ  กันได้  11  ขนาด  ในแต่ละขนาดค านวณหาค่าเฉลี่ย  (Mean)  ค่าความ
แปรปรวน  (Variance)  และค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน  (Coefficient of Variation : C.V.(%))  และความสัมพันธ์
ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน ผลการศึกษาพบว่าสมการความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เ ก็บเกี่ยว (X) 
กับค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (y) อยู่ในรูป bŷ = aX และค านวณค่าสัมประสิทธิ์ของตัวก าหนด  (R2)  ของผลผลิต
ดาวเรือง ในแปลงศึกษาท้ัง  4  แปลง  ปี  2566 ได้ผลดังนี้ (ภาพท่ี1)   

แปลงท่ี 1  สมการ -0.43 2
1ŷ = 30.20X   R = 87.13%  

แปลงท่ี 2  สมการ -0.31 2
2ŷ = 24.94X  R = 90.85%  

แปลงท่ี 3  สมการ -0.12 2
3ŷ = 26.59X  R = 79.34%  

แปลงท่ี 4  สมการ -0.13 2
4ŷ = 33.74X  R = 95.43%  
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ภาพที่ 1 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและสัมประสิทธ์ิความแปรปรวนของผลผลิตดอกดาวเรือง ปี 2566 
 

จากการทดสอบเท่ากันของค่าสัมประสิทธิ์รีเกรสชันของทั้ง  4  แปลง พบว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ (p-value 
(Differences in angle) < 0.05 ) (ตารางที่ 1) ทั้งนี้จะตัดสินขนาดพื้นท่ีเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม จากช่วงเปลี่ยนโค้งของเส้นกราฟ
ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนเริ่มมีค่าคงที่ และพิจารณาควบคู่กับอัตราการเปลี่ยนแปลงประมาณ 
0.5 ซึ่งพิจารณาจากแปลงที่ให้ขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่ใหญ่ที่สุด และค่า R2 ที่มากที่สุด เมื่อเทียบกันท้ัง  4  แปลง  พบว่าขนาด
พื้นที่เก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมส าหรับดอกดาวเรือง ไม่ควรน้อยกว่า  12  ตารางเมตร (เก็บ 4 แถวๆ ละ 12 ต้น) (ตารางที่ 2) 
 
ตารางที่ 1 ทดสอบความเท่ากันของสัมประสิทธ์ิรีเกรสชันของทั้ง 4 แปลง ปี 2566 

TEST FOR DIFFERENCES BETWEEN LEVEL REGRESSIONS ANALYSIS OF VARIANCE TABLE 

Source 
Degrees of 
Freedom 

Sum of 
Squares 

Mean Square F Value Prob 

Differences 6 0.977        0.163  41.63 0.000 
Differences in level 3 0.791        0.279   31.41   0.000 
Error 39 0.327        0.008   
Differences in angle       3 0.186        0.062     15.89    0.000 ** 
Error                     36 0.141       0.004   
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ปี 2567 จึงด าเนินการทดลองซ้ าเพื่อยันผล และให้เกิดความเที่ยงตรง แม่นย า โดยการด าเนินการเช่นเดียวกับปี 

2566 ผลผลิตดอกดาวเรืองในแปลงศึกษาทั้ง 4 แปลง ปี 2567 ได้ผลดังนี้ (ภาพท่ี2) 

แปลงท่ี 1  สมการ -0.64 2
1ŷ = 21.32X   R = 95.51%   

แปลงท่ี 2  สมการ -0.16 2
2ŷ = 14.69X   R = 77.00%  

แปลงท่ี 3  สมการ -0.24 2
3ŷ = 14.07X  R = 92.90%  

แปลงท่ี 4  สมการ -0.27 2
4ŷ = 13.85X  R = 92.41%  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 2 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและสัมประสิทธ์ิความแปรปรวนของผลผลิตดอกดาวเรือง ปี 2567 

 
จากการทดสอบเท่ากันของค่าสัมประสิทธิ์รีเกรสชันของทั้ง  4  แปลง พบว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ (p-value 

(Differences in angle) < 0.05 ) (ตารางที่ 3) ทั้งนี้จะตัดสินขนาดพื้นท่ีเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม จากช่วงเปลี่ยนโค้งของเส้นกราฟ
ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนเริ่มมีค่าคงที่ และพิจารณาควบคู่กับอัตราการเปลี่ยนแปลงประมาณ 
0.5 ซึ่งพิจารณาจากแปลงที่ให้ขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่ใหญ่ที่สุด และค่า R2 ที่มากที่สุด เมื่อเทียบกันท้ัง  4  แปลง  พบว่าขนาด
พื้นที่เก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมส าหรับดอกดาวเรือง ไม่ควรน้อยกว่า  12  ตารางเมตร (เก็บ 4 แถวๆ ละ 12 ต้น) (ตารางที่ 4) 

 

ตารางที่ 3 ทดสอบความเท่ากันของสัมประสิทธ์ิรีเกรสชันของทั้ง 4 แปลง ปี 2567 

TEST FOR DIFFERENCES BETWEEN LEVEL REGRESSIONS ANALYSIS OF VARIANCE TABLE 

Source 
Degrees of 
Freedom 

Sum of 
Squares 

Mean Square F Value Prob 

Differences 6 0.795         0.132  25.57 0.000 
Differences in level 3 0.414        0.138   9.50   0.000 
Error 39 0.567        0.015   
Differences in angle       3 0.380        0.127     24.48    0.000 ** 
Error                     36 0.187       0.005   
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อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาในปี 2566–2567 พบว่าสมการความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน 
(C.V.) ของผลผลิตดาวเรืองมีค่า R² อยู่ท่ี 77.00% - 95.51% แสดงให้เห็นว่าขนาดพื้นท่ีมีผลต่อค่าความแปรปรวนอย่างชัดเจน 
โดย C.V. ลดลงเมื่อเพิ่มพื้นที่เก็บเกี่ยว ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ Gomez and Gomez (1984) ที่ช้ีว่าการเพิ่มขนาดหน่วย
ทดลองจะช่วยลดความแปรปรวนภายในแปลงและเพิ่มความแม่นย าของข้อมูล 

จากการทดสอบสมการรีเกรสชันพบว่าแต่ละแปลงมีความชันแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ (p < 0.05) อาจเกิดจาก
ความไม่สม่ าเสมอของสภาพแปลงหรือการจัดการในพื้นที่ อย่างไรก็ตาม จุดที่กราฟ C.V. เริ่มคงที่ในทั้งสองปีอยู่ที่ประมาณ      
12 ตารางเมตร ซึ่งสามารถใช้เป็นขนาดแปลงมาตรฐานได้ โดยสอดคล้องกับแนวทางในพืชอื่น เช่น ทานตะวันและกระเจี๊ยบ
แดง (กลุ่มวิจัยและวิเคราะห์ทางสถิติงานวิจัยเกษตร, 2565) ดังนั้นจึงแนะน าหากจะท าการทดลองแปลงทดสอบดอกดาวเรือง
ควรใช้พื้นที่ปลูกไม่น้อยกว่า 12 ตารางเมตร ( 4 แถวๆละ 12 ต้น) ขึ้นไป โดยทั้งนี้ต้องพิจารณาระยะที่ใช้ปลูกดาวเรือง
ประกอบด้วย  

นอกจากนี้มีท าซ้ าเพื่อเป็นการยืนยันผลในปี 2567 เพื่อช่วยเพิ่มความน่าเช่ือถือของข้อมูล ท าให้มั่นใจได้ว่าขนาด
แปลงมาตรฐานน้ีสามารถใช้เป็นแนวทางปฏิบัติในงานวิจัยด้านดาวเรืองทั้งในปัจจุบันและอนาคต โดยเฉพาะในสภาพแวดล้อม
เขตร้อนช้ืนของประเทศไทย 
 
สรุปผล (Conclusion) 

ขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่เหมาะสมส าหรับดอกดาวเรืองไม่ควรน้อยกว่า  12  ตารางเมตร (เก็บ 4 แถวๆ ละ 12 ต้น) 
ทั้งนี้ไม่รวมแถวริม 
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การศึกษาเทคนิคทางสถิติเพื่อใช้เป็นมาตรฐานส าหรับแปลงทดลองสควอชพุ่ม 

Study on Statistical Techniques for Standard Plot Size of Zucchini 
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การศึกษาเทคนิคทางสถิติเพื่อใช้เป็นมาตรฐานส าหรับแปลงทดลองสควอชพุ่ม 

Study on Statistical Techniques for Standard Plot Size of Zucchini 
 

บทคัดย่อ 
 
 สควอชพุ่มเป็นพืชที่มีลักษณะทรงต้น การเจริญเติบโต และการให้ผลผลิตแตกต่างจากพืชชนิดอื่น แต่ยังขาดข้อมูล
พื้นฐานด้านขนาดแปลงทดลองที่เหมาะสม งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่เหมาะสมส าหรับใช้เป็น
มาตรฐานในการทดลองสควอชพุ่ม โดยใช้การทดลองความสม่ าเสมอ (Uniformity Trial) ด าเนินการ ณ ศูนย์วิจัยพืชสวน    
ศรีสะเกษ ระหว่างปี 2566–2567 โดยปลูกสควอชพุ่มในพ้ืนท่ีต่อเนื่องขนาด 2,912 ตารางเมตร จ านวน 52 แถว ๆ ละ 28 ต้น 
ระยะปลูก 1 × 2 เมตร เก็บเกี่ยวผลผลิต 48 แถว ๆ ละ 24 ต้น รวม 1,152 หน่วยย่อย โดย 1 หน่วยย่อยเท่ากับ 1 ต้น           
ท าการช่ังน้ าหนักผลผลิตสดรายต้น และจ าลองรูปร่าง–ขนาดแปลงต่าง ๆ รวม 23 ขนาด 79 รูปร่าง วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย          
ค่าความแปรปรวน ค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (C.V.(%)) และสมการถดถอย (Regression Equation) ของความสัมพันธ์
ระหว่างขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน ผลการศึกษาพบว่า ขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่เหมาะสมไม่น้อย
กว่า 16 ตารางเมตรในรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากไม่จ ากัดรูปร่าง ผลการศึกษานี้สามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการออกแบบแปลง
ทดลองที่เหมาะสม และสนับสนุนการวิจัยด้านการปรับปรุงพันธุ์ เขตกรรม และการจัดการศัตรูพืชของสควอชพุ่มอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
ค าส าคัญ: สควอชพุ่ม, สมการถดถอย, ขนาดพื้นท่ีเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม 
 

Abstract 
 

 Zucchini ( Cucurbita pepo L. )  exhibits growth habits, plant architecture, and yield characteristics 
that differ from other crops, yet fundamental information on appropriate experimental plot size remains 
lacking.  This study aimed to determine a suitable harvest area for use as a standard plot size for zucchini 
field experiments. A uniformity trial was conducted during 2023–2024 at the Sisaket Horticultural Research 
Center, covering a continuous area of 2,912 square meters. A total of 52 rows with 28 plants per row were 
planted using a spacing of 1 × 2 meters. Harvest data were collected from the inner 48 rows (24 plants per 
row) , totaling 1,152 basic units (one plant per unit) .  Fresh yield per plant was recorded, and 23 sizes with 
79 shapes were simulated.  Mean, variance, and coefficient of variation were calculated for each 
configuration, and the regression equation describing the relationship between plot size and C. V.  was 
analyzed. Results indicated that a harvest area of no less than 16 square meters, configured as a rectangle 
of any shape, is optimal for zucchini under the given planting distance. The findings provide a scientific basis 
for determining standard plot sizes and can be applied to future research on crop management, breeding, 
and integrated pest management for zucchini. 
 
Keywords: zucchini, regression quation, optimum plot size 
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บทน า (Introduction) 

 กรมวิชาการเกษตร มีหน้าที่หลักส าคัญที่สุด คือ ศึกษาวิจัยเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับพืชและผลิตผลจากพืชทุก
ชนิด โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและสร้างมูลค่าเพิ่ม ซึ่งเป็นการเพิ่มทั้งทางด้านปริมาณและคุณภาพ 
ในปีหนึ่ง ๆ กรมวิชาการเกษตร มีงานทดลองเป็นจ านวนมาก งานทดลองเหล่านี้ต้องการความแม่นย า เชื่อถือได้ ในงานทดลอง
ดังกล่าวนักวิชาการจ าเป็นต้องมีข้อมูลสนับสนุน เพื่อการวางแผนท าการทดลองและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง ข้อมูลที่จะใช้
สนับสนุนให้งานทดลองได้ผลเป็นที่เช่ือถือและมีความถูกต้องแม่นย าได้ในเบื้องต้น คือ ข้อมูลพื้นฐานด้านเทคนิคต่าง ๆ ทาง
สถิติ เช่น การศึกษาเทคนิคทางสถิติเพื่อใช้เป็นมาตรฐานส าหรับแปลงทดลองพืช ถ้านักวิจัยใช้มาตรฐานแปลงทดลองที่
เหมาะสม จะท าให้ความคลาดเคลื่อนในการทดลองมีค่าต่ า พืชต่างชนิดกันมีขนาดแปลงทดลองจะไม่เท่ากัน ในปัจจุบันมีการ
ศึกษาวิจัยทางด้านพืชมากขึ้น แต่ยังขาดข้อมูลพื้นฐานที่จ าเป็นและเป็นที่ ต้องการส าหรับนักวิชาการอีกหลายพืช เช่น          
สควอชพุ่ม ที่มีลักษณะการเจริญเติบโต การให้ผลผลิต และทรงต้นที่แตกต่างจากพืชชนิดอื่น 
 สควอชพุ่มหรือซูกินี ช่ือวิทยาศาสตร์ Cucurbita pepo L. มีถิ่นก าเนิดอยู่แถบเม็กซิโก เป็นพืชฤดูเดียว เจริญเป็นพุ่ม
หรือก่ิงเลื้อย ล าต้นมีข้อสั้น ใบมีลักษณะเป็นเหลี่ยม ผิวหยาบ และมีขนอ่อนบนใบ ดอกตัวเมียและตัวผู้แยกกันอยู่แต่อยู่บนต้น
เดียวกัน ผสมเกสรโดยแมลง เช่น ผึ้ง ผลมีลักษณะทรงยาว รี มีสันนูนตามยาว ผิวเรียบเป็นมัน นิยมบริโภคกันมากในแถบ
ประเทศเมดิเตอร์เรเนียน ในฝรั่งเศส อังกฤษ อิตาลี การใช้ประโยชน์และคุณค่าทางอาหาร รับประทานเป็นผักสด ใช้แทนบวบ
หรือแตงกวาในอาหารชนิดต่าง ๆ เช่น ผัด แกงจืด แกงเลียง หรือต้มจิ้มน้ าพริก หรือใช้เป็นผักสด สามารถน าไปดอง เป็นผักที่
มีแคลอรี่ต่ าเหมาะสมส าหรับผู้ที่ต้องการควบคุมน้ าหนัก (นายผัก, 2551) 
 กลุ่มวิจัยและวิเคราะห์ทางสถิติงานวิจัยเกษตร กองแผนงานและวิชาการ กรมวิชาการเกษตร (2565) ได้มีการศึกษา
มาตรฐานส าหรับแปลงทดลองที่เหมาะสมของพืช เช่น กระเจี๊ยบแดง บัวบก และหญ้าหวาน แต่ยังขาดข้อมูลของสควอชพุ่ม 
ซึ่งก าลังมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง เช่น การวิจัยพัฒนาด้านเขตกรรม ปรับปรุงพันธุ์ และการป้องกันก าจัดศัตรูพืช โดย
มีหน่วยงานที่น าผลงานวิจัยไปใช้ภายในกรมวิชาการเกษตร เช่น ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตร และหน่วยงานภายนอกกรมวิชาการเกษตร จึงจ าเป็นต้องด าเนินการเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ข้อมูลด้านเทคนิคทางสถิติในการปฏิบัติงานวิจัย 
 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology) 

อุปกรณ์ 
 1. เมล็ดพันธ์ุสควอชพุ่ม 
 2. อุปกรณ์ให้น้ า 
 3. ปุ๋ยคอก 
 4. ปุ๋ยเคมี 
 5. สารป้องกันก าจัดโรคและแมลง 
 6. ป้ายแปลง 
วิธีการ 

1. ปลูกสควอชพันธุ์พุ่มแบบ Uniformity Trial คือ การปลูกพืชชนิดและพันธุ์เดียวกันติดต่อกันเป็นผืนใหญ่ในเนื้อท่ี 
2,912 ตารางเมตร จ านวน 52 แถว ๆ ละ 28 ต้น ระยะห่างระหว่างต้น 1 เมตร ระหว่างแถว 2 เมตร มีการดูแลรักษาแปลง  
ให้น้ า  ใส่ปุ๋ยและพ่นสารป้องกันก าจัดศัตรูพืชตามความจ าเป็นและเหมาะสม 

2. เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อปลูกได้ประมาณ 4 เดือนโดยจะท าการเก็บผลผลิตประมาณ 1 เดือน โดยเก็บผลผลิตเว้นหัว
ท้ายแปลงด้านละ 2 แถว ซึ่งเป็นอิทธิพลแถวริม (border) เก็บผลผลิตที่เหลือเป็นหน่วยย่อย (basic unit)  คือ พื้นที่เก็บเกี่ยว
ที่เล็กที่สุดที่สามารถช่ังน้ าหนักผลผลิตและน าไปวิเคราะห์เพื่อจัดเป็นรูปร่างและขนาดพื้นที่ต่าง ๆ กัน โดยให้ 1 ต้นเป็น         
1 หน่วยย่อย เก็บทั้งหมดติดต่อกันตลอดแปลงจ านวน 1,152 หน่วยย่อย ช่ังน้ าหนักผลผลิตสดแต่ละหน่วยย่อย บันทึกข้อมูล
น้ าหนักผลผลิตสควอชพุ่ม  

3. การวิเคราะห์ผลทางสถิติโดยใช้ตัวสถิติ โดยน าข้อมูลที่ได้มาจัดขนาดและรูปร่างแปลงต่าง ๆ กันได้ 23 ขนาด    
79 รูปร่าง เนื่องจากสควอชพุ่มมีความแปรปรวน จึงด าเนินการเก็บข้อมูลซ้ า 2 ปี เพ่ือเป็นการยืนยันความถูกต้องดังนี ้
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3.1 ค่าเฉลี่ย (Mean)   

n

i
i=1

x

Mean = 
n



 
โดยที ่ xi  =  ค่าของข้อมูลน้ าหนักสคอชพุ่มในหน่วยย่อยท่ี i 
 n  =  จ านวนหน่วยย่อยในแต่ละขนาดพื้นท่ี 
 

3.2 ค่าความแปรปรวน  

 
 

n 2
i

2 i=1

x-x

Variance s
n-1



  

โดยที ่ x =  ค่าเฉลี่ยน้ าหนักสคอชพุ่มของแต่ละขนาดพื้นท่ี 
 

3.3  ค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (Coefficient of Variation: C.V. (%)) ของแต่ละขนาด 
 

 
variance

C.V. % 100
mean

 
 

 

3.4  หาความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน แต่ละแปลงซึ่งอยู่ 
ในรูปสมการ (geometric equation) 
 

bŷ = aX  
 

โดยที ่ ŷ =   ค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน  
 X = พื้นที่เก็บเกี่ยว (Plot Size) 
 a = ค่าคงท่ี 
 b = ค่าสัมประสิทธ์ิของรีเกรสช่ัน (Regression Coefficient) 
3.5 การทดสอบความเหมือนกันของ Variance (Homogeneity of Variance) ซึ่งมี 2 ลักษณะ 

3.5.1 กรณีการทดสอบความเหมือนกันของ Variance 2 ประชากร 
 

   2 2
0 1 2H: =   

 

   2 2
1 1 2H:    

 

    
2
1

1 22
2

S
F =  df = n -1 , n -1

S
  (Gomez & Gomez, 1984)  

 

โดยที่ 2 2
1 2S > S     

 

    3.5.2 กรณีการทดสอบความเหมอืนกันของ Variance มากกว่า 2 ประชากร 
     2 2 2 2

0 1 2 3 kH : = = =...=     
 

     2 2
1 i jH :    ; i j    

 

k
2 2

i i
i=1

2.303
= f log MSE - f  log S  , df= k-1

c


 
 

 
 (Gomez & Gomez, 1984) 
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 
k

2
i

i=1

n-1 s

MSE = 
n-1



 
 

    
k

i
i=1

f = f  

 

     i if  = n-1 เมื่อ in  = ขนาดของตัวอย่าง i 

     
 

k

i=1 1

1 1 1
c = 1+ -

3 k+1 f f

 
 
 

 

    โดยที ่ k = จ านวนของค่าความแปรปรวนท่ีน ามาทดสอบ 
     กรณีเปรียบเทียบความเหมือนกันของ Variance ถ้า Variance ไม่แตกต่างกัน 

สรุปได้ว่ารูปร่างแปลงทดลองเป็นรูปร่างสี่เหลี่ยมมุมฉากใด ๆ แต่ถ้า Variance มีความแตกต่างกัน (Heterogeneity 
of Variance) แสดงว่ารูปร่างแปลงทดลองมีความส าคัญ โดยจะตัดสินเลือกรูปร่างแปลงที่มี Variance ต่ าที่สุด โดยท าการ
ทดลองซ้ า 2 ปี เพื่อเป็นการยืนยันผลให้มีความถูกต้องเชื่อถือได้ 

 

   3.6 การทดสอบความชันของสมการ 2 เส้น (Homogeneity of Regression Coefficients) 
        สมมติฐานของการทดสอบความชัน ของเส้นสมการถดถอย 2 เส้น 
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4. การตัดสินใจผลการวิเคราะห ์
   พิจารณาจากการทดสอบความเท่ากันของค่าสัมประสิทธ์ิรีเกรสชันท้ัง 2 สมการ (2 ปี)  
   กรณีที่ 1 พบว่าแตกต่างกันทางสถิติ จะตัดสินขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่เหมาะสม (Optimum Plot Size) จากช่วง

เปลี่ยนโค้งของเส้นกราฟระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวนเริ่มมีค่าคงท่ี และพิจารณาควบคู่กับอัตราการ
เปลี่ยนแปลงประมาณ 0.5 ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่า E(C.V.(%)) มีความสอดคล้องกับวิธีการของ Gomez และ Gomez 
(1984) ที่ใช้หลักการเดียวกันในการประเมินประสิทธิภาพของขนาดแปลงเก็บเกี่ยวในพืชหลายชนิด อาทิ ถั่วเหลือง และ
ข้าวโพดหวาน ซึ่งการหาจุดที่กราฟเริ่มแบนราบและการเปลี่ยนแปลงลดลงอย่างชัดเจน ถือเป็นจุดสมดุลระหว่างความแม่นย า
และการใช้ทรัพยากรอย่างเหมาะสม โดยเลือกเส้นกราฟที่ได้ผลการศึกษามีขนาดพื้นที่ใหญ่สุดใน 2 สมการ เป็นมาตรฐาน
แปลงเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมส าหรับแปลงทดลอง  สควอชพุ่ม  
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   กรณีที่ 2 พบว่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ ด าเนินการโดยเฉลี่ยค่าสัมประสิทธ์ิรีเกรสชันทั้ง 2 เส้น แล้วหาสมการใหม่

ในรูป bŷ = aX การตัดสินขนาดพื้นท่ีเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมจากเส้นกราฟใหม่นี้ ตรงส่วนช่วงเปลี่ยนโค้งของเส้นกราฟระหว่าง
พื้นที่เก็บเกี่ยวกับค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนเริ่มมีค่าคงที่ และพิจารณาควบคู่กับอัตราการเปลี่ยนแปลงประมาณ 0.5 
ระหว่างพื้นที่เกบ็เกี่ยวกับค่า E(C.V.(%)) เป็นมาตรฐานแปลงเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมส าหรับแปลงทดลองสควอชพุ่ม  
 5. สถานท่ีด าเนินงาน และระยะเวลาการทดลอง 
    ด าเนินการทดลองที่กลุ่มวิจัยและวิเคราะห์ทางสถิติงานวิจัยเกษตร กองแผนงานและวิชาการ และศูนย์วิจัยพืช
สวนศรีสะเกษ กรมวิชาการเกษตร จ.ศรีสะเกษ ระยะเวลา 2 ปี เริ่มต้น 1 ตุลาคม 2565 - 30 กันยายน 2567 
 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 
ผลการศึกษา 

น าข้อมูลผลผลิตที่ได้มาวิเคราะห์ผลทางสถิติ โดยการน าน้ าหนักผลผลิตสควอชพุ่มทั้ง 1,152 หน่วยย่อย มาจัดเป็น
รูปร่างและขนาดพื้นท่ีต่าง ๆ กันได้ 79 รูปร่าง 23 ขนาด โดยขนาดแปลงเล็กท่ีสุดมีเนื้อท่ี 2 ตารางเมตร และขนาดใหญ่มีพื้นที่ 
2,304 ตารางเมตร ในแต่ละรูปร่างค านวณหาค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าความแปรปรวน (Variance) และค่าสัมประสิทธิ์ความ
แปรปรวน (Coefficient Of Variation : C.V.(%)) และหาค่าสมการถดถอย (Regression Equation) ของความสัมพันธ์

ระหว่างขนาดพื้นท่ีเก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (Y) ซึ่งอยู่ในรูปแบบสมการ 
bŷ = aX   

 ปี 2566 สมการถดถอยของความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนได้ผลดังนี้ (ภาพที่ 1) 
 

-0.27ŷ = 67.31x  R2 = 98.99% 
 

จากสมการหามาตรฐานแปลงเก็บเกี่ยวผลผลิตที่เหมาะสม พิจารณาจากช่วงเปลี่ยนโค้งของเส้นกราฟระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับ
ค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนเริ่มมีค่าคงที่ และพิจารณาควบคู่กับอัตราการเปลี่ยนแปลงประมาณ 0.5 ระหว่างพื้นที่เก็บ
เกี่ยวกับค่า E(C.V.(%)) (ตารางที่ 1) ผลการทดลอง พบว่า มาตรฐานแปลงเก็บเกี่ยวผลผลิตของแปลงทดลองสควอชพุ่มที่
เหมาะสมไม่ควรน้อยกว่า 18 ตารางเมตร เป็นสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

 

 
 

ภาพที่ 1 กราฟความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและสัมประสิทธ์ิความแปรปรวนของผลผลิตสควอชพุ่มปี 2566 
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ตารางที่ 1 ขนาดแปลงทดลอง ค่า E(C.V(%)) และค่าอัตราส่วนการเปลีย่นแปลงของสควอชพุ่ม ปี 2566 
 

ขนาดแปลงทดลอง (ตารางเมตร) E(C.V.(%))   อัตราส่วนการเปลี่ยนแปลง 
2 55.838 - 
4 46.319 4.759 
6 41.522 2.399 
8 38.423 1.550 
12 34.444 0.995 
16 31.873 0.643 
18 30.876 0.498 
24 28.572 0.384 
32 26.439 0.267 
36 25.613 0.207 
48 23.701 0.159 
64 21.932 0.111 
72 21.246 0.086 
96 19.661 0.066 
128 18.193 0.046 
144 17.625 0.036 
192 16.309 0.027 
256 15.092 0.019 
288 14.620 0.015 
384 13.529 0.011 
576 12.128 0.007 
768 11.222 0.005 
1152 10.060 0.003 

 
ปี 2567 จึงด าเนินการทดลองซ้ าเพื่อยืนยันผล และให้เกิดความเที่ยงตรง แม่นย า โดยด าเนินการเช่นเดียวกับปี 

2566 ค านวณหาค่าเฉลี่ย ค่าความแปรปรวน ค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนและหาค่าสมการถดถอยของความสัมพันธ์
ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน ผลการทดลองพบว่าสมการถดถอยของความสัมพันธ์ระหว่างพื้นท่ี
เก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวนได้ผลดังนี้ (ภาพท่ี 2) 

 

-0.26ŷ = 45.22x  R2 = 98.86% 
 

จากสมการหามาตรฐานแปลงเก็บเกี่ยวผลผลิตที่เหมาะสม พิจารณาจากช่วงเปลี่ยนโค้งของเส้นกราฟระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับ
ค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนเริ่มมีค่าคงที่ และพิจารณาควบคู่กับอัตราการเปลี่ยนแปลงประมาณ 0.5 ระหว่างพื้นที่เก็บ
เกี่ยวกับค่า E(C.V.(%)) (ตารางที่ 2)  ผลการทดลอง พบว่า มาตรฐานแปลงเก็บเกี่ยวผลผลิตของแปลงทดลองสควอชพุ่มที่
เหมาะสมไม่ควรน้อยกว่า 16 ตารางเมตร เป็นสี่เหลี่ยมมุมฉากไม่จ ากัดรูปร่าง 
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ภาพที่ 2 กราฟความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและสัมประสิทธ์ิความแปรปรวนของผลผลิตสควอชพุ่มปี 2567 
 
ตารางที่ 2 ขนาดแปลงทดลอง ค่า E(C.V(%)) และค่าอัตราส่วนการเปลีย่นแปลงของสควอชพุ่ม ปี 2567 
 
 

ขนาดแปลงทดลอง (ตารางเมตร) E(C.V.(%))  อัตราส่วนการเปลี่ยนแปลง 
2 37.760 - 
4 31.534 3.113 
6 28.379 1.577 
8 26.334 1.022 
12 23.700 0.659 
16 21.992 0.427 
18 21.329 0.332 
24 19.792 0.256 
32 18.366 0.178 
36 17.812 0.138 
48 16.528 0.107 
64 15.337 0.074 
72 14.875 0.058 
128 12.808 0.031 
144 12.422 0.024 
192 11.527 0.019 
256 10.696 0.013 
288 10.374 0.010 
384 9.626 0.008 
576 8.663 0.005 
768 8.039 0.003 
1152 7.235 0.002 

 
และเมื่อท าการทดสอบสัมประสิทธิ์รีเกรสชันทั้ง 2 สมการ (2 ปี) พบว่า ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (Differences in angle 
Prob=0.262>0.05)  ดังนั้นจึงน าข้อมูลผลผลิตทั้ง 2 ปีเฉลี่ยแล้วน าไปวิเคราะห์ผลทางสถิติ ค านวณหาค่าเฉลี่ย ค่าความ
แปรปรวน ค่าสัมประสิทธ์ิความแปรปรวนและหาค่าสมการถดถอยของความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธิ์
ความแปรปรวน (ตารางที่ 3)  
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ตารางที่ 3 ทดสอบความเท่ากันของสัมประสิทธ์ิรีเกรสชัน 2 ปี 
 

Source 
Degrees of 
Freedom 

Sum of 
Squares 

Mean Square F Value Prob 

Differences 2 0.279        0.140   306.20 0.000 
Differences in level 1 0.279        0.279   606.94    0.000 
Error 43 0.020        0.000   
Differences in angle       1 0.001        0.001     1.29    0.262ns 

Error                     42 0.019        0.000   
หมายเหตุ: ns คือ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

 
ทั้ง 2 ปี (2566-2567) ผลการทดลองได้สมการของความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและค่าสัมประสิทธิ์ความ

แปรปรวนได้ผลดังนี้ (ภาพท่ี 3)  
-0.38ŷ = 47.11x  R2 = 99.70% 

 

จากสมการหามาตรฐานแปลงเก็บเกี่ยวผลผลิตที่เหมาะสม พิจารณาจากช่วงเปลี่ยนโค้งของเส้นกราฟระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับ
ค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนเริ่มมีค่าคงที่ และพิจารณาควบคู่กับอัตราการเปลี่ยนแปลงประมาณ 0.5 ระหว่างพื้นที่เก็บ
เกี่ยวกับค่า E(C.V.(%)) (ตารางที่ 4) พบว่า มาตรฐานแปลงเก็บเกี่ยวผลผลิตของแปลงทดลองสควอชพุ่มท่ีเหมาะสมไมค่วรนอ้ย
กว่า 16 ตารางเมตร เป็นสี่เหลี่ยมมุมฉากไม่จ ากัดรูปร่าง 
 

 
 

ภาพที่ 3 กราฟความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวและสัมประสิทธ์ิความแปรปรวนของผลผลิตสควอชพุ่ม 2 ปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

51 



 

การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง 

 

ตารางที่ 4 ขนาดแปลงทดลอง ค่า E(C.V(%)) และค่าอัตราส่วนการเปลีย่นแปลงของสควอชพุ่ม 2 ปี  
 

ขนาดแปลงทดลอง (ตารางเมตร) E(C.V.(%)) อัตราส่วนการเปลี่ยนแปลง 
2 36.168 - 
4 27.766 4.201 
6 23.787 1.989 
8 21.315 1.236 
12 18.261 0.764 
16 16.364 0.474 
18 15.645 0.359 
24 14.019 0.271 
32 12.562 0.182 
36 12.010 0.138 
48 10.762 0.104 
64 9.644 0.070 
72 9.220 0.053 
96 8.262 0.040 
128 7.403 0.027 
144 7.078 0.020 
192 6.343 0.015 
256 5.684 0.010 
288 5.434 0.008 
384 4.869 0.006 
576 4.172 0.004 
768 3.738 0.002 
1152 3.202 0.001 

  

อภิปรายผล  
 ผลการศึกษานี้ได้แสดงให้เห็นว่า ขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวมีผลโดยตรงต่อค่าความแปรปรวนของผลผลิตสควอชพุ่ม โดย 
พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (Coefficient of Variation: C.V.%) มีแนวโน้มลดลงเมื่อขนาดพื้นที่เพิ่มขึ้น และเข้าสู่
ค่าคงท่ีเมื่อขนาดพื้นท่ีถึงระดับหนึ่ง  
 ในปี พ.ศ. 2566 และ 2567 ได้มีการทดลองซ้ าในสภาพแวดล้อมเดียวกัน ผลการวิเคราะห์ในแต่ละปีแสดงแนวโน้ม
เดียวกัน โดยค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนมีค่าลดลงต่อเนื่องและเริ่มคงที่เมื่อพื้นที่เก็บเกี่ยวมีขนาดไม่น้อยกว่า 18 ตาราง
เมตรในปี พ.ศ. 2566 และ 16 ตารางเมตรในปี พ.ศ. 2567 โดยผลการทดสอบสมการถดถอยระหว่างพื้นที่เก็บเกี่ยวกับ 
C.V.(%) ทั้งสองปี ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (Prob = 0.262 > 0.05) จึงสามารถรวมข้อมูลทั้งสองปีเข้าด้วยกันเพื่อการวิเคราะห์
โดยรวมได้ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบรวมให้ผลสอดคล้องกับรายปี โดยระบุว่าขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่เหมาะสมควรไม่น้อยกว่า 
16 ตารางเมตร ซึ่งถือเป็นจุดที่กราฟของค่าสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนเริ่มมีลักษณะแบนราบ และอัตราการเปลี่ยนแปลงของ
ค่า E(C.V.%) อยู่ในระดับต่ ากว่า 0.5 การใช้เกณฑ์อัตราการเปลี่ยนแปลงของค่า E(C.V.%) ดังกล่าวสอดคล้องกับแนวทางของ 
Gomez และ Gomez (1984) ที่แนะน าให้ใช้การวิเคราะห์อัตราการเปลี่ยนแปลงเพื่อระบุขนาดแปลงที่ เหมาะสมทางสถิติใน
พืชสวนหลายชนิด 
 เมื่อเปรียบเทียบกับงานของ Singh et al. (2019) ที่ศึกษาขนาดแปลงทดลองของแตงกวา (Cucumis sativus L.) 
ซึ่งอยู่ในวงศ์ Cucurbitaceae เช่นเดียวกับสควอชพุ่ม พบว่า ขนาดพื้นท่ีเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมอยู่ท่ี 16 ตารางเมตร ซึ่งสามารถ
ลดความแปรปรวนในแปลงทดลองได้อย่างมีนัยส าคัญ สอดคล้องกับผลจากการศึกษาน้ีโดยตรง 
 โดยสรุป ผลการวิจัยนี้ยืนยันว่าขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่เหมาะสมส าหรับการทดลองสควอชพุ่มไม่ควรน้อยกว่า 16 
ตารางเมตร และสามารถใช้เป็นแนวทางในการออกแบบแปลงทดลองพืชชนิดอื่นที่มีลักษณะการเจริญ เติบโตและการให้ผล
ผลิตคล้ายคลึงกัน 
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สรุปผล (Conclusion) 

 การปลูกสควอชพุ่มแบบแปลงใหญ่ที่มีระยะปลูกระหว่างต้น 1 เมตร ระหว่างแถว 2 เมตร ขนาดพื้นที่เก็บเกี่ยวที่
เหมาะสมไม่ควรน้อยกว่า 16 ตารางเมตร เป็นสี่เหลี่ยมมุมฉากไม่จ ากัดรูปร่าง ท้ังนี้ไม่รวมแถวริม  
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การแพร่กระจายของวัชพืชสกุล Merremia วงศ์ผักบุ้ง (Convolvulaceae) ในนเิวศเกษตร 

Distribution of Merremia Weeds (Convolvulaceae) in Agro-Ecosystem 
 

บทคัดย่อ 
 

กำรส ำรวจและรวบรวมวัชพืชสกุล Merremia ด ำเนินกำรเก็บข้อมูลระหว่ำงเดือนตุลำคม 2566 ถึง เดือนกรกฎำคม 
2567 โดยใช้วิธีกำรส ำรวจแบบสืบพบ (detection survey) ในพื้นที่ท ำกำรเกษตรและสิ่งแวดล้อม1) ภำคกลำง จ ำนวน 62 แหล่ง 
11 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธำนี นครปฐม สมุทรสำคร สมุทรสงครำม อ่ำงทอง นครนำยก ลพบุรี นครสวรรค์ ชัยนำท สุพรรณบุรี และ
เพชรบูรณ์ 2) ภำคตะวันตก จ ำนวน 53 แหล่ง 4 จังหวัด ได้แก่ กำญจนบุรี รำชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์ 3) ภำคตะวันออก 
จ ำนวน 12 แหล่ง 2 จังหวัด ได้แก่ ปรำจีนบุรี และจันทบุรี 4) ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 10 แหล่ง 2 จังหวัด ได้แก่ ขอนแก่น และ
เลย และ 5) ภำคเหนือ จ ำนวน 26 แหล่ง 5 จังหวัด ได้แก่ อุตรดิตถ์ ล ำพูน แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ และเชียงรำย ผลกำรศึกษำพบ
วัชพืชสกุล Merremia จ ำนวน 3 ชนิด ได้แก่ 1) จิงจ้อเหลี่ยม (Merremia turpethum (L.) Rendle) ซึ่งปัจจุบันมีช่ือวิทยำศำสตร์ 
คือ Operculina turpethum (L. )  Silva Manso มีค่ำควำมถี่สัมพัทธ์  (Relative frequency) เท่ำกับ 10.69 เปอร์ เซ็นต์               
2) จิงจ้อเหลือง (Merremia vitifolia (Burm.f.) Hallier f.) ซึ่งปัจจุบันมีช่ือวิทยำศำสตร์ คือ Distimake vitifolius (Burm.f.) 
Pisuttimarn & Petrongari มีค่ำควำมถี่สัมพัทธ์ เท่ำกับ 10.69 เปอร์เซ็นต์ และ 3) เถำสะอึก (Merremia hederacea (Burm.f.) 
Hallier f.) มีค่ำควำมถี่สัมพัทธ์ เท่ำกับ 6.92 เปอร์เซ็นต์ โดยลักษณะที่สำมำรถใช้ในกำรจ ำแนกวัชพืชแต่ละชนิดออกจำกกันได้คือ 
ลักษณะของล ำต้น รูปทรงและสีของกลีบดอก ซึ่งเป็นส่วนส ำคัญที่สำมำรถน ำมำใช้ในกำรระบุชนิดได้ 
 
ค าส าคัญ: นิเวศเกษตร, วัชพืชสกุล Merremia, ค่ำควำมถี่สัมพัทธ ์
 

Abstract 
 

The survey and collection of Merremia weed species were conducted from October 2023 to July 2024 
using a detection survey method.  The study covered agricultural and environmental areas in five regions of 
Thailand: 1) Central region 62 sites across 11 provinces including Pathum Thani, Nakhon Pathom, Samut Sakhon, 
Samut Songkhram, Ang Thong, Nakhon Nayok, Lop Buri, Nakhon Sawan, Chai Nat, Suphan Buri and Phetchabun. 
2) Western region 53 sites across four provinces including Kanchanaburi, Ratchaburi, Phetchaburi and Prachuap 
Khiri Khan.  3)  Eastern region 12 sites across two provinces including Prachin Buri and Chanthaburi.                           
4)  Northeastern region:  10 sites across two provinces including Khon Kaen and Loei.  and 5)  Northern region       
26 sites across five provinces including Uttaradit, Lamphun, Mae Hong Son, Chiang Mai and Chiang Rai.                
The study identified three species of Merremia weeds 1) Merremia turpethum (L.) Rendle (currently classified 
as Operculina turpethum (L.) Silva Manso) with a relative frequency of 10.69%. 2) Merremia vitifolia (Burm.f.) 
Hallier f. (currently classified as Distimake vitifolius (Burm.f.) Pisuttimarn & Petrongari) with a relative frequency 
of 10.69%. and Merremia hederacea (Burm.f.) Hallier f. with a relative frequency of 6.92%. Key characteristics 
used for species identification included stem structure, flower shape and petal color which were crucial for 
distinguishing among the different species. 
 
Keywords: Agro-Ecosystem, Merremia weeds, Relative frequency 
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บทน า (Introduction) 

 พืชสกุล Merremia จัดอยู่ในวงศ์ผักบุ้ง (Convolvulaceae) ทั่วโลกพบ 80 ชนิด ในประเทศไทยพบ 16 ชนิด (Santisuk 
& Larsen, 2009) เป็นไม้ล้มลุกหรือไม้พุ่ม ใบรูปทรงกระบอก เรียวยำว หรือแบนเล็กน้อย ขอบใบเรียบ หยักซี่ฟัน หรือเว้ำลึกเข้ำ
หำส่วนโคนใบ ช่อดอกออกที่ซอกใบหรือบำงครั้งออกที่ปลำยยอด ดอกเป็นดอกเดี่ยวหรือเป็นช่อดอกแบบช่อกระจุก ก้ำนช่อดอก
สั้น ใบประดับมีขนำดเล็ก กลีบเลี้ยงมีหลำยรูปร่ำง ส่วนมำกเป็นรูปวงรีหรือเกือบกลม ติดทน กลีบดอกเช่ือมติดกันเป็นรูปกรวยหรอื
รูประฆัง ปลำยแยกเป็น 5 แฉก กลีบดอกมีสีเหลืองหรือสีขำว บำงครั้งมีสีคล้ ำ ผิวเกลี้ยงหรือมีขนที่ปลำย (Saensouk, 2007)      
ก้ำนชูเกสรเพศผู้เป็นรูปเส้นด้ำย ไม่มีต่อมหนำม เกสรเพศเมีย 1 อัน ก้ำนชูเกสรเป็นรูปเส้นด้ำยเรียวเล็ก ยอดเกสรเพศเมียมี           
2 พู ฐำนรองดอกรูปวงแหวน รังไข่แบบเหนือวงกลีบ (superior ovary) 1 อัน ภำยในรังไข่มี 1-4 ห้อง หรือมีจ ำนวนมำกติดกับผนัง
รังไข่ที่บริเวณมุมของห้องตรงกลำงรังไข่ กำรติดของไข่เป็นแบบพลำเซนตำรอบแกนร่วม (axile placentation) ผลเป็นแบบ
แคปซูล เมล็ดกลมมี 4 เมล็ด ผิวเกลี้ยงหรือมีขนที่ปลำย (Fang & Staple, 1995) พบในระบบนิเวศที่หลำกหลำย ตัวอย่ำง เช่น      
ทุ่งหญ้ำ ไร่ร้ำง ตำมที่โล่งในป่ำเสื่อมโทรม ชำยป่ำ ข้ำงถนน และป่ำเบญจพรรณ เป็นต้น 

กำรศึกษำด้ำนควำมหลำกหลำยของพันธุ์พืช (plant diversity) ในประเทศไทย มักส ำรวจในพื้นที่ที่ไม่ถูกรบกวน        
โดยกิจกรรมของมนุษย์ หรือมักท ำเป็นกลุ่มเฉพำะ เช่น พืชในวงศ์หรือสกุลที่สนใจ (นพรัตน์  ทูลมำลย์ และคณะ, 2556; สุรพล    
แสนสุข และคณะ, 2556) หรือกลุ่มพืชที่ใช้ประโยชน์ในด้ำนใดด้ำนหนึ่ง เช่น พืชสมุนไพร พืชผักพ้ืนเมือง พืชที่ใช้เป็นสีย้อม เป็นตน้ 
(อุไร และยิ่งยง, 2545) ไม่มีกำรศึกษำในพื้นที่ท ำกำรเกษตร ท ำให้กำรศึกษำเกี่ยวกับวัชพืชในพื้นที่ท ำกำรเกษตรพบวัชพืช        
หลำยชนิดไม่มีรำยงำนกำรพบมำก่อนในประเทศไทย ทั้งที่เป็นพืชท้องถิ่น (ศิริพร ซึงสนธิพร และคณะ, 2550) และพืชต่ำงถิ่น 

ดังนั้นงำนวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำกำรแพร่กระจำยของวัชพืชสกุล Merremia ในนิเวศเกษตร อำทิเช่น นำข้ำว 
แปลงปลูกผัก สวนไม้ผล เป็นต้น ส ำหรับใช้เป็นข้อมูลพื้นฐำนในกำรระบุชนิด และน ำข้อมูลที่ได้จัดท ำคู่มือส ำหรับกำรจ ำแนกวัชพืช
สกุล Merremia ส ำหรับใช้ในกำรตรวจสอบชนิดพืชสกุลนี้ในภำคสนำมต่อไป 
 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology) 

การส ารวจเพ่ือศึกษาการแพร่กระจาย 
 ส ำรวจกำรแพร่กระจำยของวัชพืชสกุล Merremia ในพื้นที่ท ำกำรเกษตรและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย ภำคกลำง 
ภำคตะวันตก ภำคตะวันออก ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ และภำคเหนือ ใช้วิธีกำรส ำรวจแบบสืบพบโดยเดินตำมแนวตั้งฉำกกับด้ำน
ยำวของแปลงอย่ำงน้อย 3 แนว และแนวทแยงมุม โดยแต่ละแปลงมีขนำดไม่ต่ ำกว่ำ 1 ไร่ เมื่อพบพืชเป้ำหมำย ท ำกำรส ำรวจพื้นท่ี
ใกล้เคียง เพื่อให้ทรำบขอบเขตกำรระบำดในแหล่งนั้น บันทึกสถำนที่หรือพิกัดที่พบ สภำพนิเวศ ชนิดพืชปลูกหลัก พร้อมเก็บ
ตัวอย่ำงและบันทึกภำพถ่ำย 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล ชนิด และปริมาณ 
วัชพืชที่พบในแต่ละแปลงแตกต่ำงกันทั้งชนิดและปริมำณ กำรเปรียบเทียบจึงต้ องปรับให้เป็นหน่วยเดียวกัน โดย

ปรับเปลี่ยนควำมถี่ในกำรพบแต่ละชนิดเป็นควำมถี่สัมพัทธ์ของวัชพืชแต่ละชนิด (Relative frequency; RF) ตำมวิธีของ จันทร์
เพ็ญ ประคองวงศ์ และคณะ (2555) ซึ่งค ำนวณตำมสูตรดังนี ้

 

Frequency value for a species
RF (%) =  × 100

Total frequency value for all species
 

 

Frequency value for a species  = จ ำนวนครั้งท่ีพบวัชพืชแต่ละชนิด 
Total frequency value for all species = จ ำนวนครั้งท่ีพบวัชพืชทุกชนิดรวมกัน 
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การตรวจสอบชนิดพืช 
 ด ำเนินกำรเทียบตัวอย่ำงวัชพืชสกุล Merremia ที่ได้จำกกำรส ำรวจ กับตัวอย่ำงพรรณไม้ที่พิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพ อำคำร
พิพิธภัณฑ์พืชสิรินธร กรมวิชำกำรเกษตร หรือหอพรรณไม้ กรมอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืช และ/หรือ ตรวจสอบกับ
เอกสำรที่เกี่ยวกับวัชพืช และพันธุ์พืชต่ำงๆ เช่น Flora of Thailand, Flora of China, Common Weeds of Malaysia, Major 
Weed of Thailand, Common Weeds in Vietnam เป็นต้น 
 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 

กำรส ำรวจและเก็บตัวอย่ำงวัชพืชสกุล Merremia โดยใช้วิธีกำรส ำรวจแบบสืบพบ ในพื้นที่ท ำกำรเกษตรและสิ่งแวดล้อม 
เขตภำคกลำง จ ำนวน 62 แหล่ง 11 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธำนี นครปฐม สมุทรสำคร สมุทรสงครำม อ่ำงทอง นครนำยก ลพบุรี 
นครสวรรค์ ชัยนำท สุพรรณบุรี และเพชรบูรณ์ ภำคตะวันตก จ ำนวน 53 แหล่ง 4 จังหวัด ได้แก่ กำญจนบุรี รำชบุรี เพชรบุรี และ
ประจวบคีรีขันธ์ ภำคตะวันออก จ ำนวน 12 แหล่ง 2 จังหวัด ได้แก่ ปรำจีนบุรี และจันทบุรี ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 10 แหล่ง      
2 จังหวัด ได้แก่ ขอนแก่น และเลย และภำคเหนือ จ ำนวน 26 แหล่ง 5 จังหวัด ได้แก่ อุตรดิตถ์ ล ำพูน แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ และ
เชียงรำย รวมแหล่งส ำรวจทั้งสิ้น จ ำนวน 163 แหล่ง (ตำรำงที่ 1) จำกกำรส ำรวจพบวัชพืชสกุล Merremia จ ำนวน 3 ชนิด ได้แก่ 
จิงจ้อเหลี่ยม (Merremia turpethum (L.) Rendle) ซึ่งปัจจุบันมีช่ือวิทยำศำสตร์ คือ Operculina turpethum (L.) Silva 
Manso (ภำพที่ 1) ในแปลงปลูกอ้อย อ ำเภอท่ำมะกำและอ ำเภอท่ำม่วง จังหวัดกำญจนบุรี อ ำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบรี และ
อ ำเภอก ำแพงแสน จังหวัดนครปฐม แปลงผัก ได้แก่ มะเขือ คะน้ำ แตงกวำ กระเทียม และข้ำวโพดหวำน อ ำเภอท่ำม่วง จังหวัด
กำญจนบุรี อ ำเภอพัฒนำนิคม จังหวัดลพบุรี และอ ำเภอบ้ำนโฮ่ง จังหวัดล ำพูน แปลงมะพร้ำวน้ ำหอม อ ำเภอเมืองรำชบุรี จังหวัด
รำชบุรี อ ำเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี อ ำเภอบ้ำนแพ้ว จังหวัดสมุทรสำคร และอ ำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธำนี และบริเวณริม
ถนน อ ำเภอทับสะแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ อ ำเภอด ำเนินสะดวก จังหวัดรำชบุรี อ ำเภอท่ำม่วง จังหวัดกำญจนบุรี และอ ำเภอ
ดอนเจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี (ตำรำงที่ 1) โดยมีค่ำควำมถี่สัมพัทธ์ เท่ำกับ 10.69 เปอร์เซ็นต์ (ตำรำงท่ี 2) จิงจ้อเหลือง (Merremia 
vitifolia (Burm.f.) Hallier f.) ซึ่งปัจจุบันมีช่ือวิทยำศำสตร์ คือ Distimake vitifolius (Burm.f.) Pisuttimarn & Petrongari 
(ภำพที่ 2) ในแปลงปลูกกล้วย อ ำเภอก ำแพงแสน จังหวัดนครปฐม อ ำเภอด ำเนินสะดวก จังหวัดรำชบุรี อ ำเภอท่ำยำงและอ ำเภอ
บ้ำนลำด จังหวัดเพชรบุรี แปลงมะม่วง ชมพู่ และล ำไย อ ำเภอบ้ำนแพ้ว จังหวัดสมุทรสำคร และอ ำเภอลี้ จังหวัดล ำพูน                
แปลงมะพร้ำวน้ ำหอม อ ำเภอเมืองสมุทรสงครำม จังหวัดสมุทรสงครำม อ ำเภอเมืองรำชบุรีและอ ำเภอโพธำรำม จังหวัดรำชบุรี 
อ ำเภอเมืองเพชรบุรีและอ ำเภอบ้ำนแหลม จังหวัดเพชรบุรี อ ำเภอทับสะแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ แปลงสับปะรด อ ำเภอกุยบุรี 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และบริเวณริมถนน อ ำเภอบ้ำนลำด จังหวัดเพชรบุรี อ ำเภอบำงสะพำน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และอ ำเภอ
ดอยเต่ำ จังหวัดเชียงใหม่ (ตำรำงที่ 1) โดยมีค่ำควำมถี่สัมพัทธ์ (Relative frequency) เท่ำกับ 10.69 เปอร์เซ็นต์ (ตำรำงที่ 2) และ
เถำสะอึก (Merremia hederacea (Burm.f.) Hallier f.) (ภำพที่ 3) ในพื้นที่ปลูกข้ำว อ ำเภอบ้ำนซำง จังหวัดปรำจีนบุรี แปลง
ปลูกข้ำวโพดหวำน มันส ำปะหลัง และอ้อย อ ำเภอพิชัยและอ ำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ และอ ำเภอตำกฟ้ำ จังหวัด
นครสวรรค์ แปลงปลูกสับปะรด และแก้วมังกร อ ำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงรำย อ ำเภอภูเรือและอ ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย และ
บริเวณริมถนน อ ำเภอท่ำยำง จังหวัดเพชรบุรี (ตำรำงที่ 1) โดยมีค่ำควำมถี่สัมพัทธ์ (Relative frequency) เท่ำกับ 6.92 เปอร์เซน็ต์ 
(ตำรำงที่ 2) จะเห็นได้ว่ำพื้นที่ที่พบ วัชพืชสกุล Merremia ทั้ง 3 ชนิด ดังกล่ำวส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ปลูกไม้ผลยืนต้น ตัวอย่ำงเช่น 
แปลงปลูกกล้วย มะม่วง ชมพู่ มะพร้ำว เป็นต้น ตลอดจนพื้นท่ีปลูกพืชในกลุ่มพืชไร่ นำข้ำว และบริเวณริมถนน เนื่องจำกลักษณะ
กำรเจริญเติบโตของพืชเถำเลื้อยจะมีกำรเลื้อยพันต้นของพืชปลูกขึ้นสู่เรือนยอดเพื่อหำแสงสว่ำง เช่นเดียวกับที่ Staples (2010) 
รำยงำนว่ำสำมำรถพบวัชพืชสกุล Merremia ได้ทุกภำคของประเทศไทย ตำมที่โล่งในป่ำเสื่อมโทรม ชำยป่ำ ข้ำงถนน หรือข้ำงทำง 
และยังสอดคล้องกับที่ สิริชัย และวนิดำ (2555) รำยงำนว่ำ จิงจ้อ (Merremia sp.) เป็นหนึ่งในกลุ่มของวัชพืชเถำเลื้อยที่พบได้
ทั่วไปในพ้ืนท่ีปลูกอ้อย โดยหลังจำกกำรก ำจัดวัชพืชครั้งท่ีหนึ่งในแปลงปลูกอ้อยแล้ว วัชพืชชุดที่สองที่มักข้ึนตำมมำส่วนใหญ่จะเป็น
กลุ่มของวัชพืชเถำเลื้อยสกุลจิงจ้อ  
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จำกกำรศึกษำในครั้งนี้ท ำให้ทรำบถึงพื้นที่กำรแพร่กระจำยและขอบเขตกำรระบำดของวัชพืชสกุล Merremia ซึ่งอยู่ใน

วงศ์ผักบุ้ง (Convolvulaceae) ในพื้นที่ท ำกำรเกษตรและสิ่งแวดล้อม แสดงให้เห็นถึงควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพของวัชพืชสกุล
ดังกล่ำวในนิเวศเกษตรและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย อำทิเช่น พื้นที่ปลูกข้ำว พืชผัก พืชไร่ ไม้ผล เป็นต้น ในขณะเดียวกันเมื่อ
พื้นที่ใดมีกำรระบำดของวัชพืชสกุล Merremia และกลำยเป็นวัชพืชเด่น (dominant weed) อำจส่งผลให้ควำมหลำกหลำยของ
วัชพืชชนิดอื่นๆ ลดลง เนื่องจำกวัชพืชสกุลดังกล่ำวเป็นกลุ่มของพืชเถำเลื้อย มีกำรเจริญเติบโตอย่ำงรวดเร็ว สำมำรถเลื้อยพันต้น
ของพืชปลูกขึ้นสู่เรือนยอดเพื่อหำแสงสว่ำง ท ำให้วัชพืชและพืชปลูกที่อยู่ด้ำนล่ำงไม่ได้รับแสง และไม่เจริญเติบโต 
 จำกกำรเทียบตัวอย่ำงวัชพืชสกุล Merremia ที่ไดจ้ำกกำรส ำรวจ พบว่ำลักษณะที่สำมำรถใช้ในกำรจ ำแนกวัชพืชแต่ละ
ชนิดออกจำกกันได้คือ ลักษณะของล ำต้น รูปทรงและสีของกลีบดอก (ภำพที ่1-3) โดยมีรูปวิธำนในกำรระบุชนิด ดังนี ้
รูปวิธานระบุชนิด 
1. ล ำต้นเป็นเหลี่ยม กลีบดอกสีขำว ใบเป็นรูปไข่แกมรูปขอบขนำน                                      3. Operculina turpethum 
1. ล ำต้นเป็นกระบอกหรือกลม กลีบดอกสเีหลือง ใบเป็นรูปฝ่ำมือหยักตื้น หรือรูปหัวใจ                                                 2 
2. กลีบดอกสีเหลือง รูประฆัง มีริว้ท่ีกลีบดอกและทีโ่คนกลีบดอกมสีีขำว ใบรูปหัวใจ                    2. Merremia hederacea 
2. กลีบดอกสีเหลือง รูปแตร ใบรปูฝ่ำมือ หยักตื้นหรือแฉกลึก 3-7 แฉก                                      1. Distimake vitifolius 
 

    
 

ภาพที่ 1 จิงจ้อเหลี่ยม (Operculina turpethum (L.) Silva Manso) 
 

    
 

ภาพที่ 2 จิงจ้อเหลือง (Distimake vitifolius (Burm.f.) Pisuttimarn & Petrongari) 
 

    
 

ภาพที่ 3 เถำสะอึก (Merremia hederacea (Burm.f.) Hallier f.) 
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ตารางที่ 2 รำยชื่อและค่ำควำมถีส่ัมพัทธ์ (Relative frequency; RF) ของวัชพืชเถำเลื้อยวงศ์ผักบุ้ง (Convolvulaceae) ที่พบใน
พื้นที่ท ำกำรเกษตรและสิ่งแวดล้อม 
 

ชนิดวัชพชื ชื่อวงศ ์ ค่าความถี่สัมพัทธ์ (เปอร์เซ็นต์) 
จิงจ้อหลวง (Argyreia capitiformis (Poir.) Ooststr.) ผักบุ้ง (Convolvulaceae) 2.52 
จิงจ้อเหลือง (Distimake vitifolius (Burm.f.) Pisuttimarn & Petrongari) ผักบุ้ง (Convolvulaceae) 10.69 
จิงจ้อเล็ก (Ipomoea obscura (L.) Ker Gawl.) ผักบุ้ง (Convolvulaceae) 11.32 
จิงจ้อดอกขน (Ipomoea triloba L.) ผักบุ้ง (Convolvulaceae) 1.26 
เถำสะอึก (Merremia hederacea (Burm.f.) Hallier f.) ผักบุ้ง (Convolvulaceae) 6.92 
จิงจ้อเหลี่ยม (Operculina turpethum (L.) Silva Manso) ผักบุ้ง (Convolvulaceae) 10.69 

 
สรุปผล (Conclusion) 

พบกำรแพร่กระจำยของวัชพืชสกุล Merremia จ ำนวน 3 ชนิด ได้แก่ จิงจ้อเหลี่ยม (M. turpethum (L.) Rendle) 
ปัจจุบันมีช่ือวิทยำศำสตร์ คือ O. turpethum (L.) Silva Manso จิงจ้อเหลือง (M. vitifolia (Burm.f.) Hallier f.) ปัจจุบันมีช่ือ
วิทยำศำสตร์ คือ D. vitifolius (Burm.f.) Pisuttimarn & Petrongari และเถำสะอึก (M. hederacea (Burm.f.) Hallier f.) ใน
พื้นที่ปลูกไม้ผล พืชไร่ นำข้ำว และริมถนน โดยสำมำรถใช้ลักษณะของล ำต้น รูปทรงและสีของกลีบดอก ในกำรระบุชนิด 
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บทคัดย่อ 
 

กำรทดลองนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบพันธุ์ถั่วหรั่งที่ให้ผลผลิตสูงกว่ำพันธุ์กวก.สงขลำ 1 โดยน ำสำยพันธุ์ถั่วหรั่งลูกผสมที่ผ่ำน     
กำรคัดเลือกจำกขั้นเปรียบเทียบในท้องถิ่น จ ำนวน 5 สำยพันธุ์ ได้แก่ SK58-3 SK58-9 SK58-12 SK58-19 และ SK58-20 ปลูก
เปรียบเทียบกำรให้ผลผลิตและกำรปรับตัวต่อสภำพแวดล้อมเปรียบเทียบกับพันธุ์มำตรฐำนกวก.สงขลำ 1 ด ำเนินกำรในแปลง
เกษตรกร 6 แปลง ที่จังหวัดสงขลำ จังหวัดพัทลุง จังหวัดปัตตำนี และจังหวัดนรำธิวำส ระหว่ำงเดือนพฤษภำคม - กันยำยน         
พ.ศ 2566 วำงแผนกำรทดลองแบบแบบสุ่มสมบูรณ์ภำยในบล็อก จ ำนวน 4 ซ้ ำ จำกผลกำรทดลอง พบว่ำ ถั่วหรั่งสำยพันธ์ุ SK58-9 
ให้ผลผลิตฝักสด 673.98 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งสูงกว่ำถั่วหรั่งพันธ์สงขลำ 1 ร้อยละ 31 ที่ให้ผลผลิตฝักสด 514.48 กิโลกรัมต่อไร่ และ
ถั่วหรั้งสำยพันธ์ุ SK58-3 SK58-9 และ SK58-12 ให้ผลผลิตฝักแห้ง 85.09 100.76 และ 82.25 กิโลกรัมต่อไร่ ตำมล ำดับ ซึ่งสูงกว่ำ
ถั่วหรั่งพันธ์สงขลำ 1 ที่ให้ผลผลิตฝักแห้ง 57.12 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อพิจำรณำผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิต ท ำให้ได้สำยพันธุ์     
ถั่วหรั่งดีเด่นที่ให้ผลผลิตสูงกว่ำพันธุ์สงขลำ 1 คือ SK58-3 SK58-9 และ SK58-12 
 
ค าส าคัญ: ถั่วหรั่ง, ปรับปรุงพันธุ,์ ผลผลิตสูง 

 
Abstract 

 
The objective of this research was to evaluate bambara groundnut varieties for higher yield than Doa.Songkhla 1. 
Bambara groundnut 5 varieties which have been selected from Regional Yield Trials, SK58-3 SK58-9 SK58-12 SK58-
19 and SK58- 20 were compared, considering yield and adaptation to the environment with the standard 
varieties of Doa. Songkhla 1.  The experiment were conducted in 6 environments at Songkhla, Phatthalung, 
Pattani and Narathiwat provinces during May - September 2023, using randomized complete block design with 
4 replications. The result showed that SK58-9 bambara groundnut variety produced a fresh pod yield of 673.98 
kg/ rai, which was 31% higher than Doa. Songkhla 1 variety.  ( 514. 48 kg/ rai. )  Additionally, SK58-3, SK58-9, and 
SK58-12 bambara ground nut varieties produced dry pod yields of 85.09, 100.76, and 82.25 kg/rai, respectively, 
which were higher than Doa.Songkhla 1 variety's which has dry pod yield of 57.12 kilograms per rai. The varieties 
of bambara groundnut that showed higher yields than Songkhla 1, were SK58-3 SK58-9 and SK58-12. 
 
Keywords: Bambara groundnut, Improvement, higher yield 
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บทน า (Introduction) 

ถั่ วหรั่ ง  (Bambara groundnut)  ช่ือท้ องถิ่ นหลำย  ช่ือ ได้ แก่  ถั่ วปันหยี  ถั่ ว ไทร  ถั่ ว บู  ถั่ ว โบหรื อกำแจ โป  
ช่ือวิทยำศำสตร์ว่ำ Vigna subterranean (L) Verdc. หรือ Voandzeia subterranean (L) Thouars. เป็นพืชท้องถิ่นที่ส ำคัญ
ชนิดหนึ่งในพื้นที่ภำคใต้ และเป็นพืชที่มีคุณค่ำทำงอำหำรสูง ประกอบด้วยโปรตีน 18-24 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 6.0-6.5 เปอร์เซ็นต์ 
และคำร์โบไฮเดรต 60-63 เปอร์เซ็นต์ (Yusuf et al. 2008 ) จัดได้ว่ำถั่วหรั่งเป็นพืชที่มีคุณค่ำทำงโภชนำกำรสูง ปริมำณโปรตีนท่ี
มำกยังเหมำะส ำหรับเป็นอำหำรในมนุษย์และสัตว์ (Mkandiwire and Sibuga, 2002) ในแอฟริกำนิยมน ำไปแปรรูปเป็นแป้งหรือ
ต้มเป็นโจ๊ก (Swanevelder, 1998) ส่วนในประเทศไทยนิยมบริโภคในรูปของฝักต้มเท่ำนั้น เกษตรกรนิยมปลูกแซมในสวน
ยำงพำรำที่ปลูกใหม่โดยเป็นพืชเสริมรำยได้ให้กับครอบครัว (จำนุยำ และวิชิต, 2530) ถั่วหรั่งเจริญเติบโตได้ดีในดินที่มีควำมร่วนซุย 
ได้แก่ ดินทรำย ทรำยร่วน ถึงดินร่วนปนทรำย มีกำรระบำยน้ ำและอำกำศได้ดี ไม่เป็นพื้นที่ที่มีน้ ำขัง สำมำรถเจริญเติบโ ตได้ใน
สภำพดินกรดแต่ไม่ทนดินด่ำงและดินเค็ม โดยระดับควำมเป็นกรด-ด่ำงที่เหมำะสม คือระหว่ำง 5.0-6.5  อีกทั้งถั่วหรั่งเป็นพืชที่
สำมำรถทนต่อสภำพแห้งแล้งได้ดี โดยในช่วงเจริญเติบโตและออกดอกเป็นพืชที่ต้องกำรอุณหภูมิกลำงวัน -กลำงคืนเฉลี่ย 20-28 
องศำเซลเซียส เป็นพืชที่ต้องกำรแสงแดด ต้องกำรปริมำณน้ ำฝนเฉลี่ย 600-750 มิลลิเมตรต่อปี และให้ผลผลิตสูงหำกมีปริมำณ
น้ ำฝนไม่ต่ ำกว่ำ 2,000 มิลลิเมตรต่อปี (Alhassan et al., 2012)  

ในปัจจุบันเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมปลูกถั่วหรั่งพันธุ์สงขลำ 1 และพันธุ์พื้นเมืองที่มีอยู่ในท้องถิ่น เนื่องจำกเป็ นพันธุ์ที่มี
ควำมคุ้นเคยและสำมำรถปรับตัวได้ดีในสภำพแวดล้อมของพื้นที่ อย่ำงไรก็ตำม กำรพึ่งพำเพียงพันธุ์สงขลำ 1 และพันธุ์พื้นเมือง
เพียงไม่กี่ชนิด ส่งผลให้เกิดกำรขำดควำมหลำกหลำยทำงพันธุกรรมในแปลงปลูก ซึ่งอำจเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อปัญหำโรคและแมลง
ศัตรูพืช ตลอดจนควำมสำมำรถในกำรปรับตัวต่อสภำพภูมิอำกำศที่เปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็วในปัจจุบัน  พันธุ์ถั่วหรั่งที่ผ่ำนกำร
รับรองของกรมวิชำกำรเกษตรมีเพียง 2 พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์ กวก.สงขลำ 1 อำยุเก็บเกี่ยว 120-130 วัน ผลผลิตเฉลี่ย 462 กิโลกรัมต่อ
ไร่ (ศูนย์วิจัยพืชไร่สงขลำ, 2541) และพันธุ์ กวก.สงขลำ 2 อำยุเก็บเกี่ยว 85-90 วัน ผลผลิตเฉลี่ย 422 กิโลกรัมต่อไร่ ท ำให้
เกษตรกรขำดทำงเลือกที่หลำกหลำยในกำรเลือกใช้พันธุ์ และมีควำมต้องกำรพันธุ์ใหม่ ๆ ที่มีควำมเหมำะสมกับสภำพกำรปลูกใน
ปัจจุบันมำกยิ่งขึ้น จึงได้ด ำเนินกำรปรับปรุง และคัดเลือกพันธุ์ถั่วหรั่งที่ให้ผลผลิตได้สูงกว่ำพันธุ์ กวก.สงขลำ 1 เพื่อประกอบข้อมูล
รับรองพันธุ์และแนะน ำพันธ์ุใหม่ให้แก่เกษตรกรต่อไป  
 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology) 

วำงแผนกำรทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ภำยในบล็อก ( Randomized Complete Block Design) จ ำนวน 4 ซ้ ำ  
ประกอบด้วยถั่วหรั่งสำยพันธุ์ดีเด่น จ ำนวน 5 สำยพันธุ์ ได้แก่ SK58-3 SK58-9 SK58-12 SK58-19 SK58-20 และมีถั่วหรั่งพันธุ์
กวก.สงขลำ 1 เป็นพันธุ์เปรียบเทียบ ด ำเนินกำรในแปลงเกษตรกร จ ำนวน 6 แปลง ได้แก่ อ.นำหม่อม และอ.บำงกล่ ำ จังหวัด
สงขลำ อ.เมืองพัทลุง  จังหวัดพัทลุง อ.ปะนำเระ จังหวัดปัตตำนี อ.สุไหงปำดี และอ.เจำะไอร้อง จังหวัดนรำธิวำส ปลูกในช่วงต้นฤดู
ฝนเดือนพฤษภำคม-มีนำคม พ.ศ. 2566 โดยปลูกถ่ัวหรั่งท่ีระยะแถวปลูก 60 เซนติเมตร ระยะปลูกระหว่ำงต้น 60 เซนติเมตร โดย
แปลงย่อยมีขนำด 17.28 ตำรำงเมตร ปลูกถั่วหรั่ง 6 แถว แต่ละแถวยำว 4.8 เมตร หยอดเมล็ด 3 เมล็ดต่อหลุม หลังปลูกฉีดพ่น
ด้วยสำรควบคุมวัชพืชอะลำคลอร์ อัตรำ 600 มิลลิลิตรต่อไร่ หลังงอกถอนแยกต้นถั่วหรั่งให้เหลือ 2 ต้นต่อหลุม เมื่ออำยุได้ 3 
สัปดำห์หลังงอกใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรำ 30 กิโลกรัมต่อไร่ โดยโรยปุ๋ยตำมร่องยำว และพูนโคนกลบปุ๋ย ระวังไม่ให้ดินทับต้นและ
ปลำยยอดของถั่วหรั่ง ก ำจัดศัตรูพืชตำมควำมจ ำเป็น เก็บเกี่ยวผลผลิตถั่วหรั่งที่อำยุ 120 วัน จ ำนวน 4 แถวกลำง แต่ละแถวยำว 
3.6 เมตร คิดเป็นพ้ืนท่ีเก็บเกี่ยว 8.64 ตำรำงเมตร บันทึกข้อมูลผลผลิต และองค์ประกอบผลผลิต ได้แก่ จ ำนวนฝักดีต่อไร่ น้ ำหนัก
สดฝักดี น้ ำหนักแห้งฝักดี น้ ำหนักเมล็ดแห้ง น้ ำหนัก 100 เมล็ด และเปอร์เซ็นต์กะเทำะ น ำข้อมูลที่ได้ไปวิเครำะห์หำค่ำควำม
แปรปรวนทำงเดียวด้วยวิธี One-way ANOVA และเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหว่ำงกรรมวิธีโดยวิธี Duncan's New Multiple 
Range Test (DMRT) ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95%  
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ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 

แปลงเกษตรกร อ.บางกล่ า จ.สงขลา พบว่ำ สำยพันธุ์/พันธุ์ถั่วหรั่งที่แตกต่ำงกันมีผลต่อจ ำนวนฝักดี น้ ำหนักฝักสด 
น้ ำหนักฝักแห้ง น้ ำหนักเมล็ดแห้ง น้ ำหนัก 100 เมล็ด และเปอร์เซ็นต์กะเทำะ โดยถั่วหรั่งสำยพันธุ์ SK58-3 SK58-12 และ SK58-
19 มีจ ำนวนฝักดี น้ ำหนักฝักสด น้ ำหนักฝักแห้ง และน้ ำหนักเมล็ดแห้งสูงกว่ำพันธุ์กวก.สงขลำ 1 แต่ไม่แตกต่ำงกับสำยพันธุ์ SK58-
9 และ SK58-20 ส ำหรับน้ ำหนัก 100 เมล็ดถั่วหรั่งสำยพันธุ์ SK58-12 มีน้ ำหนัก 100 เมล็ดสูงที่สุด 68.74 กรัม ซึ่งสูงกว่ำสำยพันธุ์ 
SK58-9 SK58-20 และพันธุ์กวก.สงขลำ 1 แต่ไม่แตกต่ำงกับสำยพันธุ์ SK58-3 และ SK58-19 นอกจำกนี้ถั่วหรั่งทุกสำยพันธุ์          
มีเปอร์เซ็นต์กะเทำะเฉลี่ย 81.25 - 81.95 สูงกว่ำพันธุ์เปรียบเทียบมำตรฐำนกวก.สงขลำ 1 ที่มีเปอร์เซ็นต์กะเทำะ 80.87       
(ตำรำงที่ 1) 

ตารางที่ 1 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตของถั่วหรั่งลูกผสมชุดปี 58-59 ในไร่เกษตรกร อ.บำงกล่ ำ จ.สงขลำ ในปี 2566 
 

กรรมวิธ ี
จ ำนวนฝักดี

ต่อไร ่
น้ ำหนักสดฝักดี
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักแห้งฝักดี  
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักเมลด็แห้ง 
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนัก 100 
เมลด็ (กรัม) 

เปอร์เซ็นต์
กะเทำะ 

SK58-3 373,948 a 700.92 ab 258.22 a 210.77 a 63.99 ab 81.64 a 
SK58-9 327,361 ab 639.08 ab 240.35 ab 197.06 ab 62.05 b 81.95 a 
SK58-12 362,084 a 742.87 a 281.11 a 229.63 a 68.74 a 81.75 a 
SK58-19 400,834 a 785.18 a 293.70 a 238.94 a 63.91 ab 81.31 a 
SK58-20 315,532 ab 602.71 ab 293.70 ab 181.67 ab 62.46 b 81.25 a 
Songkhla 1 221,987 b 432.09 b 223.29 b 117.10 b 59.22 b 77.30 b 

MEAN 333,624 650.48 151.63 195.86 63.39 80.87 
F-test * * * * * ** 

C.V. (%) 24.50 25.50 26.50 26.60 5.50 1.10 
หมายเหตุ: ค่ำเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันมีค่ำไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
 

แปลงเกษตรกร อ.นาหม่อม จ.สงขลา พบว่ำ สำยพันธุ์/พันธุ์ถั่วหรั่งที่แตกต่ำงกันไม่มีผลต่อจ ำนวนฝักดี น้ ำหนักฝักสด 
น้ ำหนักฝักแห้ง และน้ ำหนักเมล็ดแห้ง โดยจ ำนวนฝักดีมีค่ำเฉลี่ย 73,487 ฝักต่อไร่ น้ ำหนักฝักสดมีค่ำเฉลี่ย 151.74 กิโลกรัมต่อไร่ 
น้ ำหนักฝักแห้งมีค่ำเฉลี่ย 55.51 กิโลกรัมต่อไร่ และน้ ำหนักเมล็ดแห้งเฉลีย่ 43.98 กิโลกรัมต่อไร่ แต่สำยพันธ์ุ/พันธุ์ถ่ัวหรั่งท่ีแตกต่ำง
กันมีผลต่อน้ ำหนัก 100 เมล็ด และเปอร์เซ็นต์กะเทำะ โดย SK58-12 และ SK58-20 มีน้ ำหนัก 100 เมล็ดสูงที่สุด 63.67 และ 
67.68 กรัม ตำมล ำดับ ซึ่งสูงกว่ำพันธุ์กวก.สงขลำ 1 ที่มีน้ ำหนัก 100 เมล็ด 50.89 กรัม แต่ไม่แตกต่ำงกับถ่ัวหรั่งสำยพันธุ์ SK58-3 
SK58-9 และ SK58-19 นอกจำกน้ีถั่วหรั่งทุกสำยพันธุ์มีเปอร์เซ็นต์กะเทำะเฉลี่ย 79.94 - 81.39 สูงกว่ำพันธุ์เปรียบเทียบมำตรฐำน
กวก.สงขลำ 1 ท่ีมีเปอร์เซ็นต์กะเทำะ 72.27 (ตำรำงที่ 2) 
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ตารางที่ 2 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตของถั่วหรั่งลูกผสมชุดปี 58-59 ในไร่เกษตรกร อ.นำหม่อม จ.สงขลำ ในปี 2566 
 

กรรมวิธ ี
จ ำนวนฝักดี

ต่อไร ่
น้ ำหนักสดฝักดี
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักแห้งฝักดี  
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักเมลด็แห้ง 
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนัก 100 
เมลด็ (กรัม) 

เปอร์เซ็นต์
กะเทำะ 

SK58-3 50,938 108.05 40.83 32.89 63.07 ab 81.39 a 
SK58-9 75,455 140.66 50.37 40.40 57.83 ab 80.55 a 
SK58-12 96,902 206.62 77.45 62.38 63.67 a 81.38 a 
SK58-19 94,740 176.36 66.05 53.27 58.21 ab 79.94 a 
SK58-20 42,453 115.61 44.35 36.00 67.68 a 81.28 a 
Songkhla 1 80,432 163.12 54.01 39.21 50.89 b 72.27 b 

MEAN 73,487 151.74 55.51 43.98 60.22 79.47 
F-test ns ns ns ns ** ** 

C.V. (%) 63.16 54.06 54.44 55.41 9.14 1.92 
หมายเหตุ: ค่ำเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันมีค่ำไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
 

แปลงเกษตรกร อ.เมืองพัทลุง จ.พัทลุง พบว่ำ สำยพันธุ์/พันธุ์ถั่วหรั่งที่แตกต่ำงกันไม่มีผลต่อจ ำนวนฝักดี น้ ำหนักฝักสด 
และเปอร์เซ็นต์กะเทำะ โดยจ ำนวนฝักดีมีค่ำเฉลี่ย 655,546 ต้นต่อไร่ น้ ำหนักฝักสดมีค่ำเฉลี่ย 1372.88 กิโลกรัมต่อไร่ และ
เปอร์เซ็นต์กะเทำะมีค่ำเฉลี่ย 80.54 แต่สำยพันธุ์/พันธุ์ถั่วหรั่งที่แตกต่ำงกันมีผลต่อน้ ำหนักฝักแห้ง น้ ำหนักเมล็ดแห้ง และน้ ำหนัก 
100 เมล็ด โดยถั่วหรั่งสำยพันธุ์ SK58-9 SK58-12 และพันธุ์กวก.สงขลำ 1 มีน้ ำหนักฝักแห้ง น้ ำหนักเมล็ดแห้ง และน้ ำหนัก 100 
เมล็ด สูงกว่ำถั่วหรั่งสำยพันธ์ุ SK58-3 แต่ไม่แตกต่ำงกับสำยพันธุ์ SK58-12 และ SK58-20 (ตำรำงที่ 3) 

ตารางที่ 3 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตของถั่วหรั่งลูกผสมชุดปี 58-59 ในไร่เกษตรกร อ.เมืองพัทลุง จ.พัทลุง ในปี 2566 
 

กรรมวิธ ี
จ ำนวนฝักดี

ต่อไร ่
น้ ำหนักสดฝักดี
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักแห้งฝักดี  
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักเมลด็แห้ง 
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนัก 100 
เมลด็ (กรัม) 

เปอร์เซ็นต์
กะเทำะ 

SK58-3 477,685 1,040.51 416.09 b 317.25 b 75.65 b 73.31 
SK58-9 717,731 1,412.73 705.98 a 586.68 a 88.54 a 83.17 
SK58-12 736,990 1,538.89 709.98 a 577.98 a 87.85 a 81.23 
SK58-19 627,593 1,258.80 599.65 ab 489.06 ab 81.85 ab 81.15 
SK58-20 628,556 1,324.29 618.49 ab 506.45 ab 92.36 a 81.74 
Songkhla 1 744,722 1,662.04 758.45 a 626.36 a 88.12 a 82.66 

MEAN 655,546 1,372.88 634.62 517.30 85.73 80.54 
F-test ns ns * * ** ns 

C.V. (%) 21.98 23.45 19.49 21.93 5.98 7.57 
หมายเหตุ: ค่ำเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันมีค่ำไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
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แปลงเกษตรกร อ.ปะนาเระ จ.ปัตตานี พบว่ำ สำยพันธุ์/พันธุ์ถั่วหรั่งที่แตกต่ำงกันไม่มีผลต่อจ ำนวนฝักดี น้ ำหนักฝักสด 
น้ ำหนักฝักแห้ง น้ ำหนัก 100 เมล็ด และเปอร์เซ็นต์กะเทำะ โดยฝักดีมีค่ำเฉลี่ย 351,456 ฝักต่อไร่ น้ ำหนักฝักสดมีค่ำเฉลี่ย 744.84 
กิโลกรัมต่อไร่ น้ ำหนักฝักแห้งมีค่ำเฉลี่ย 112.77 กิโลกรัมต่อไร่ น้ ำหนัก 100 เมล็ดมีค่ำเฉลี่ย 71.2 กรัม และเปอร์เซ็นต์กะเทำะมี
ค่ำเฉลี่ย 68.29 เปอร์เซ็นต์ แต่สำยพันธุ์/พันธุ์ถั่วหรั่งที่แตกต่ำงมีผลต่อน้ ำหนักเมล็ดแห้ง โดยถั่วหรั่งสำยพันธุ์ SK58-9 มีน้ ำหนัก
เมล็ดแห้งสูงที่สุด 152 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งสูงกว่ำพันธุ์มำตรฐำนกวก.สงขลำ 1 ท่ีมีน้ ำหนักเมล็ดแห้ง 38.07 กิโลกรัมต่อไร่ (ตำรำงที่ 4)  

ตารางที่ 4 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตของถั่วหรั่งลูกผสมชุดปี 58-59 ในไร่เกษตรกร อ.ปะนำเระ จ.ปัตตำนี ในปี 2566 
 

กรรมวิธ ี
จ ำนวนฝักดี

ต่อไร ่
น้ ำหนักสดฝักดี
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักแห้งฝักดี  
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักเมลด็แห้ง 
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนัก 100 
เมลด็ (กรัม) 

เปอร์เซ็นต์
กะเทำะ 

SK58-3 555,000 1,100.89 160.81 115.00 ab 77.32 72.82 
SK58-9 423,111 1,383.70 200.72 152.00 a 74.26 75.44 
SK58-12 187,777 328.89 73.15 50.47 ab 65.09 65.22 
SK58-19 276,111 555.56 76.52 52.50 ab 73.27 68.73 
SK58-20 394,444 711.11 106.58 62.80 ab 71.08 64.73 
Songkhla 1 272,111 388.89 58.84 38.07 b 66.20 62.80 

MEAN 351,456 744.84 112.77 78.47 71.20 68.29 
F-test ns ns ns * ns ns 

C.V. (%) 56.83 65.85 62.94 61.98 14.89 16.75 
หมายเหตุ: ค่ำเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันมีค่ำไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 

แปลงเกษตรกร อ.สุไหปาดี จ.นราธิวาส พบว่ำ สำยพันธุ์/พันธุ์ถั่วหรั่งที่แตกต่ำงกันไม่มีมีผลต่อจ ำนวนฝักดี น้ ำหนักฝักสด 
น้ ำหนักฝักแห้ง น้ ำหนักเมล็ดแห้ง น้ ำหนัก 100 เมล็ด และเปอร์เซ็นต์กะเทำะ โดยฝักดีมีค่ำเฉลี่ย 46,685 ฝักต่อไร่ น้ ำหนักฝักสดมี
ค่ำเฉลี่ย 188.21 กิโลกรัมต่อไร่ น้ ำหนักฝักแห้งมีค่ำเฉลี่ย 69.94 กิโลกรัมต่อไร่ น้ ำหนักเมล็ดแห้งมีค่ำเฉลี่ย 125.64 กิโลกรัมต่อไร่ 
น้ ำหนัก 100 เมล็ดมีค่ำเฉลี่ย 72.34 กรัม และเปอร์เซ็นต์กะเทำะมีค่ำเฉลี่ย 67.64 เปอร์เซ็นต์ (ตำรำงที่ 5) 

ตารางที่ 5 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตของถั่วหรั่งลูกผสมชุดปี 58-59 ในไร่เกษตรกร อ.สุไหงปำดี จ.นรำธิวำส ในปี 2566 
 

กรรมวิธ ี
จ ำนวนฝักดี

ต่อไร ่
น้ ำหนักสดฝักดี
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักแห้งฝักดี  
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักเมลด็แห้ง 
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนัก 100 
เมลด็ (กรัม) 

เปอร์เซ็นต์
กะเทำะ 

SK58-3 52,222 226.15 87.33 146.68 72.83 66.96 

SK58-9 56,667 205.22 75.35 143.01 76.58 69.76 

SK58-12 44,667 241.34 91.42 174.21 76.04 71.40 

SK58-19 33,889 106.05 40.55 72.28 72.22 68.35 

SK58-20 35,222 148.18 53.88 98.23 62.93 67.30 

Songkhla 1 57,444 202.49 71.12 119.41 70.48 62.04 

MEAN 46,685 188.21 69.94 125.64 72.34 67.64 

F-test ns ns ns ns ns ns 

C.V. (%) 53.15 59.62 60.23 54.67 10.7 7.09 
หมายเหตุ: ค่ำเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันมีค่ำไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
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แปลงเกษตรกร อ.เจาะไอร้อง จ.นราธิวาส พบว่ำ สำยพันธุ์/พันธุ์ถั่วหรั่งที่แตกต่ำงกันไม่มีมีผลต่อจ ำนวนฝักดี น้ ำหนัก

ฝักสด น้ ำหนักฝักแห้ง น้ ำหนักเมล็ดแห้ง น้ ำหนัก 100 เมล็ด และเปอร์เซ็นต์กะเทำะ โดยฝักดีมีค่ำเฉลี่ย 117,762 ฝักต่อไร่ น้ ำหนัก
ฝักสดมีค่ำเฉลี่ย 191.30 กิโลกรัมต่อไร่ น้ ำหนักฝักแห้งมีค่ำเฉลี่ย 63.51 กิโลกรัมต่อไร่ น้ ำหนักเมล็ดแห้งมีค่ำเฉลี่ย 43.31 กิโลกรัม
ต่อไร่ น้ ำหนัก 100 เมล็ดมีค่ำเฉลี่ย 43.17 กรัม และเปอร์เซ็นต์กะเทำะมีค่ำเฉลี่ย 68.11 เปอร์เซ็นต์ (ตำรำงท่ี 6)  
 
ตารางที่ 6 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตของถั่วหรั่งลูกผสมชุดปี 58-59 ในไร่เกษตรกร อ.เจำะไอร้อง จ.นรำธิวำส ในปี 2566 

กรรมวิธ ี
จ ำนวนฝักดี

ต่อไร ่
น้ ำหนักสดฝักดี
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักแห้งฝักดี  
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนักเมลด็แห้ง 
(กิโลกรัมต่อไร่) 

น้ ำหนัก 100 
เมลด็ (กรัม) 

เปอร์เซ็นต์
กะเทำะ 

SK58-3 98,380 154.00 51.37 33.91 43.86 67.22 
SK58-9 151,065 227.61 76.58 52.05 43.26 67.79 
SK58-12 161,435 266.29 86.99 60.66 43.06 70.39 
SK58-19   74,907 124.20 44.79 31.18 36.38 70.02 
SK58-20 144,537 219.85 76.84 57.37 43.09 73.81 
Songkhla 1   76,250 155.85 44.52 26.49 49.41 59.41 

MEAN 117,762 191.30 63.51 43.31 43.17 68.11 
F-test ns ns ns ns ns ns 

C.V. (%) 59.45 55.41 54.22 60.16 17.52 12.87 
หมายเหตุ: ค่ำเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันมีค่ำไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 

 
แปลงเกษตรกรรวม 5 สถานที่ พบว่ำ ผลผลิตฝักสด พบว่ำ สำยพันธุ์ถั่วหรั่ง SK58-9 ให้ผลผลิตฝักสดสูงที่สุด 673.98 

กิโลกรัมต่อไร่ สูงกว่ำพันธุ์เปรียบเทียบมำตรฐำนกวก.สงขลำ 1 ร้อยละ 31.0 ท่ีให้ผลผลิตฝักสด 514.48 กิโลกรัมต่อไร่ นอกจำกนี้
ถั่วหรั่งสำยพันธุ์ SK58-3 ก็ให้ผลผลิตฝักสดสูงกว่ำพันธุ์เปรียบเทียบมำตรฐำนกวก.สงขลำ 1 ร้อยละ 2.2 และถั่วหรั่งสำยพันธุ์ 58-
19 ให้ผลผลิตฝักสดต่ ำที่สุด 444.19 กิโลกรัมต่อไร่ (ตำรำงที่ 7) และ ผลผลิตฝักแห้ง พบว่ำ ถั่วหรั้งสำยพันธ์ุ SK58-3 SK58-9 และ 
SK58-12 ให้ผลผลิตฝักสดแห้ง 85.09 100.76 และ 82.25 กิโลกรัมต่อไร่ ตำมล ำดับ ซึ่งสูงกว่ำถั่วหรั่งพันธ์กวก.สงขลำ 1 ร้อยละ 
48.9 76.4 และ 44.0 ตำมล ำดับ (ตำรำงท่ี 8) 
 
ตารางที่ 7 ผลผลิตฝักสด (กิโลกรัมต่อไร่) ของถั่วหรั่งลูกผสมชุดปี 58-59 ในไร่เกษตรกรปี 2566 

กรรมวิธ ี บำงกล่ ำ นำหม่อม พัทลุง ปัตตำน ี สุไหงปำด ี เจำะไอร้อง เฉลี่ย เปรียบเทียบ (%) 
SK58-3 700.92 a 108.05 1,040.51 1,100.89 226.15 154.00 525.92 102.2 
SK58-9 639.08 ab 140.66 1,412.73 1,383.70 205.22 227.61 673.98 131.0 
SK58-12 742.87 a 206.62 1,538.89 328.89 241.34 266.29 516.41 100.4 
SK58-19 785.18 a 176.36 1,258.80 555.56 106.05 124.20 444.19 86.3 
SK58-20 602.71 ab 115.61 1,324.29 711.11 148.18 219.85 503.81 97.9 
Songkhla 1 432.09 b 163.12 1,662.04 388.89 202.49 155.85 514.48 100.0 
MEAN 650.48 151.74 1,372.88 744.84 188.21 191.30 549.91  
F-test * ns ns ns ns ns -  
C.V. (%) 25.50 54.06 23.45 65.85 59.62 55.41 -  

หมายเหตุ: ค่ำเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันมีค่ำไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
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ตารางที่ 8 ผลผลิตฝักแห้ง (กิโลกรัมต่อไร่) ของถั่วหรั่งลูกผสมชุดปี 58-59 ในไร่เกษตรกรปี 2566 

กรรมวิธ ี บำงกล่ ำ นำหม่อม พัทลุง ปัตตำน ี สุไหงปำด ี เจำะไอร้อง เฉลี่ย เปรียบเทยีบ (%) 

SK58-3 258.22 a 40.83 416.09 b 160.81 87.33 51.37 85.09 148.9 

SK58-9 240.35 ab 50.37 705.98 a 200.72 75.35 76.58 100.76 176.4 

SK58-12 281.11 a 77.45 709.98 a 73.15 91.42 86.99 82.25 144.0 

SK58-19 293.7 a 66.05 599.65 ab 76.52 40.55 44.79 56.98 99.8 

SK58-20 293.7 ab 44.35 618.49 ab 106.58 53.88 76.84 70.41 123.3 

Songkhla 1 223.29 b 54.01 758.45 a 58.84 71.12 44.52 57.12 100.0 

MEAN 151.63 55.51 634.62 112.77 69.94 63.51 181.33  

F-test * ns * ns ns ns -  

C.V. (%) 26.50 54.44 19.49 62.94 60.23 54.22 -  
หมายเหตุ: ค่ำเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันมีค่ำไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% โดยวิธี DMRT 
 
สรุปผล (Conclusion) 

กำรทดลองกำรเปรียบเทียบพันธุ์ในไร่เกษตรกรสำยพันธ์ุถั่วหรั่งจำกกำรผสมพันธ์ุชุดปี 58-59 สำมำรถคัดเลือกสำยพันธ์ุที่
ให้ผลผลิตสูงกว่ำพันธุ์กวก.สงขลำ 1 คือ สำยพันธุ์ SK58-3 SK58-9 และ SK58-12 โดยถั่วหรั่งสำยพันธุ์ SK58-9 ให้ผลผลิตฝักสด
สูง 673.98 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งสูงกว่ำพันธุ์กวก.สงขลำ 1 ร้อยละ 31 และถั่วหรั่งสำยพันธ์ุ SK58-3 SK58-9 และ SK58-12 ให้ผลผลติ
ฝักแห้งสูงกว่ำถั่วหรั่งพันธุ์กวก.สงขลำ 1 ร้อยละ 48.9 76.4 และ 44.0 ตำมล ำดับ  
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ศึกษาช่วงระยะเก็บเกี่ยวใบกระท่อมตอ่การเปลี่ยนแปลงปริมาณสารส าคัญ 

A study on the Harvesting Period of Kratom Leaves on Changes  
in the Content of Bioactive Compounds 

 
 

บทคัดย่อ 
 

กำรศึกษำช่วงระยะกำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมต่อกำรเปลี่ยนแปลงปริมำณสำรส ำคัญ ด ำเนินงำนในพื้นที่อ ำเภอเมือง และ
อ ำเภอปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช วำงแผนกำรทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely Randomized Design) จ ำนวน 5 ซ้ ำ 
ประกอบด้วย 5 กรรมวิธี ดังนี้ 1) ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน 2) ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน 3) ใบกระท่อมอำยุใบ
เก็บเกี่ยว 42 วัน 4) ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน และ 5) ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน ผลกำรทดลอง พบว่ำ กำรเก็บ
เกี่ยวใบกระท่อมในช่วงฤดูฝนและฤดูร้อน พื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมรำช ใบกระท่อมทุกระยะกำรเก็บเกี่ยวมีน้ ำหนักใบไม่แตกต่ำง
ทำงสถิติ มีค่ำอยู่ในช่วง 1.72-2.31 กรัม/ใบ และกำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมในช่วงฤดูฝนควรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมที่มีอำยุใบ 35-56 
วัน ซึ่งจะได้ใบท่ีมีปริมำณสำรไมทรำไจนีนสูงกว่ำใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน โดยใบกระท่อมพื้นท่ีอ ำเภอเมือง มีสำรไมทรำ
ไจนีนอยู่ในช่วง 2.25-2.85 มิลลิกรัม/กรัม และพื้นที่อ ำเภอปำกพนัง มีสำรไมทรำไจนีน อยู่ในช่วง 2.96-4.16 มิลลิกรัม/กรัม 
ส ำหรับใบกระท่อมช่วงฤดูร้อน ควรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28-49 วัน ซึ่งจะได้ใบกระท่อมที่มีปริมำณสำรไมทรำไจนนี 
สูงกว่ำใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน โดยใบกระท่อมพื้นท่ีอ ำเภอเมือง มีสำรไมทรำไจนีนอยู่ในช่วง 3.49-5.08 มิลลิกรัม/กรัม 
และพื้นที่อ ำเภอปำกพนัง มีสำรไมทรำไจนีนอยู่ในช่วง 2.49-6.10 มิลลิกรัม/กรัม 
 
ค าส าคัญ: ระยะเก็บเกี่ยว, ไมทรำไจนีน, กระท่อม 
 

Abstract 
 

This study investigated the effects of harvesting periods of kratom leaves on changes in bioactive 
compound content in Mueang and Pak Phanang Districts, Nakhon Si Thammarat Province. The experiment was 
conducted using a completely randomized design ( CRD)  with five replications and five treatments, which 
included kratom leaves harvested at 28, 35, 42, 49, and 56 days after leaf emergence. The results showed no 
statistically significant differences in leaf weights across all harvesting stages during the rainy and summer 
seasons, with values ranging from 1.72-2.31 grams/leaf. Harvesting kratom leaves during the rainy season should 
be conducted when leaves are 3 5  to 5 6  days old, as leaves within this range exhibited higher mitragynine 
content compared to those aged 28 days. Leaves from Mueang District contained mitragynine ranging from 2.25 
-2.85 milligrams/gram, whereas those from Pak Phanang District ranged from 2.96 - 4.16 milligrams/gram. For 
summer kratom leaves, harvesting leaves aged 2 8 - 4 9  days is recommended, as these leaves yielded higher 
mitragynine content compared to those aged 5 6  days.  Kratom leaves from Mueang District contained 
mitragynine ranging from 3.49 - 5.08 milligrams/gram, while those from Pak Phanang District ranged from 2.49-
6.10 milligrams per gram.  

 
Keywords: harvest period, mitragynine, kratom (Mitragyna speciosa (Korth.) Havil) 
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บทน า (Introduction) 

พืชกระท่อม Kratom มีช่ือทำงวิทยำศำสตร์ว่ำ Mitragyna speciosa (Korth.) Havil เป็นพรรณไม้ยืนต้นชนิดหนึ่งใน
วงศ์ Rubiaceae เช่นเดียวกับกำแฟ มีอำยุยืนยำว เจริญเติบโตได้ดีในพื้นที่ลุ่ม และมีควำมสูงต้นได้ถึง 40 เมตร เป็นพืชประจ ำถิ่นท่ี
พบในภูมิภำคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ บริเวณหมู่เกำะมำลำยำ ในประเทศไทยพบ 3 สำยพันธุ์ ได้แก่ แตงกวำ (ก้ำนเขียว) ยักษ์ใหญ่ 
(รูปใบใหญ่) และก้ำนแดง แหล่งที่พบมำกเป็นป่ำธรรมชำติบริเวณภำคใต้ เช่น สุรำษฎร์ธำนี นครศรีธรรมรำช ตรัง สตูลพัทลุง 
สงขลำ ยะลำ ปัตตำนี นรำธิวำส และตอนบนของประเทศมำเลเซีย และบำงจังหวัดของภำคกลำง เช่น ปทุมธำนี (วิชำญ, 2564) 
สำรส ำคัญในกระท่อมมีหลำกหลำยกลุ่ม เช่น สำรประกอบกลุ่ม เทอปินอยด์ (terpenoids) ฟลำโวนอยด์ (flavonoids) และอัลคำ
ลอยด์ เป็นต้น  โดยพบสำรกลุ่ม Indole alkaloids เป็นสำรกลุ่มใหญ่ที่พบในพืชกระท่อม และมีสำรส ำคัญหลัก คือ     ไมทรำ
ไจนีน (Mitragynine) (Gogineni et al., 2015) สำรไมทรำไจนีนสำมำรถน ำมำใช้ประโยชน์ทำงกำรแพทย์ได้ เช่น ใช้บรรเทำอำกำร
ปวดเมื่อยกล้ำมเนื้อ อำกำรท้องเสีย ลดกำรอยำกอำหำร ลดระดับน้ ำตำลในเลือด และต้ำนอำกำรซึมเศร้ำ นอกจำกน้ียังมีกำรใช้ใน
กลุ่มผู้ใช้แรงงำนเพื่อกดควำมรู้สึกเมื่อยล้ำ ทนต่อกำรท ำงำนกลำงแจ้ง อีกทั้งยังสำมำรถใช้ลดอำกำรปวดทดแทนมอร์ฟีน และใช้ลด
อำกำรติดสิ่งเสพติดได้  

สำรไมทรำไจนีนสำมำรถพบได้ที่ส่วนใบของพืชกระท่อม ซึ่งเป็นผลผลิตหลักที่จ ำหน่ำยได้ โดยอำยุต้นที่เหมำะสมในกำร
เก็บใบต้องไม่น้อยกว่ำ 1 ปี  เลือกเก็บใบที่ไม่อ่อนหรือแก่เกินไป โดยให้เลือกเก็บใบคู่ที่ 3 นับจำกใบยอดลงมำ ไม่เก็บใบคู่ท่ี 1 และ 
2 เนื่องจำกมีสำรส ำคัญต่ ำ และไม่เก็บใบท่ีเปลี่ยนจำกสีเขียวไปเป็นสเีหลอืงเนื่องจำกแก่เกินไป คุณภำพของใบขึ้นอยู่กับหลำยปัจจยั 
เช่น พันธุ์ กำรปลูก กำรดูแลรักษำ และกำรเก็บเกี่ยว    ใบกระท่อมสด 1 ใบ น้ ำหนักเฉลี่ย 1.7 กรัม (น้ ำหนักใบแห้ง 0.43 กรัม) 
จ ำนวน 20 ใบ จะได้ปริมำณสำร 17 มิลลิกรัม (Houghton et al., 1991) Shellard and Houghton (1998) ได้ศึกษำปริมำณสำร
ไมทรำไจนีนในใบกระท่อมของประเทศไทยในแต่ละเดือนระหว่ำงปี พ.ศ. 2505-2513 พบว่ำ ไม่แตกต่ำงกันมำก กระท่อมในแต่ละ
พื้นที่ของประเทศฟิลิปปินส์ มีสำรไมทรำไจนีนแตกต่ำงกัน ส ำหรับประเทศไทยพบสำรไมทรำไจนีนร้อยละ 66 ของปริมำณอัลคำ
ลอยด์ทั้งหมด นอกจำกนี้ต้นกระท่อมที่มีอำยุมำกกว่ำพบสำรไมทรำไจนีนมำกกว่ำต้นที่อำยุน้อยกว่ำ (Leon et al., 2009)  นรำ
พงศ์ (2554) ได้วิเครำะห์ปริมำณสำรไมทรำไจนีนในใบกระท่อมจำกแหล่งต่ำงๆ ที่มีกำรปลูกในประเทศไทย พบว่ำ มีค่ำอยู่ในช่วง 
1.39-7.81 มิลลิกรัม/กรัม ซึ่งมีค่ำแตกต่ำงกัน เนื่องจำกสภำพภูมิประเทศ และภูมิอำกำศของแต่ละพื้นที่ ดังนั้นวัตถุประสงค์ของ
กำรศึกษำวิจัยเกี่ยวกับระยะกำรเก็บเกี่ยวผลผลิตกระท่อมในครั้งนี้ เพื่อน ำข้อมูลที่ได้มำจัดท ำเป็นฐำนข้อมูลเบื้องต้นส ำหรับใช้ใน
กำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมเพื่อกำรผลิตเชิงกำรค้ำต่อไป 

 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  

วัสดุอุปกรณ์ 
1) ต้นกระท่อม 
2) อุปกรณ์ท ำสัญลักษณ์ เช่น ไหมพรม cable ties แผ่นป้ำยชื่อพลำสติก ดินสอ ปำกกำเคม ี
3) กล่องเก็บตัวอย่ำง ถุงซิป กรรไกรตัดกิ่ง 
4) กล้องบันทึกภำพ 
5) เครื่องวัดส ี
6) เครื่องช่ัง 
7) ไม้บรรทัด 

วิธีการ 
1) คัดเลือกแปลงปลูกกระท่อมของเกษตรกร ในพ้ืนท่ีจังหวัดนครศรธีรรมรำช จ ำนวน 2 แปลง กระท่อมมีอำยุ 1.5 ปี 

และมรีะยะปลูก 4 x 4 เมตร 
2) กำรดูแลรักษำแปลง ก ำจัดวัชพืชโดยใช้เครื่องตัดหญ้ำ ใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรำ 1 กิโลกรัม/ต้น/ปี พ่นสำร

ป้องกันก ำจัดแมลง เช่น อะบำแมก็ติน อิมิดำคลอพริด อัตรำตำมค ำแนะน ำ 
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3) แบบและวิธีทดลอง 
   วำงแผนกำรทดลองแบบสุม่ตลอด (Completely Randomized Design : CRD) จ ำนวน 5 ซ้ ำ ประกอบด้วย 5 

กรรมวิธี ดังนี ้
     กรรมวิธีท่ี 1 ตัวอย่ำงใบกระท่อม อำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน 
     กรรมวิธีท่ี 2 ตัวอย่ำงใบกระท่อม อำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน 
     กรรมวิธีท่ี 3 ตัวอย่ำงใบกระท่อม อำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน 

    กรรมวิธีท่ี 4 ตัวอย่ำงใบกระท่อม อำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน 
    กรรมวิธีท่ี 5 ตัวอย่ำงใบกระท่อม อำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน 
4) ท ำเครื่องหมำยเพื่อก ำหนดพื้นที่เก็บตัวอย่ำงโดยกำรสุม่ จ ำนวน 5 จุด ในพ้ืนท่ีแปลงปลูกของเกษตรกร เก็บตัวอย่ำงใบ

จำกต้นกระท่อม จดุละ 6 ต้น จ ำนวน 30 ต้น  
5) เก็บเกี่ยวตัวอย่ำงตำมระยะกำรพัฒนำของใบ โดยเก็บเกี่ยวจำกใบกระท่อมระยะใบเพสลำดหรืออำยใุบ 28 วัน และ

เก็บเกี่ยวระยะที่ใบมีอำยเุพิ่มมำกขึ้นทุกๆ 7 วัน จนถึงใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน 
6) ตัวอย่ำงใบทีเ่ก็บน ำมำชั่งน้ ำหนักใบ วัดควำมกว้ำง ควำมยำวใบ และวัดค่ำสีใบ 
7) ส่งตัวอย่ำงใบวิเครำะห์ปริมำณสำรไมทรำไจนีน (Mitragynine) ณ ห้องปฏิบัติกำรวิเครำะห์พืช ส ำนักวิจัยและ

พัฒนำกำรเกษตรเขตที่ 7 จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยกำรสกัดใช้เมทำนอลร่วมกับกำรใช้เครื่อง GC-MS, LC-MS/MS กำรยืนยัน
สเปกตรัมและกำรหำปริมำณสำร ผ่ำน UPLC-PDA ระบบแมสสเปกโตรมิเตอร์ (Mass Spectrometer) แบบแยกส่วน (Casey et. 
al., 2015)  
การบันทึกข้อมูล 
 บันทึกลักษณะของใบที่เก็บเกี่ยว ได้แก่ สีใบ น้ ำหนักใบ ขนำดใบ และปริมำณสำรไมทรำไจนีน 
 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 

1) ผลของฤดูกาลและระยะเวลาการเก็บเกี่ยวใบกระท่อมต่อน้ าหนักใบ ขนาดใบ และการเปลี่ยนแปลงของสีใบ 
 น้ ำหนักใบกระท่อมพื้นที่อ ำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ในช่วงฤดูฝน  พบว่ำ ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน     
มีน้ ำหนักใบ 1.72 กรัม/ใบ น้อยกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน ใบกระท่อมอำยุ
ใบเก็บเกี่ยว 35 วัน และใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน ซึ่งมีน้ ำหนักใบ 2.00 , 1.94 และ 2.02 กรัม/ใบ ตำมล ำดับ แต่ไม่
แตกต่ำงทำงสถิติกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน ซึ่งมีน้ ำหนักใบ 1.91 กรัม/ใบ ขนำดควำมกว้ำงใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 
56 วัน มีควำมกว้ำงใบ 8.65 เซนติเมตร มำกกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน        
ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน และใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน ซึ่งมีขนำดควำมกว้ำงใบเท่ำกับ 7.93, 7.81 และ      
7.78 เซนติเมตร ตำมล ำดับ แต่ไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน ซึ่งมีควำมกว้ำงใบ เท่ำกับ 8.32 กรัม/ใบ 
เช่นเดียวกับขนำดควำมยำวใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน มีควำมยำวใบ 16.62 เซนติเมตร มำกกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติ
อย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน และใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน 
ซึ่งมีขนำดควำมยำวใบเท่ำกับ 15.54, 15.33 และ 15.85 เซนติเมตร ตำมล ำดับ แต่ไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บ
เกี่ยว 28 วัน ซึ่งมีควำมยำวใบ เท่ำกับ 16.24 กรัม/ใบ ส ำหรับกำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมในช่วงฤดูร้อน พบว่ำ ใบกระท่อมทุกระยะ
กำรเก็บเกี่ยว ตั้งแต่ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน ถึงใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน น้ ำหนักใบและขนำดใบมีค่ำ            
ไม่แตกต่ำงทำงสถิติ โดยน้ ำหนักใบมีค่ำอยู่ในช่วง 1.80-1.98 กรัม/ใบ ควำมกว้ำงใบมีค่ำอยู่ในช่วง 7.67-8.38 เซนติเมตร และ    
ควำมยำวใบมีค่ำอยู่ในช่วง 14.82-15.78 เซนติเมตร (ตำรำงที่ 1) กรมวิชำกำรเกษตร (2565) รำยงำนว่ำใบกระท่อมมีลักษณะ     
ใบเรียวยำว และใบป้อมคล้ำยใบโพธ์ิที่มีขนำดควำมกว้ำงใบ และควำมยำวใบแตกต่ำงกัน โดยกระท่อมก้ำนแดงมีควำมกว้ำงใบเฉลีย่ 
10.3 เซนติเมตร ควำมยำวใบ 20.7 เซนติเมตร และใบจะมีขนำดเล็กลงเมื่อต้นกระท่อมมีอำยุมำกขึ้น  
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ตารางที่ 1 ผลของระยะเวลำกำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมต่อน้ ำหนักใบ และขนำดใบ ในช่วงฤดูฝน และฤดูร้อน พ้ืนท่ีอ ำเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมรำช ปี พ.ศ. 2566-2567 
 

กรรมวิธ ี ฤดูฝน (พ.ย.2566)  ฤดูร้อน (พ.ค.2567) 

น้ าหนักใบ 
(กรัม/ใบ) 

กว้างใบ 
(ซม.) 

ยาวใบ 
(ซม.) 

น้ าหนักใบ 
(ซม.) 

กว้างใบ 
(ซม.) 

ยาวใบ 
(ซม.) 

ใบกระท่อม 28 วัน 2.00 a 8.32 ab 16.24 ab 1.92 8.01 ab 15.36 ab 
ใบกระท่อม 35 วัน 1.94 a 7.93 b 15.54 c 1.80 7.67 b 14.82 b 
ใบกระท่อม 42 วัน 1.72 b 7.81 b 15.33 c 1.98 8.12 ab 15.78 a 
ใบกระท่อม 49 วัน 1.91 ab 7.78 b 15.85 bc 1.97 8.00 ab 15.46 ab 
ใบกระท่อม 56 วัน 2.02 a 8.65 a 16.62 a 1.94 8.38 a 15.46 ab 
CV. (%) 8.3 5.3 3.1 9.8 4.9 3.2 

หมำยเหตุ ตัวเลขที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันทำงด้ำนสดมภ์ ไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติใช้ DMRT ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% 
 

กำรวัดค่ำสีใบกระท่อมพื้นที่อ ำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ในช่วงฤดูฝน   พบว่ำ ค่ำควำมสว่ำงของใบ (ค่ำสี L)     
ทุกระยะเก็บเกี่ยวมีสีโทนเข้ม โดยมีค่ำสีอยู่ในช่วง 37.86-44.56 ค่ำสี a ค่ำควำมเป็นสีเขียวใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35-42 วัน 
มีค่ำสี -10.42 และ -10.08 สูงกว่ำใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน 49 วัน และ 56 วัน ซึ่งมีค่ำสีเขียวอยู่ในช่วง -9.01 ถึง -0.90 
และค่ำสี b หรือค่ำควำมเป็นสีเหลืองของใบเพิ่มขึ้นและลดลงตำมอำยุใบ มีค่ำสีเหลืองอยู่ในช่วง 5.60-13.18 ส ำหรับช่วงฤดูร้อน     
ใบกระท่อมมีลักษณะสีเขียวอมเหลืองโทนเข้มเช่นเดียวกับฤดูฝน โดยมีค่ำควำมสว่ำงของใบ (สี L) อยู่ในช่วง 41.15-46.21 ค่ำ   
ควำมเป็นสีเขียว (สี a) มีค่ำอยู่ในช่วง -6.99 ถึง -10.00 และค่ำควำมเป็นสีเหลือง (สี b) มีค่ำอยู่ในช่วง 9.78-17.42  (ตำรำงที่ 2 
และภำพที่ 1) 

ตารางที่ 2 ผลของระยะเวลำกำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมต่อกำรเปลี่ยนแปลงลักษณะของสีใบ ในช่วงฤดูฝน และฤดูร้อน พ้ืนท่ีอ ำเภอ 
เมือง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ปี พ.ศ. 2566-2567 
 

กรรมวิธ ี ฤดูฝน (พ.ย.2566) ฤดูร้อน (พ.ค.2567) 
สี L สี a สี b สี L สี a สี b 

ใบกระท่อม 28 วัน 42.84 b -9.01 b 12.69 a 43.36 bc -8.73 ab 13.00 b 
ใบกระท่อม 35 วัน 44.56 a -10.42 a 13.18 a 41.37 cd -7.15 c 12.21 b 
ใบกระท่อม 42 วัน 43.92 ab -10.08 a 12.81 a 44.49 ab -8.20 bc 13.13 b 
ใบกระท่อม 49 วัน 37.86 d -0.90 c 5.60 b 41.15 d -6.99 d 9.78 c 
ใบกระท่อม 56 วัน 41.06 c -8.49 b 11.35 a 46.21 a -10.00 a 17.42 a 
CV. (%) 2.5 7.6 18.1 3.4 10.0 13.3 

หมำยเหตุ  ตัวเลขที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันทำงด้ำนสดมภ์ ไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติใช้ DMRT ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% 
ค่ำสี L = ค่ำควำมสว่ำง จำกสีด ำ (0) ไปเป็นสีขำว (100)  

              ค่ำสี a = ค่ำกำรเปลี่ยนแปลงของสี จำกสีเขียว (-a) ไปเป็นสีแดง (+a) 
              ค่ำสี b = ค่ำกำรเปลีย่นแปลงของสี จำกสีน้ ำเงิน (-b) ไปเป็นสีเหลือง (+b) 
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ภาพที่ 1 ลักษณะของใบกระท่อม และสีของใบกระท่อม ท่ีอำยุใบเกบ็เกี่ยว 28 วัน อำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน 
อำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน อำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน และอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน 

 
น้ ำหนักใบกระท่อมพื้นที่อ ำเภอปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ในช่วงฤดูฝน พบว่ำ ใบกระท่อมทุกระยะกำรเก็บเกี่ยว 

ตั้งแต่ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน ถึงใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน มีน้ ำหนักและขนำดควำมยำวใบไม่แตกต่ำงทำง
สถิติ โดยน้ ำหนักใบมีค่ำอยู่ในช่วง 2.09-2.31 กรัม/ใบ และควำมยำวใบมีค่ำอยู่ในช่วง 8.90-9.74 เซนติเมตร ขนำดควำมกว้ำงใบ
กระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน มีค่ำ 9.74 เซนติเมตร มำกกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บ
เกี่ยว 28 วัน และ 49 วัน ซึ่งมีขนำดควำมกว้ำงใบ เท่ำกับ 8.92 และ 8.90 เซนติเมตร ตำมล ำดับ แต่ไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับใบ
กระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน และ 49 วัน ซึ่งมีควำมกว้ำงใบ เท่ำกับ 9.37 และ 9.47 เซนติเมตร ตำมล ำดับ ใบกระท่อมในช่วง
ฤดูร้อน พบว่ำ ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน มีน้ ำหนักใบ 2.06 กรัม/ใบ สูงกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบ
กระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว  49  วัน  ซึ่งมีน้ ำหนักใบ เท่ำกับ 1.78 กรัม/ใบ แต่มีค่ำไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกีย่ว  
28 วัน 35 วัน และใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน ซึ่งมีน้ ำหนักใบ เท่ำกับ 2.00, 1.85 และ 1.87 กรัม/ใบ ตำมล ำดับ ขนำด
ควำมกว้ำงใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน  มีค่ำ 8.45 เซนติเมตร มำกกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อม 

76 



 

การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง  

 
อำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน และ 42 วัน ซึ่งมีควำมกว้ำงใบ เท่ำกับ 7.71 และ 7.81 เซนติเมตร ตำมล ำดับ แต่มีค่ำไม่แตกต่ำงทำงสถิติ
กับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน และ 56 วัน ซึ่งมีขนำดควำมกว้ำงใบ เท่ำกับ 7.98 และ 8.22 เซนติเมตร ตำมล ำดับ ขนำด
ควำมยำวใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน มีค่ำ 14.06 เซนติเมตร มำกกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อม
อำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน และ 49 วัน ซึ่งมีควำมยำวใบ เท่ำกับ 12.77 และ 12.52 เซนติเมตร ตำมล ำดับ แต่ไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับ
ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน และใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน ซึ่งมีควำมยำวใบ เท่ำกับ 13.20 และ 13.36 เซนติเมตร 
ตำมล ำดับ (ตำรำงท่ี 3) กรมวิชำกำรเกษตร (2565) รำยงำนว่ำ ใบกระท่อมมีลักษณะใบเรียวยำว และใบป้อมคล้ำยใบโพธ์ิที่มีขนำด
ควำมกว้ำงใบและควำมยำวใบแตกต่ำงกัน โดยกระท่อมหำงกั้งมีควำมกว้ำงใบ 11.1 เซนติเมตร ควำมยำวใบ 21.4 เซนติเมตร     
เมื่อต้นกระท่อมมีอำยุมำกขึ้น ควำมยำวใบมีอัตรำกำรเจริญเติบโตลดลงเฉลีย่ 0.4 เซนติเมตร/ปี และขนำดควำมกว้ำงใบมีอัตรำกำร
เจริญเติบโตลดลงเฉลี่ย 0.2 เซนติเมตร/ปี 

ตารางที่ 3 ผลของระยะเวลำกำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมต่อน้ ำหนักใบ และขนำดใบ ในช่วงฤดูฝน และฤดูร้อน พื้นที่อ ำเภอปำกพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมรำช ปี พ.ศ. 2566-2567 
 

กรรมวิธ ี ฤดูฝน (พ.ย.2566)  ฤดูร้อน (พ.ค.2567) 
น้ าหนักใบ 
(กรัม/ใบ) 

กว้างใบ 
(ซม.) 

ยาวใบ 
(ซม.) 

น้ าหนักใบ 
(ซม.) 

กว้างใบ 
(ซม.) 

ยาวใบ 
(ซม.) 

ใบกระท่อม 28 วัน 2.09 8.92 b 15.70 2.00 ab 8.45 a 14.06 a 
ใบกระท่อม 35 วัน 2.18 9.37 ab 15.14 1.85 ab 7.71 b 12.77 b 
ใบกระท่อม 42 วัน 2.31 9.74 a 15.93 2.06 a 7.81 b 13.20 ab 
ใบกระท่อม 49 วัน 2.19 8.90 b 16.06 1.78 b 7.98 ab 12.52 b 
ใบกระท่อม 56 วัน 2.22 9.47 ab 16.05 1.87 ab 8.22 ab 13.36 ab 
CV. (%) 8.5 5.5 4.4 8.2 5.1 6.3 

หมำยเหตุ ตัวเลขที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันทำงด้ำนสดมภ์ ไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติใช้ DMRT ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% 
 

กำรวัดค่ำสีใบในช่วงฤดูฝน พื้นที่อ ำเภอปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช พบว่ำ ใบกระท่อมมีลักษณะสีเขียวอมเหลือง
โทนเข้ม โดยมีค่ำควำมสว่ำงของใบ (ค่ำสี L) อยู่ในช่วง 37.86-43.98 มีค่ำควำมเป็นสีเขียว (ค่ำสี a) ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว    
49 วัน มีค่ำ 0.90 น้อยกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28-42 วัน และใบกระท่อมอำยุใบ
เก็บเกี่ยว 56 วัน มีค่ำอยู่ในช่วง -6.77 ถึง - 7.53  และมีค่ำควำมเป็นสีเหลือง (สี b) อยู่ในช่วง 5.60-10.76 ส ำหรับช่วงฤดูร้อน 
พบว่ำ ลักษณะสีใบกระท่อมเป็นสีเขียวอมเหลืองโทนเข้ม ซึ่งมีค่ำควำมสว่ำงของใบ (ค่ำสี L) ของใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน 
มีค่ำ 41.44 มีค่ำควำมสว่ำงของใบน้อยสุดและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุเก็บเกี่ยว 28-49 วัน ซึ่งมีค่ำ
ควำมสว่ำงของใบอยู่ในช่วง 44.12-46.78 มีค่ำควำมเป็นสีเขียว (ค่ำสี a) ของใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน มีค่ำ -10.02 
มำกกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35-56 วัน ซึ่งมีค่ำควำมเป็นสีเขียวอยู่ในช่วง -7.47 
ถึง -8.27 และมีค่ำควำมเป็นสีเหลือง (ค่ำสี b) ของใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน มีค่ำ 9.76 น้อยกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติ
อย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28-49 วัน ซึ่งมีค่ำควำมเป็นสีเหลืองอยู่ในช่วง 15.00-17.21 (ตำรำงที่ 4 และ    
ภำพที่ 2)  
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ตารางที่ 4 ผลของระยะเวลำกำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมต่อกำรเปลี่ยนแปลงลักษณะของสีใบ ในช่วงฤดูฝนและฤดูร้อน พื้นทีอ่ ำเภอปำก
พนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ปี พ.ศ. 2566-2567 
 

กรรมวิธ ี ฤดูฝน (พ.ย.2566) ฤดูร้อน (พ.ค.2567) 
สี L สี a สี b สี L สี a สี b 

ใบกระท่อม 28 วัน 41.44 -7.53 a 9.13 a 45.22 ab -10.02 a 16.54 a 
ใบกระท่อม 35 วัน 41.72 -7.37 a 8.36 ab 44.73 ab -8.27 b 16.06 a 
ใบกระท่อม 42 วัน 43.98 -6.77 a 10.76 a 44.12 b -8.25 b 15.00 a 
ใบกระท่อม 49 วัน 37.86 -0.90 b 5.60 b 46.78 a -8.18 b 17.21 a 
ใบกระท่อม 56 วัน 40.35 -6.84 a 8.34 ab 41.44 c -7.47 b 9.76 b 
CV. (%) 2.9 14.0 28.5 3.4 8.8 12.6 

หมำยเหตุ  ตัวเลขที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันทำงด้ำนสดมภ์ ไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติใช้ DMRT ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% 
ค่ำสี L = ค่ำควำมสว่ำง จำกสีด ำ (0) ไปเป็นสีขำว (100)  

              ค่ำสี a = ค่ำกำรเปลี่ยนแปลงของสี จำกสีเขียว (-a) ไปเป็นสีแดง (+a) 
              ค่ำสี b = ค่ำกำรเปลีย่นแปลงของสี จำกสีน้ ำเงิน (-b) ไปเป็นสีเหลือง (+b) 
 

  

  

  

 
ภาพที่ 2 ลักษณะของใบกระท่อม และสีของใบกระท่อม ท่ีอำยุใบเกบ็เกี่ยว 28 วัน อำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน 

อำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน อำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน และอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน 
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2) ผลของฤดูกาลและอายุการเก็บเกี่ยวใบกระท่อมต่อการเปลี่ยนแปลงของสารไมทราไจนีน  
 ปริมำณสำรไมทรำไจนีนในใบกระท่อม แปลงอ ำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ในช่วงฤดูฝน พบว่ำ กำรเก็บเกี่ยวใบ
กระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน มีปริมำณสำรไมทรำไจนีน 2.06 มิลลิกรัม/กรัม มีค่ำน้อยกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมี
นัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน 49 วัน และอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน ซึ่งมีปริมำณสำรไมทรำไจนีน เท่ำกับ 2.74, 
2.77 และ 2.85 มิลลิกรัม/กรัม ตำมล ำดับ แต่ไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน ซึ่งมีสำรไมทรำไจนีน 2.25 
มิลลิกรัม/กรัม ส ำหรับใบกระท่อมช่วงฤดูร้อน พบว่ำ ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน มีสำรไมทรำไจนีน 5.08 มิลลิกรัม/กรัม 
สูงกว่ำและแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 42 วัน และอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน ซึ่งมีสำรไมทรำไจนีน 
เท่ำกับ 3.49 และ 1.62 มิลลิกรัม/กรัม ตำมล ำดับ แต่ไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน และใบกระท่อม
อำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน ซึ่งมีสำรไมทรำไจนีน เท่ำกับ 4.99 และ 5.00 มิลลิกรัม/กรัม ตำมล ำดับ (ตำรำงท่ี 5) 

ตารางที่ 5 ผลของระยะเวลำกำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมต่อปริมำณสำรไมทรำไจนีน ในช่วงฤดูร้อน และฤดูฝน พื้นที่อ ำเภอเมือง และ
อ ำเภอปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ปี พ.ศ. 2566-2567 
 

กรรมวิธ ี ปริมาณสารไมทราไจนีน (มลิลกิรัม/กรัม) (น้ าหนกัแห้ง) 

อ าเภอเมือง อ าเภอปากพนัง 

ฤดูฝน ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูร้อน 

ใบกระท่อม 28 วัน 2.06 b 5.08 a 4.01 4.55 ab 

ใบกระท่อม 35 วัน 2.74 a 4.99 ab 2.96 3.71 bc 

ใบกระท่อม 42 วัน 2.25 ab 3.49 b 4.05 2.49 c 

ใบกระท่อม 49 วัน 2.77 a 5.00 ab 4.16 6.10 a 

ใบกระท่อม 56 วัน 2.85 a 1.62 c 3.13 2.36 c 

CV. (%) 18.8 27.2 20.0 36.3 
หมำยเหตุ ตัวเลขที่ตำมด้วยตัวอักษรเหมือนกันทำงด้ำนสดมภ์ ไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติใช้ DMRT ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% 
 

ปริมำณสำรไมทรำไจนีนในใบกระท่อม แปลงอ ำเภอปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ในช่วงฤดูฝน พบว่ำ ใบกระท่อม
อำยุเก็บเกี่ยว 28 วัน ถึง ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน  มีสำรไมทรำไจนีนไม่แตกต่ำงทำงสถิติ มีค่ำอยู่ในช่วง 2.96-4.16 
มิลลิกรัม/กรัม  แต่ช่วงฤดูร้อน พบว่ำ ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน มีสำรไมทรำไจนีน 6.10 มิลลิกรัม/กรัม สูงกว่ำและ
แตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 35 วัน 42 วัน และใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน ซึ่งมีสำร
ไมทรำไจนีน เท่ำกับ 3.71, 2.49 และ 2.36 มิลลิกรัม/กรัม ตำมล ำดับ แต่มีค่ำไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 
28 วัน ซึ่งมีสำรไมทรำไจนีน เท่ำกับ 4.55 มิลลิกรัม/กรัม (ตำรำงที่ 5) นรำพงค์ (2554) ได้เก็บตัวอย่ำงใบกระท่อมจำกแหล่งต่ำงๆ 
ในประเทศไทย ได้แก่ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี สุพรรณบุรี ปทุมธำนี นครปฐม และกรุงเทพมหำนคร วิเครำะห์หำปริมำณ Mitragynine 
ด้วยเทคนิค HPLC ในตัวอย่ำงใบกระท่อม พบว่ำ มีค่ำอยู่ในช่วง 1.39-7.81 มิลลิกรัม/กรัม (น้ ำหนักแห้ง) ซึ่งปริมำณสำรไมทรำไจนีน   
แต่ละแห่งมีค่ำแตกต่ำงกันเนื่องจำกสภำพภูมิประเทศและภูมิอำกำศของแต่ละพื้นท่ี  

กำรเปลี่ยนแปลงปริมำณของสำรไมทรำไจนีนของใบกระท่อม ในช่วงฤดูฝน และช่วงฤดูร้อน พ้ืนท่ีอ ำเภอเมือง และอ ำเภอ
ปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช ปริมำณสำรไมทรำไจนีน มีค่ำอยู่ในช่วง 1.62-6.10 มิลลิกรัม/กรัม (ตำรำงที่ 5) ปริมำณของสำร
แต่ละแห่งมีค่ำแตกต่ำงกัน นอกจำกอำยุใบที่เก็บเกี่ยวแล้ว ยังขึ้นอยู่กับอำยุพืช ฤดูกำล สภำพพื้นที่ และสภำพภูมิอำกำศ           
เช่น ปริมำณน้ ำฝน อุณหภูมิ ส ำหรับพ้ืนท่ีอ ำเภอปำกพนัง สภำพแปลงเป็นร่องสวน ในฤดูฝน เดือนพฤศจิกำยน และธันวำคม 2566       
มีน้ ำในดินสูง  น้ ำเต็มร่องสวน  และท่วมขังบริเวณต้น  ซึ่งปริมำณน้ ำฝนปี  พ.ศ.2566  และ  พ.ศ.  2567   มีค่ำเท่ำกับ 2,516 และ 
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3,060 มิลลิเมตร/ปี (ตำรำงที่ 6) อีกทั้งต้นกระท่อมในช่วงฤดูร้อนมีอำยุ 2.5 ปี มำกกว่ำต้นกระท่อมในช่วงฤดูฝน ซึ่งมีอำยุต้น 2 ปี 
จึงมีปริมำณของสำรไมทรำไจนีนสูงกว่ำ สอดคล้องกับรำยงำนของ Leon et al., (2009) รำยงำนว่ำต้นกระท่อมที่มีอำยุมำกจะพบ
สำรไมทรำไจนีนสูงกว่ำต้นกระท่อมท่ีอำยุน้อยกว่ำ 
 

ตารางที่ 6 ข้อมูลปริมำณน้ ำฝน จำกสถำนีอุตุนิยมวิทยำนครศรีธรรมรำช อ ำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมรำช  ปี พ.ศ. 2566-2567 
 

เดือน ปี พ.ศ. 2566 ปี พ.ศ. 2567 

มกรำคม  329.9 192 
กุมภำพันธ์  105 9.3 
มีนำคม  33.4 11.2 
เมษำยน  28.1 0.2 
พฤษภำคม  138.7 140.7 
มิถุนำยน  64.3 125.2 
กรกฎำคม  71.6 132.2 
สิงหำคม  57.3 183.8 
กันยำยน  128.3 127.5 
ตุลำคม  285 242.4 
พฤศจิกำยน  936.8 911.0 
ธันวำคม 338.4 985.0 
เฉลี่ย 209.7 255.0 
รวม (มม./ปี) 2,516 3,060 

 
สรุปผล (Conclusion) 

กำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมในพื้นที่ปลูกจังหวัดนครศรีธรรมรำช เพื่อให้ได้ใบกระท่อมที่มีปริมำณของสำรไมทรำไจนีนสูง 
กำรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมในช่วงฤดูฝน ควรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมที่มีอำยุใบเก็บเกี่ยวตั้งแต่ 35 -56 วัน ซึ่งจะได้ใบที่มีปริมำณสำร    
ไมทรำไจนีนสูงกว่ำใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วัน โดยใบกระท่อมพื้นที่อ ำเภอเมือง มีสำรไมทรำไจนีนอยู่ในช่วง 2.25-2.85 
มิลลิกรัม/กรัม และพื้นที่อ ำเภอปำกพนัง มีสำรไมตรำไจนีนอยู่ในช่วง 2.96-4.16 มิลลิกรัม/กรัม ส ำหรับใบกระท่อมช่วงฤดูร้อน 
ควรเก็บเกี่ยวใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 28 วันถึงอำยุใบเก็บเกี่ยว 49 วัน ซึ่งจะได้ใบกระท่อมที่มีปริมำณสำรไมทรำไจนีนสูงกว่ำ
ใบกระท่อมอำยุใบเก็บเกี่ยว 56 วัน ซึ่งใบกระท่อมพื้นที่อ ำเภอเมือง มีสำรไมทรำไจนีนอยู่ในช่วง 3.49-5.08 มิลลิกรัม/กรัม และ
พื้นที่อ ำเภอปำกพนัง มีสำรไมทรำไจนีนอยู่ในช่วง 2.49-6.10 มิลลิกรัม/กรัม 
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ผลของความเข้มข้นของ BA ปริมาณน้ ามะพร้าว และชนิดอาหารตอ่การชักน ายอด 
ของกล้วยนางพญาภายใต้ในสภาพปลอดเชื้อ 

The Effects of BA Concentrations, Coconut Water Volumes and  
Medium types on In Vitro Shoot Induction of Musa (ABB Group)  

‘Kluai Nang Phaya’ under sterile Conditions  
 

บทคัดย่อ  
 

งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำผลของควำมเข้มข้นของ 6-Benzyladenine (BA) ปริมำณน้ ำมะพร้ำว (Coconut 
Water: CW) และชนิดอำหำรต่อกำรชักน ำยอดของกล้วยนำงพญำในสภำพปลอดเช้ือ โดยใช้ต้นกล้วยนำงพญำที่ได้จำกกำร
เพำะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ขนำด 1 เซนติเมตร วำงเพำะเลี้ยงบนอำหำรสูตร MS เติม BA ควำมเข้มข้น 0–5 มก./ลิตร พบว่ำ BA ที่ควำม
เข้มข้น 3 มก./ลิตร ให้จ ำนวนยอดเฉลี่ยสูงสุด (8.60 ยอด/ต้น) มีกำรเกิดยอด 100 เปอร์เซ็นต์ และใช้เวลำชักน ำยอดน้อยที่สุด 
(เฉลี่ย 42 วัน) มีควำมสูงยอดเฉลี่ยเพียง (6.45 ซม.) ขณะที่กำรเติมน้ ำมะพร้ำว 450 มล./ลิตร ให้จ ำนวนยอดเฉลี่ยสูงสุด (5.00 
ยอด/ต้น) มีกำรเกิดยอด 100 เปอร์เซ็นต์ ใช้เวลำชักน ำยอดน้อยที่สุด (เฉลี่ย 60 วัน) และมีควำมสูงยอดเฉลี่ย (6.70 ซม.) ส ำหรับ
กำรทดลองชนิดอำหำรพบว่ำ อำหำรเหลวให้จ ำนวนยอดเฉลี่ยสูงสุด (20.10 ยอด/ต้น) และใช้เวลำชักน ำยอดน้อยที่สุด (เฉลี่ย 30 
วัน) มีควำมสูงยอดเฉลี่ย (2.51 ซม.) และมีเปอร์เซ็นต์กำรเกิดยอด 100 เปอร์เซ็นต์ กับอำหำรกึ่งแข็ง แม้อำหำรเหลวให้ยอดทีส่ั้น
กว่ำกลุ่มอำหำรแข็ง อย่ำงไรก็ตำม ผลกำรศึกษำแสดงให้เห็นว่ำ ควำมเข้มข้นของ BA, ปริมำณน้ ำมะพร้ำว และชนิดของอำหำร มี
นัยส ำคัญต่อกำรชักน ำยอดของกล้วยนำงพญำ และสำมำรถใช้เป็นแนวทำงในกำรเพิ่มปริมำณยอดในระดับห้องปฏิบัติ เพื่อเป็นกำร
ขยำยพันธุก์ล้วยในเชิงกำรค้ำ และกำรอนุรักษ์พันธุ์กล้วยท่ีใกล้สูญพันธ์ุในอนำคตได้ 

 
ค าส าคัญ: กล้วยนำงพญำ, กำรเพำะเลีย้งเนื้อเยื่อ, อำหำรเพำะเลี้ยง, BA, น้ ำมะพร้ำว, กำรชักน ำยอด 
 

Abstract 
 

This research aimed to study the effect of 6-Benzyladenine (BA) concentration, coconut water (CW) volume 
and Medium types on In Vitro Shoot Induction of Musa (ABB Group)  ‘Kluai Nang Phaya’  under sterile Conditions 
Shoot tips obtained from tissue culture, 1 centimeter in size, were cultured on MS medium supplemented with BA 
at concentrations of 0-5 mg/L.  It was found that BA at 3 mg/L gave the highest average number of shoots (8.80 
shoots/plant), 100 percent shoot induction, and the shortest shoot induction time (average 42 days), with an average 
shoot height of only (6.45 cm) .  Meanwhile, the addition of 450 ml/L of coconut water gave the highest average 
number of shoots (5.00 shoots/plant) , 100 percent shoot induction, the shortest shoot induction time (average 60 
days), and an average shoot height of (6.70 cm). For the medium type experiment, liquid medium gave the highest 
average number of shoots (20.10 shoots/plant)  and the shortest shoot induction time (average 30 days) , with an 
average shoot height of (2.51 cm) , and 100 percent shoot induction compared to semi- solid medium.  However, 
shoots from liquid medium were shorter than those from solid medium.  Nevertheless, the study showed that BA 
concentration, coconut water volume, and medium type significantly affect shoot induction of Musa ‘Kluai Nang 
Phaya’  and can be used as guidelines for increasing shoot proliferation at the laboratory level, for commercial 
banana propagation and conservation of endangered banana varieties in the future. 

 
Keywords: Musa ‘Kluai Nang Phaya’, Tissue culture, Culture medium, BA, Coconut water, Shoot induction 
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บทน า (Introduction)  

กล้วยเป็นพืชเศรษฐกิจที่มีบทบำทส ำคัญในสังคมไทยมำอย่ำงยำวนำน ด้วยคุณค่ำทำงอำหำร และควำมสำมำรถ 
ในกำรใช้ประโยชน์จำกทุกส่วนของพืช และสำมำรถใช้ประโยชน์จำกทุกส่วนของพืชได้ ตั้งแต่ผล ใบ ล ำต้น ไปจนถึงปลี จึงไม่แปลก
ที่กล้วยจะได้รับกำรยกย่องว่ำเป็น “พืชมหัศจรรย์” ที่มีควำมหลำกหลำยทำงพันธุกรรมสูง โดยในประเทศไทยพบว่ำ 
มีกล้วยมำกกว่ำ 50 สำยพันธุ์ และบำงสำยพันธุ์เป็นพันธุ์พื้นเมืองเฉพำะถิ่นที่ก ำลังใกล้สูญพันธุ์ เช่น กล้วยนำงพญำ กล้วยหิน และ
กล้วยสำ ซึ่งส่วนใหญ่รู้จักกันในระดับท้องถิ่นเท่ำนั้น (ส ำนักงำนทรัพยำกรพันธุกรรมพืชแห่งชำติ, 2564) 

กล้วยนำงพญำ หรือ Musa (ABB group) ‘Kluai Nang Phaya’ เป็นกล้วยพันธุ์พื้นเมืองทำงภำคใต้ของประเทศไทย 
โดยเฉพำะในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลำ มีลักษณะผลคล้ำยกล้วยน้ ำว้ำ แต่ผลสุกมีสีเหลืองอมส้ม มีกลิ่นหอมอ่อน ๆ และมีรสชำติหวำนนุ่ม 
นิยมน ำมำรับประทำนสดหรือใช้ประกอบอำหำร เช่น ข้ำวต้มมัด อย่ำงไรก็ตำม ด้วยจ ำนวนของกล้วยชนิดนี้ที่ลดลงและไม่สำมำรถ
พบได้ทั่วไป จึงมีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งในกำรอนุรักษ์และขยำยพันธุ์อย่ำงเป็นระบบ (ศูนย์วิจัยพืชสวนสงขลำ, 2562) หนึ่งในวิธีกำร
ขยำยพันธุ์ที่มีประสิทธิภำพสูงและสำมำรถผลิตต้นพันธุ์ได้จ ำนวนมำกภำยใต้สภำพควบคุม คือ กำรเพำะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช ซึ่งเป็น
เทคนิคที่ใช้ช้ินส่วนเล็ก ๆ ของพืช เช่น ปลำยยอด หรือหน่อ มำท ำกำรเลี้ยงบนอำหำรสังเครำะห์ภำยใต้สภำพปลอดเช้ือ โดยอำศัย
สำรควบคุมกำรเจริญเติบโต เช่น กลุ่มไซโตไคนิน (Cytokinins) เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนกำรแบ่งเซลล์และกำรเจริญของยอด
ใหม่ (Jatothu et al., 2020) สำร BA (6-Benzyladenine) เป็นไซโตไคนินชนิดหนึ่งที่นิยมใช้ในกำรกระตุ้นกำรแตกยอดของกล้วย
สำยพันธ์ุต่ำง ๆ โดยมีงำนวิจัยจ ำนวนมำกท่ีแสดงให้เห็นว่ำ กำรเติม BA ในอำหำรสูตร Murashige and Skoog (MS) สำมำรถเพิ่ม
จ ำนวนยอดของกล้วยได้ เช่น กำรใช้ BA ควำมเข้มข้น 4–5 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้กล้วยน้ ำว้ำและกล้วยหินเกิดหน่อได้เฉลี่ย 3–
5 หน่อต่อช้ินส่วนพืช (Raihan et al., 2017; Kaewpoe et al., 2019) ด้วยรำคำของสำรควบคุมกำรเจริญเติบโตนั้นค่อนข้ำงสูง 
จึงมีควำมพยำยำมน ำสำรจำกธรรมชำติที่มีองค์ประกอบของสำรที่คล้ำยกันมำใช้เพื่อทดแทนสำรสังเครำะห์ เช่น น้ ำมะพร้ำวอ่อน 
ซึ่งมีฮอร์โมนไซโตไคนินตำมธรรมชำติอยู่ในปริมำณที่เหมำะสม และสำมำรถกระตุ้นกำรเจริญเติบโตของตำยอดได้ใกล้เคียงกับกำร
ใช้ BA (Kumari et al., 2018) มีรำยงำนว่ำ กำรเติมน้ ำมะพร้ำวในสูตรอำหำร MS ที่ระดับควำมเข้มข้น 150–450 มิลลิลิตรตอ่ลติร 
ช่วยส่งเสริมกำรแตกหน่อและกำรพัฒนำรำกในกล้วยพันธุ์ต่ำง ๆ อย่ำงมีประสิทธิภำพ เช่น กล้วยหิน และกล้วยนำก (Hapsari & 
Lestari, 2016; Jantasing et al., 2020) 

จำกข้อมูลข้ำงต้น แสดงให้เห็นถึงควำมเป็นไปได้ในกำรพัฒนำวิธีกำรขยำยพันธุ์กล้วยนำงพญำให้มีประสิทธิภำพ โดย
อำศัยเทคนิคกำรเพำะเลี้ยงเนื้อเยื่อร่วมกับกำรเลือกใช้สำรควบคุมกำรเจริญเติบโตที่เหมำะสม ทั้งในรูปแบบสังเครำะห์และ
ธรรมชำติ อย่ำงไรก็ตำม ปัจจุบันยังไม่มีรำยงำนกำรศึกษำเกี่ยวกับกำรชักน ำยอดของกล้วยนำงพญำโดยใช้ BA น้ ำมะพร้ำวโดยตรง 
“ดังนั้นจึงจ ำเป็นต้องศึกษำสูตรที่เหมำะสมต่อกำรเพิ่มยอด และสำมำรถใช้เป็นแนวทำงในกำรผลิตต้นกล้ำ เพื่อรองรับกำร
ขยำยพันธุ์กล้วยพันธุ์พ้ืนเมืองที่ใกล้สูญพันธ์ุในอนำคต 

 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  

1. การเตรียมชิ้นส่วนพืช 
คัดเลือกต้นหน่อใบดำบกล้วยนำงพญำที่แข็งแรงและปรำศจำกโรคมำตัดแต่งจนได้ส่วนของปลำยยอดขนำดประมำณ 

5 เซนติเมตร ล้ำงท ำควำมสะอำดแล้วน ำมำฟอกฆ่ำเช้ือท ำควำมสะอำดผิวช้ินส่วนด้วยน้ ำยำล้ำงจำน จำกนั้นน ำช้ินส่วนไปแช่ใน
สำรละลำยเอทำนอล 70 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลำ 30 วินำที แล้วจึงย้ำยไปแช่ในสำรละลำยคลอร็อกซ์ 20 เปอร์เซ็นต์ (w/v) ร่วมกับ
ทวีน 20 เป็นเวลำ 20 นำที ล้ำงด้วยน้ ำกลั่นนึ่งฆ่ำเช้ือ 3 ครั้ง วำงเลี้ยงบนอำหำรสังเครำะห์สูตร MS เติมน้ ำตำลซูโครส                  
3 เปอร์เซ็นต์ ผงวุ้น 0.75 เปอร์เซ็นต์ เติมสำรควบคุมกำรเจริญเติบโต 6-Benzyladenine (BA) ควำมเข้มข้น 2 มิลลิกรัมต่อลิตร 
กำรศึกษำนี้ใช้ช้ินส่วนต้นกล้วยนำงพญำที่ได้จำกกำรเพำะเลี้ยงเนื้อเยื่อภำยในห้องปฏิบัติกำร อำยุประมำณ 7 เดือน 
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2. ด าเนินการวิจัย 

2.1 ผลของ BA ต่อจ ำนวนยอดของกล้วยนำงพญำ 
น ำช้ินส่วนต้นที่ได้จำกำรเพำะเลี้ยง (Stock culture) น ำมำตัดแต่งควำมสูงประมำณ 1 เซนติเมตร จำกนั้นน ำมำ

วำงเลี้ยงบนอำหำรสูตร Murashige & Skoog (1962) : MS เติมน้ ำตำลซูโครส 3 เปอร์เซ็นต์ ผงวุ้น 0.75 เปอร์เซ็นต์ เติมสำร
ควบคุมกำรเจริญเติบโต 6-Benzyladenine (BA) ควำมเข้มข้น 0, 1.0, 2.0, 4.0 และ 5.0 มิลลิกรัมต่อลิตร pH 5.6-5.8 
ประกอบด้วย 6 สิ่งทดลอง ๆ ละ 10 ซ้ ำ ๆ ละ 1 ช้ินส่วน 

2.2 ผลของน้ ำมะพร้ำวต่อจ ำนวนยอดของกล้วยนำงพญำ  
น ำช้ินส่วนต้นที่ได้จำกำรเพำะเลี้ยง (Stock culture) น ำมำตัดแต่งควำมสูงประมำณ 1 เซนติเมตร วำงเลี้ยงบน

อำหำรสูตร MS เติมน้ ำตำลซูโครส 3 เปอร์เซ็นต์ ผงวุ้น 0.75 เปอร์เซ็นต์ เติมน้ ำมะพร้ำว 0, 15, 30 และ 45 เปอร์เซ็นต์ต่อลิตร pH 
5.6-5.8 ประกอบด้วย 4 สิ่งทดลอง ๆ ละ 10 ซ้ ำ ๆ ละ 1 ช้ินส่วน  

2.3 ผลของชนิดอำหำรต่อจ ำนวนยอดของกล้วยนำงพญำ  
น ำช้ินส่วนต้นที่ได้จำกำรเพำะเลี้ยง (Stock culture) น ำมำตัดแต่งควำมสูงประมำณ 1 เซนติเมตร วำงเลี้ยงบน

อำหำรสูตรที่ดีที่สุดจำกกำรศึกษำข้ำงต้น โดยเพำะเลี้ยงบนอำหำร 3 ชนิด คือ อำหำรเหลว (ไม่เติมผงวุ้น) อำหำรกึ่งแข็งกึ่งเหลว 
(เติมผงวุ้น 50 เปอร์เซ็นต์ของสูตรปกติ) และอำหำรแข็ง (เติมผงวุ้น 100เปอร์เซ็นต์ของสูตรปกติ) pH 5.6-5.8 ประกอบด้วย 3 สิ่ง
ทดลอง ๆ ละ 10 ซ้ ำ ๆ ละ 1 ช้ินส่วน 

โดยทุกกำรทดลองด ำเนินกำรในสภำพปลอดเช้ือ วำงเลี้ยงช้ินส่วนในห้องเพำะเลี้ยงที่อุณหภูมิ 25±2 องศำ
เซลเซียส ภำยใต้กำรให้แสง 14 ช่ัวโมงต่อวัน ที่ควำมเข้มแสง 2,000-3,000 ลักซ์ เป็นเวลำ 12 สัปดำห์ เก็บบันทึกข้อมูลจ ำนวน
ยอด ควำมสูงยอด จ ำนวนวันเกิดยอด และเปอร์เซ็นต์กำรเกิดยอด วำงแผนกำรทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ ( Completely 
randomized design, CRD) น ำข้อมูลที่ได้มำวิเครำะห์ควำมแปรปรวน และเปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยด้วยวิธี  Duncan’s multiple 
range test (DMRT)  

 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion)  

1) ผลของ BA ต่อการจ านวนยอดของกล้วยนางพญา 
จำกกำรน ำช้ินส่วนต้นกล้วยนำงพญำที่ได้จำกกำรเพำะเลี้ยงบนอำหำรสังเครำะห์สูตร Murashige and Skoog (MS)    

เติม BA ควำมเข้มข้น 2 มิลลิกรัมต่อลิตร มำท ำกำรตัดแต่งปลำยยอด ขนำดประมำณ 1 เซนติเมตร เพื่อท ำกำรศึกษำผลของ       
สำรควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืชในกลุ่มไซโตไคนิน คือ 6 -Benzyladenine (BA) ที่ระดับควำมเข้มข้น 0, 1, 2, 3, 4              
และ 5 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นระยะเวลำ 12 สัปดำห์ พบว่ำ ทุกระดับควำมเข้มข้นของ BA สำมำรถกระตุ้นให้เกิดยอดใหม่ได้          
ซึ่งควำมเข้มข้นของ BA 3 มิลลิกรัมต่อลิตร สำมำรถให้จ ำนวนยอดเฉลี่ยสูงสุด 8.60 ยอดต่อต้น โดยไม่มีควำมแตกต่ำงทำงสถิติ    
เมื่อเทียบกับท่ีควำมเข้มข้น 4 และ 5 มิลลิกรัมต่อลิตร แต่มีแตกต่ำงอย่ำงมีนัยส ำคัญยิ่ง (p≤0.01) กับ BA ควำมเข้มข้นต่ ำกว่ำ และ
ไม่เติม BA และยังให้อัตรำกำรเกิดยอดใหม่ 100 เปอร์เซ็นต์ นอกจำกนี้ยังพบว่ำ มีควำมเร็วในกำรเกิดยอด (days to shoot 
initiation) เร็วที่สุด โดยใช้เวลำเฉลี่ยน้อยสุดเพียง 42 วัน ไม่แตกต่ำงทำงสถิติกับกำรใช้ BA ควำมเข้มข้น 2–5 มิลลิกรัมต่อลิตร 
แสดงให้เห็นว่ำควำมเข้มข้นของ BA มีผลต่อกำรชักน ำยอดของกล้วยนำงพญำในสภำวะปลอดเช้ือ สอดคล้องกับงำนวิจัยของ    
Alam et al., (2019) และ Shagarod et al., (2022) พบว่ำ BA เป็นไซโตไคนินที่มีประสิทธิภำพสูงในชักน ำยอดในกล้วยหลำย    
สำยพันธุ์ โดยเฉพำะที่ระดับควำมเข้มข้นระหว่ำง 2–5 มิลลิกรัมต่อลิตร นอกจำกนี้ยังพบว่ำ กำรตอบสนอง และประสิทธิภำพของ 
BA นั้น ยังขึ้นอยู่กับพันธุกรรมและชนิดของกล้วยด้วย เช่น กล้วยหิน กล้วยไข่ หรือกล้วยน้ ำว้ำ ซึ่งมีกำรตอบสนองต่อ BA ได้
แตกต่ำงกัน (Madhulatha et al., 2004; El-Khateeb et al., 2021) ส ำหรับในด้ำนควำมสูงต้นกล้วยนำงพญำที่เพำะเลี้ยง       
กำรเติม BA 0 หรือ BA 1 มิลลิกรัมต่อลิตร พบว่ำ มีควำมสูงยอดเฉลี่ยสูงสุดคือ 7.94 และ 7.58 เซนติเมตร ตำมล ำดับ เมื่อเพิ่ม
ควำมเข้มข้นของ BA ควำมสูงยอดจะลดลง แสดงให้เห็นว่ำ ควำมเข้มข้นของ BA ต่ ำมีผลดีต่อกำรยืดต้นหรือควำมสูงต้น ซึ่งมี
ควำมสัมพันธ์กับกำรเกิดยอดใหม่ เมื่อต้นมีกำรแตกยอดมำกส่งผลให้มีควำมสูงต้นลดลงเช่นกัน (ตำรำงที่ 1) 
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ตารางที่ 1 ผลของควำมเข้มข้นของ BA ต่อจ ำนวนยอด ควำมสูงยอด เปอร์เซ็นต์กำรเกิดยอด และจ ำนวนวันเกิดยอด ของช้ินส่วน
ต้นกล้วยนำงพญำ หลังวำงเลี้ยงเป็นเวลำ 12 สัปดำห์ 
 

ความเข้มขน้ BA 
 (mg/l) 

จ านวนยอด  
(ยอด/ต้น) 

ความสูงยอด 
(ซม.) 

การเกิดยอด 
(%) 

จ านวนวันเกิดยอด 
(วัน) 

0 1.00d 7.58a 20.00d 75.00a 
1 2.80c 7.94a 60.00c 69.00ab 
2 5.40b 7.25ab 80.00b 57.00abc 
3 8.60a 6.45b 100.000a 42.00c 
4 8.00a 7.20ab 90.00ab 51.00bc 
5 8.20a 7.00b 80.00b 54.00bc 

F-test ** * ** ** 
C.V. (%) 20.66 13.17 17.40 25.96 

หมายเหตุ: * มีควำมแตกตำ่งทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญ (p≤0.05)     
  ** มีควำมแตกตำ่งทำงสถิติอย่ำงมีนยัส ำคัญยิ่ง (p≤0.01) 

ค่ำเฉลี่ยที่มีอักษรต่ำงกัน ในคอลัมน์เดียวกัน แตกต่ำงทำงสถิติ เมื่อเปรียบเทียบด้วย DMRT 
 
2) ผลของน้ ามะพร้าวต่อจ านวนยอดของกล้วยนางพญา 

กำรศึกษำผลของน้ ำมะพร้ำว (Coconut water: CW) ต่อกำรชักน ำยอดของกล้วยนำงพญำในสภำพปลอดเช้ือ โดยน ำ
ช้ินส่วนต้นกล้วยนำงพญำที่ได้จำกกำรเพำะเลี้ยงบนอำหำรสังเครำะห์สูตร Murashige and Skoog (MS) เติม BA ควำมเข้มข้น     
2 มิลลิกรัมต่อลิตร มำท ำกำรตัดแต่งปลำยยอด ขนำดประมำณ 1 เซนติเมตร เพื่อท ำกำรศึกษำผลของปริมำณน้ ำมะพร้ำว 0, 150, 
300 และ 450 มิลลิลิตรต่อลิตร พบว่ำ กำรเติมน้ ำมะพร้ำว 450 มิลลิลิตรต่อลิตร สำมำรถให้จ ำนวนยอดเฉลี่ยสูงสุด 5.00 ยอดต่อ
ต้น และมีควำมสูงยอดเฉลี่ยสูงสุด 6.70 เซนติเมตร โดยมีควำมแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญยิ่ง (p≤0.001) เมื่อเปรียบเทียบ
กับระดับควำมเข้มข้นท่ีต่ ำกว่ำ (ตำรำงที่ 2)  และยังแสดงให้เห็นว่ำ กำรเพิ่มระดับน้ ำมะพร้ำวเป็น 300 และ 450 มิลลิลิตรต่อลิตร 
ให้เปอร์เซ็นต์กำรเกิดยอดเฉลี่ย 80 เปอร์เซ็นต์ และ 90 เปอร์เซ็นต์ ตำมล ำดับ แม้ไม่มีควำมแตกต่ำงทำงสถิติระหว่ำงสองระดับนี้ 
แต่ก็แสดงถึงแนวโน้มที่ชัดเจนว่ำ กำรเติมน้ ำมะพร้ำวในระดับสูงสำมำรถกระตุ้นกำรพัฒนำเนื้อเยื่อ และกำรแบ่งเซลล์ได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ ซึ่งน้ ำมะพร้ำวเป็นแหล่งของสำรชีวโมเลกุลที่มีควำมส ำคัญต่อกำรเพำะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เช่น วิตำมิน (B-complex, C), 
กรดอะมิโน, ฮอร์โมนธรรมชำติในกลุ่มไซโตไคนิน (zeatin, kinetin), น้ ำตำลกลูโคส, กรดนิวคลีอิก, พิวรีน รวมถึง แร่ธำตุจ ำเป็นต่อ
กำรเจริญเติบโตของพืช (Kaur et al., 2020; Sah et al., 2021) ในกำรกระตุ้นให้เกิดกำรแตกยอดและเพิ่มควำมยำวของยอดได้
อย่ำงมีประสิทธิภำพ สอดคล้องกับผลกำรศึกษำของอรพิน เสละคร และคณะ (2563) ได้ศึกษำกำรใช้ CW กับกล้วยนำก พบว่ำ 
อำหำรที่เติมน้ ำมะพร้ำวในระดับ 150 มิลลิลิตรต่อลิตร ให้จ ำนวนหน่อเฉลี่ยสูงสุด (8.25 หน่อต่อยอด) และควำมยำวยอดเฉลี่ย 
7.73 เซนติเมตร ซึ่งแตกต่ำงจำกผลกำรทดลองในกล้วยนำงพญำที่ให้ผลดีที่สุด เมื่อใช้น้ ำมะพร้ำวในระดับสูงถึง 450 มิลลิลิตรต่อ
ลิตร แสดงให้เห็นว่ำ กำรตอบสนองของกล้วยแต่ละพันธุ์ต่อสำรกระตุ้นธรรมชำตินั้นแตกต่ำงกัน ซึ่งอำจเป็นผลมำจำกพันธุกรรม
หรือกำรแสดงออกของยีนที่เกี่ยวข้องกับกำรเจริญเติบโตและกำรแบ่งเซลล์ของพืช ส ำหรับระยะ เวลำกำรเกิดยอด พบว่ำ            
น้ ำมะพร้ำว 450 มิลลิลิตรต่อลิตร ใช้เวลำในกำรเกิดยอดเฉลี่ย 60 วัน ไม่มีควำมแตกต่ำงสถิติกับปริมำณน้ ำมะพร้ำว 300 และ    
150 มิลลิลิตรต่อลิตร ใช้เวลำในกำรเกิดหน่อ 69 และ 75 วัน ตำมล ำดับ แต่มีควำมแตกต่ำงกับสถิติกับอำหำรไม่เติมน้ ำมะพร้ำว    
(0 มิลลิตรต่อลิตร) สอดคล้องกับ Bairu และคณะ (2011) ได้รำยงำนว่ำ เมื่อควำมเข้มข้นของน้ ำมะพร้ำวเพิ่มขึ้น ควำมเร็วใน      
กำรเกิดยอดก็เพิ่มขึ้นเช่นกัน กล่ำวคือ ระยะเวลำกำรชักน ำให้เกิดยอดลดลงเมื่อใช้ CW ในระดับควำมเข้มข้นสูง และสอดคล้องกับ
ผลกำรศึกษำของ Kruichucheep และ Suppadit (2012) กล่ำวว่ำ น้ ำมะพร้ำวมีองค์ประกอบทำงชีวภำพที่ครบถ้วนเพียงพอ 
ส ำหรับกำรชักน ำยอดในพืชหลำยชนิด และเป็นสำรเสริมจำกธรรมชำติที่สำมำรถใช้ทดแทนหรือร่วมกับสำรควบคุมกำรเจริญเติบโต
จำกภำยนอกได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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ตารางที่ 2 ผลของน้ ำมะพร้ำวต่อจ ำนวนยอด ควำมสูงยอด เปอร์เซ็นต์กำรเกิดยอด และจ ำนวนวันเกิดยอด ของช้ินส่วนต้นกล้วย
นำงพญำ หลังวำงเลี้ยงเป็นเวลำ 12 สัปดำห์ 
 

ปริมาณน้ ามะพร้าว  
(ml) 

จ านวนยอด  
(ยอด/ต้น) 

ความสูงยอด 
(ซม.) 

การเกิดยอด 
(%) 

จ านวนวันเกิดยอด 
(วัน) 

0 1.20c 3.40c 20.00c 81.00a 
150 1.80c 3.80bc 50.00b 75.00ab 
300 3.20b 4.80b 80.00a 69.00ab 
450 5.00a 6.70a 90.00a 60.00b 

F-test ** ** ** * 
C.V. (%) 22.90 20.07 17.57 22.95 

หมายเหต ุ: * มีควำมแตกต่ำงทำงสถิตอิย่ำงมีนัยส ำคัญ (p≤0.05)     
 ** มีควำมแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญยิ่ง (p≤0.01) 
 ค่ำเฉลี่ยที่มีอักษรต่ำงกัน ในคอลัมน์เดียวกัน แตกต่ำงทำงสถิติ เมื่อเปรียบเทียบด้วย DMRT 

 

    
เติมน้ ำมะพร้ำว 0 มล./ล. เติมน้ ำมะพร้ำว 150 มล./ล. เติมน้ ำมะพร้ำว 300 มล./ล. เติมน้ ำมะพร้ำว 450 มล./ล. 

ภาพที่ 1 ผลของน้ ำมะพร้ำวต่อจ ำนวนยอดของช้ินส่วนต้นกล้วยนำงพญำ หลังวำงเลีย้งเป็นเวลำ 12 สปัดำห ์

3) ผลของชนิดอาหารต่อจ านวนยอดของกล้วยนางพญา  
จำกผลกำรศึกษำชนิดของอำหำรต่อกำรชักน ำยอดของกล้วยนำงพญำในสภำพปลอดเช้ือ โดยน ำช้ินส่วนหน่อกล้วย

นำงพญำที่ได้จำกกำรเพำะเลี้ยงบนอำหำรสังเครำะห์สูตร เติม BA ควำมเข้มข้น 2 มิลลิกรัมต่อลิตร มำท ำกำรตัดแต่งปลำยยอด 
ขนำดประมำณ 1 เซนติเมตร เพื่อท ำกำรเปรียบเทียบอำหำรในรูปแบบต่ำง ๆ ได้แก่ อำหำรแข็ง (solid medium), อำหำรกึ่งเหลว 
(semi-solid medium) และอำหำรเหลว (liquid medium) โดยใช้สูตร MS เติม BA ควำมเข้มข้น 3 มิลลิกรัมต่อลิตร หลังกำรวำง
เลี้ยง 12 สัปดำห์ พบว่ำ ชนิดของอำหำรมีผลอย่ำงมีนัยส ำคัญต่อกำรตอบสนองของช้ินส่วนกล้วยนำงพญำ โดยอาหารเหลว
สามารถชักน ายอดเฉลี่ยสูงสุด 20.10 ยอดต่อต้น ซึ่งแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญยิ่ง (p≤0.01) เมื่อเทียบกับอำหำรกึ่งเหลว 
(11.20 ยอด/ต้น) และอำหำรแข็ง (8.90 ยอด/ต้น) และใช้เวลาเฉลี่ยในการชักน ายอดน้อยสุด 30 วัน ซึ่งสั้นกว่ำอำหำรกึ่งเหลว 
(35 วัน) และอำหำรแข็ง (38 วัน) มีควำมแตกต่ำงอย่ำงมีนัยส ำคัญ (p≤0.05) ในด้ำนความสูงยอด พบว่ำ อาหารแข็งให้ความสูง
ยอดสูงที่สุด เฉลี่ย 5.80 เซนติเมตร รองลงมำคืออำหำรกึ่งเหลว (3.43 ซม.) และอำหำรเหลว (2.51 ซม.) มีควำมแตกต่ำงทำงสถิติ
อย่ำงมีนัยส ำคัญยิ่ง (p≤0.01) สอดคล้องกับกำรศึกษำของ Wu et al. (2020) และ Ahmad et al. (2019) พบว่ำ กำรเพำะเลี้ยงใน
อำหำรเหลวสำมำรถกระตุ้นกำรแบ่งเซลล์และเพิ่มจ ำนวนหน่อได้อย่ำงรวดเร็ว แต่ต้นกล้ำมี ควำมอ่อนนุ่ม และสั้นกว่ำกำรเลี้ยง    
ด้วยอำหำรแข็ง  ในส่วนของเปอร์เซ็นต์การเกิดยอด พบว่ำ อำหำรกึ่งเหลวและอำหำรเหลวสำมำรถชักน ำยอดได้  100  เปอร์เซ็นต์ 
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ขณะที่อำหำรแข็งอยู่ท่ี 90 เปอร์เซ็นต์ ถึงแม้ไม่แตกต่ำงทำงสถิติ (p<0.05) แต่มีแนวโน้มว่ำชนิดของอำหำรในรูปแบบของของเหลว
มีศักยภำพสูงกว่ำต่อกำรกระตุ้นกำรสร้ำงยอดของกล้วยนำงพญำ สอดคล้องกับงำนวิจัยของ Kaviani et al. (2014) และ Zuraida 
et al. (2023) รำยงำนว่ำ อำหำรเหลวสำมำรถเพิ่มกำรสัมผัสของเนื้อเยื่อกับสำรอำหำรได้มำกกว่ำ ซึ่งส่งผลให้กำรตอบสนองทำง
สรีรวิทยำเกิดขึ้นได้รวดเร็ว โดยเฉพำะเมื่อใช้งำนร่วมกับระบบกำรเขย่ำหรือเครื่อง TIS (Temporary Immersion System) 
อย่ำงไรก็ตำม ควรพิจำรณำเรื่องคุณภำพของต้นกล้ำในระยะย้ำยปลูก ซึ่งอำหำรแข็งและกึ่งเหลวให้ต้นที่แข็งแรงและสมบูรณ์กว่ำ
อำหำรเหลว 

ตารางที่ 3 ผลของชนิดของอำหำรต่อจ ำนวนยอด ควำมสูงยอด เปอร์เซ็นต์กำรเกิดยอด และจ ำนวนวันเกิดยอด ของช้ินส่วนต้น
กล้วยนำงพญำ หลังวำงเลี้ยงเป็นเวลำ 12 สัปดำห์ 
 

ชนิดของอาหาร จ านวนยอด  
(ยอด/ต้น) 

ความสูงยอด 
(ซม.) 

การเกิดยอด 
(%) 

จ านวนวันเกิดยอด 
(วัน) 

อำหำรแข็ง 8.90b 5.80a 90.00 38.00a 
อำหำรกึ่งเหลว 11.20b 3.43b 100.00 35.00ab 
อำหำรเหลว 20.10a 2.51c 100.00 30.00b 
F-test ** ** Ns * 
C.V. (%) 15.69 18.03 18.89 21.05 

หมายเหต ุ: ns ไม่มีควำมแตกต่ำงทำงสถิติ (p<0.05)    
               * มีควำมแตกต่ำงทำงสถิตอิย่ำงมีนัยส ำคัญ (p≤0.05) 

 ** มีควำมแตกต่ำงทำงสถิติอย่ำงมีนัยส ำคัญยิ่ง (p≤0.01) 
ค่ำเฉลี่ยที่มีอักษรต่ำงกัน ในคอลัมน์เดียวกัน แตกต่ำงทำงสถิติ เมื่อเปรียบเทียบด้วย DMRT 
 

สรุปผล (Conclusion) 

จำกกำรศึกษำผลของกำรใช้สำรควบคุมกำรเจริญเติบโต 6-Benzyladenine (BA) ต่อกำรชักน ำกำรเกิดยอด พบว่ำ BA มี
บทบำทส ำคัญต่อกำรเกิดยอดของกล้วยนำงพญำ โดย BA ควำมเข้มข้น 3 มิลลิกรัมต่อลิตร สำมำรถให้จ ำนวนยอดเฉลี่ยสูงสุด 8.60 
ยอดต่อต้น มีอัตรำกำรเกิดยอด 100 เปอร์เซ็นต์ เวลำในกำรเกิดยอด 42 วัน แต่ด้ำนควำมสูงยอดลดลงเมื่อ BA มีควำมเข้มข้นสูง  

ในส่วนของกำรใช้น้ ำมะพร้ำวต่อกำรชักน ำกำรเกิดยอด พบว่ำ น้ ำมะพร้ำวสำมำรถกระตุ้นกำรแตกยอดใหม่ได้ ซึ่ง ระดับ
น้ ำมพร้ำว 450 มิลลิลิตรต่อลิตร สำมำรถให้ผลดีที่สุด โดยสำมำรถให้จ ำนวนยอด (5.00 ยอดต่อต้น) ควำมสูงยอด (6.70 
เซนติเมตร) เปอร์เซ็นต์กำรเกิดยอด (100 เปอร์เซ็นต์) และเวลำในกำรเกิดยอดเฉลี่ยน้อยที่สุด (60 วัน) เมื่อเทียบกับระดับที่ต่ ำ ซึ่ง
ปริมำณน้ ำมะพร้ำวท่ีสูงสำมำรถส่งเสริมกระบวนกำรเจริญเติบโตได้ดี 

ส ำหรับปัจจัยด้ำนชนิดของอำหำร พบว่ำ สถำนะของอำหำรมีผลต่อกำรชักน ำยอดของกล้วยนำงพญำ โดยอำหำรเหลว 
สำมำรถให้ผลดีที่สุด ให้จ ำนวนยอดสูงที่สุด (20.10 ยอดต่อต้น) เปอร์เซ็นต์กำรเกิดยอด (100 เปอร์เซ็นต์) และเวลำในกำรเกิดยอด
เฉลี่ยน้อยที่สุด (30 วัน) แต่ในด้ำนควำมสมบูรณ์ของต้นนั้นอำหำรแข็งให้ต้นที่มีสมบูรณ์ และมีควำมสูงยอดเฉลี่ยสูงสุด 5.80 
เซนติเมตร  

กำรศึกษำครั้งนี้แสดงให้เห็นว่ำทั้ง BA น้ ำมะพร้ำว และชนิดอำหำร มีผลต่อกำรชักน ำยอดของกล้วยนำงพญำในสภำพ
ปลอดเช้ือ พบว่ำ BA ควำมเข้มข้น 3 มิลลิกรัมต่อลิตร น้ ำมะพร้ำวในระดับ 450 มิลลิลิตรต่อลิตร และอำหำรเหลว สำมำรถชักน ำ
ยอดได้ดีที่สุด และสำมำรถเกิดยอดได้เร็วที่สุด และยังมีผลต่อควำมสูงยอด สำมำรถปรับใช้กับกำรชักน ำยอดได้ ซึ่งกำรใช้อำหำร
เหลวเหมำะส ำหรับเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำรชักน ำยอดในระยะแรก จำกนั้นจึงย้ำยไปยังอำหำรกึ่งเหลวหรือแข็งในระยะฟื้นตัวและ
ย้ำยปลูก เพื่อเพ่ิมควำมแข็งแรงของต้นกล้ำในระยะต่อไป 
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Utilization of low-cost Sargassum polycystum extract to activate 
peroxidase-based defense against leaf spot in Chinese kale 

 
บทคัดย่อ 

กำรศึกษำผลของสำรสกัดจำกสำหร่ำยทุ่น (Sargassum polycystum) ต่อกำรกระตุ้นควำมต้ำนทำนในต้นคะน้ำ 
(Brassica oleraceavar. alboglabra) โดยน ำสำรสกัดสำหร่ำยทุ่น ควำมเข้มข้น 0.25, 0.50 และ 1.00 มก./มล. กรดซำลิซิลิก 
0.5 มิลลิโมลำร์ และน้ ำกลั่น ฉีดพ่นลงบนต้นคะน้ำท่ีปลูกในกระถำงด้วยวิธี Foliar spray เก็บตัวอย่ำงใบที่เวลำ 12 และ 24 ช่ัวโมง
หลังฉีดพ่นมำวิเครำะห์ควำมว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดส พบว่ำที่เวลำ 12 ช่ัวโมงหลังพ่น ระดับควำมว่องไวของเอนไซม์
เพิ่มขึ้นในทุกสำรทดสอบแตกต่ำงจำกชุดควบคุมน้ ำกลั่นอย่ำงมีนัยส ำคัญ เมื่อน ำสำรสกัดสำหร่ำยทุ่นควำมเข้มข้น 0.5 มก./มล.      
ฉีดพ่นต้นคะน้ำที่ปลูกในกระถำงวำงไว้เป็นเวลำ 24 ช่ัวโมง ตำมด้วยฉีดพ่นสปอร์แขวนลอยของเช้ือ Alternaria sp. (2.5x106 
สปอร์/มล.) วำงเลี้ยงภำยใต้แสงธรรมชำติเป็นเวลำ 7 วัน พบระดับควำมรุนแรงของโรคใบจุดลดลง 28.57 % เมื่อเทียบกับชุด
ควบคุม ผลกำรศึกษำสรุปได้ว่ำสำรสกัดสำหร่ำยทุ่นสำมำรถกระตุ้นควำมต้ำนทำนในต้นคะน้ำ ผ่ำนกำรเพิ่มกิจกรรมของเอนไซม์
เปอร์ออกซิเดส ส่งผลช่วยลดระดับควำมรุนแรงของโรคใบจุด แสดงให้เห็นถึงศักยภำพในกำรใช้สำหร่ำยทุ่นเป็นสำรกระตุ้น       
ควำมต้ำนทนพืชเพื่อกำรป้องกันโรคอย่ำงยั่งยืน และเป็นทำงเลือกที่ปลอดภัยส ำหรับกระบวนกำรผลิตพืชที่เน้นควำมปลอดภัย     
ด้ำนอำหำร 

 
ค าส าคัญ: สำรสกดัจำกสำหร่ำย, ควำมต้ำนทำน, เอนไซม์เปอร์ออกซิเดส  

 
Abstract 

 
This study investigated the potential of Sargassum polycystum extract to induce resistance in Chinese 

kale ( Brassica oleracea var.  alboglabra) .  Foliar applications of the extract ( 0. 25, 0. 50, and 1. 00 mg/ mL) ,           
0. 5 mM salicylic acid, and distilled water ( control)  were evaluated.  Leaf samples were collected at 12 and      
24 hours post-treatment to assess peroxidase activity. All treatments significantly increased peroxidase activity 
at 12 hours compared to the control. Additionally, spraying plants with 0.50 mg/mL extract for 24 hours before 
inoculation with Alternaria sp.  (2.5 × 10 6 spores/mL)  reduced disease severity by 28.57% after seven days 
under natural light. These results suggest that S. polycystum extract enhances peroxidase activity and mitigates 
leaf spot severity, supporting its potential as a natural inducer of plant resistance for sustainable and food-safe 
crop protection. 

 
Keywords: seaweed extracts, plant resistance, peroxidase enzymes  
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บทน า (Introduction) 

สำหร่ำยทุ่น (Sargassum polycystum) เป็นสำหร่ำยทะเลสีน้ ำตำลที่พบได้ทั่วไปในปริมำณมหำศำลทั่วโลก ซึ่งปัจจุบัน
ยังไม่ถูกน ำมำใช้ประโยชน์มำกนัก ส ำหรับในประเทศไทย พบสำหร่ำยชนิดนี้ได้ทั้งฝั่งอ่ำวไทยและอันดำมัน (Noiraksar and 
Ajisaka, 2008) โดยในฤดูกำลเจริญเติบโต สำหร่ำยจะก่อตัวเป็นช้ันหนำแน่นบนหินและปะกำรังที่ตำยแล้ว และเมื่อเข้ำสู่ฤดูมรสุม
จะถูกพัดจำกทะเลเข้ำมำยังชำยฝั่ง น ำไปสู่กำรสะสมของชีวมวลปริมำณมำก ส่งผลท ำลำยทัศนียภำพในพื้นที่โดยเฉพำะ          
แหล่งท่องเที่ยวต่ำงๆ ทั้งยังต้องใช้เวลำในกำรย่อยสลำยบนชำยหำดไม่น้อยกว่ำ 2 เดือน (Qin et al., 2024) นอกจำกน้ีผลจำกกำร
ย่อยสลำยไม่เพียงปลดปล่อยก๊ำซไฮโดรเจนซัลไฟด์ และ แอมโมเนีย ซึ่งส่งผลต่อมลพิษทำงอำกำศ (Ahmed et al., 2023) แต่ยัง
รวมถึงกำรปลดปล่อยไนโตรเจนและฟอสฟอรัสปริมำณมำกน ำมำซึ่งปัญหำมลพิษทำงน้ ำ (Liu et al., 2024) อย่ำงไรก็ตำมด้วย
จุดเด่นของสำหร่ำยทุ่นที่มีสำรชีวภำพส ำคัญหลำกหลำยชนิดเป็นองค์ประกอบ เช่น คำร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอัลจินิก ฟิวโคส 
ไซโลส กำแลกโตส แรมโนส กลูโคส กรดกลูคูโรนิก แมนโนส และ ซัลเฟต เป็นต้น (Dore et al., 2013 และ Sugiono et al., 
2014) จึงได้มีกำรศึกษำเพื่อน ำสำหร่ำยชนิดนี้มำประยุกต์ใช้ประโยชน์ในทำงกำรเกษตร เช่น กำรใช้ในรูปปุ๋ยน้ ำฉีดพ่นทำงใบแก่     
พืชหลำยชนิด ซึ่งพบว่ำให้ผลในกำรปรับปรุงปริมำณผลผลิต (yields) กำรเพิ่มควำมทนทำนต่อสภำวะเครียดทั้งทำงกำยภำพ 
(abiotic stress) และชีวภำพ (biotics stress) กำรควบคุมกำรออกดอก และกำรสุกของผลไม้ (Sbaihat et al., 2015) และจำก
กำรศึกษำของ Wang et al. (2023) ซึ่งน ำสำรฟูคอยแดนที่สกัดได้จำกสำหร่ำยทุ่น (Sargassum hemiphyllum) มำกระตุ้นต้น   
อะรำบิดอพซิส พบว่ำที่ควำมเข้มข้น 0.4 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรสำมำรถชักน ำควำมต้ำนทำนโรคได้ โดยผ่ำนกำรกระตุ้นกำรปิดปำก
ใบ กำรสะสมแคลโลส และกำรเพิ่มควำมต้ำนทำนต่อโรคพืชที่เกิดจำกเช้ือแบคทีเรีย Pseudomonas syringae pv. tomato (Pst)  

เอนไซม์เปอร์ออกซิเดส (Peroxidase; POD; EC 1.11.1.7) เป็นโปรตีนฮีม ถูกจัดอยู่ในกลุ่มโปรตีนที่เกี่ยวข้องกับระบบ
ป้องกันตนเองต่อกำรรุกรำนของเช้ือก่อโรคพืช (pathogenesis related proteins 9; PR9) มีหน้ำที่ควบคุมและลดพิษของ
ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ที่เกิดจำกเซลล์ที่ได้รับผลกระทบจำกบำดแผลไม่ให้มีปริมำณมำกเกินไปจนกระทั่งไปท ำลำยเซลล์ปกติ     
โดยกำรเปลี่ยนไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์เป็นน้ ำ ซึ่งกำรควบคุมระดับปริมำณของ Reactive oxygen species (ROS) นับเป็น
รูปแบบส ำคัญอย่ำงหนึ่งของระบบภูมิต้ำนทำนในพืช (Almagro et al., 2009) นอกจำกนี้เอนไซม์เปอร์ออกซิเดสยังเกี่ยวข้องกับ
กระบวนกำรทำงชีวเคมีในพืชอีกหลำกหลำย เช่น กำรสมำนแผล (Davis et al., 1993) กำรเผำผลำญออกซิน (Veitch, 2004) 
กระบวนกำรสะสมโพลีแซ็กคำไรด์ของผนังเซลล์ เช่น กำรเกิดออกซิเดชันของฟีนอล กำรเกิดซูเบอไรเซชัน และกำรเกิดลิกนินของ
เซลล์พืชเจ้ำบ้ำนเพื่อป้องกันกำรก่อโรค (Sherf et al., 1993)  

คะน้ำ มีช่ือวิทยำศำสตร์ว่ำ Brassica oleracea จัดอยู่ในวงศ์ Cruciferae เป็นพืชเศรษฐกิจที่ส ำคัญชนิดหนึ่งซึ่งเป็น      
ที่นิยมบริโภคโดยทั่วไป คะน้ำสำมำรถปลูกได้ตลอดทั้งปี อย่ำงไรก็ตำมในกระบวนกำรผลิตคะน้ำพบว่ำปัญหำด้ำนโรคและแมลง
ยังคงเกิดขึ้นและก่อให้เกิดควำมเสียหำยแก่ผลผลิตอยู่เสมอ โดยโรคใบจุดจำกเชื้อ Alternaria sp. นับเป็นอีกปัญหำส ำคัญที่พบใน
ต้นคะน้ำซึ่งส่งผลกระทบต่อรำยได้ของเกษตรกร ซึ่งแนวทำงปฏิบัติโดยทั่วไปเมื่อเกิดปัญหำกำรระบำดของโรคใบจุด เกษตรกรมี
กำรใช้สำรป้องกันเช้ือรำเพื่อแก้ปัญหำ น ำมำซึ่งผลข้ำงเคียงมำกมำย เช่น กำรปนเปื้อนของสำรเคมีในสิ่งแวดล้อม กำรเปลี่ยนแปลง
คณุสมบัติทำงเคมีฟิสิกส์ของดิน และกำรเกิดพิษต่อสิ่งมีชีวิตอื่น (Komárek et al., 2010)  

กำรศึกษำนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน ำสำรสกัดจำกสำหร่ำยทุ่นซึ่งเป็นวัตถุดิบต้นทุนต่ ำจำกธรรมชำติ มำศึกษำศักยภำพใน   
กำรกระตุ้นระบบต้ำนทำนโรคของคะน้ำโดยวัดจำกกิจกรรมของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดส และเปรียบเทียบระดับควำมรุนแรงของโรค
ใบจุดในต้นคะน้ำที่ได้รับกำรกระตุ้น เพื่อให้ได้มำซึ่งสำรทำงเลือกส ำหรับส่งเสริมกระบวนกำรผลิตทำงกำรเกษตร ภำยใต้แนวทำง
กำรลดควำมจ ำเป็นในกำรใช้สำรเคมีสังเครำะห์ ควบคู่กับกำรลดปัญหำมลพิษในสิ่งแวดล้อม 

 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology) 

1. การเตรียมสารสกัดสาหร่ายทุ่น  
เก็บรวบรวมสำหร่ำยทุ่น (Sargassum polycystum) จำกพื้นที่จังหวัดภูเก็ตระหว่ำงปี 2565-2567 มำล้ำงท ำควำม

สะอำดด้วยน้ ำประปำและน้ ำกลั่นในน้ ำสุดท้ำย น ำไปอบที่อุณหภูมิ 65 องศำเซลเซียสเป็นเวลำ 5 วันหรือจนกว่ำจะแห้ง โดยมีน้ ำหนัก 
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คงที่จำกนั้นน ำมำบดด้วยเครื่องบดตัวอย่ำงพืช ท ำกำรสกัดตำมวิธีท่ีดัดแปลงมำจำก Rioux et al. (2009) โดยใช้สำหร่ำย 100 กรัม
ผสมกับแคลเซียมคลอไรด์ควำมเข้มข้น 1% ปริมำตร 400 มิลลิลิตรกวนต่อเนื่องเป็นเวลำ 4 ช่ัวโมงที่อุณหภูมิ 85 องศำเซลเซียส
แล้วน ำไปหมุนเหวี่ยงด้วยควำมเร็ว 10,000 รอบต่อนำทีเป็นเวลำ 30 นำทีจำกนั้นน ำสำรละลำยส่วนใสมำกรองผ่ำนกระดำษกรอง 
Whatman เบอร์ 4 แล้ววัดปริมำตรที่ได้เติมโซเดียมคลอไรด์ควำมเข้มข้น 2% ปริมำตรหนึ่งเท่ำและเอทำนอลควำมเข้มข้น 95% 
ปริมำตร 2 เท่ำของสำรละลำยที่ได้จำกกำรกรอง กวนสำรละลำยที่ได้เป็นเวลำ 1 ช่ัวโมงท่ีอุณหภูมิห้องแล้วน ำไปวำงให้ตกตะกอนที่ 
-20 องศำเซลเซียสเป็นเวลำ 48 ช่ัวโมงก่อนน ำไปหมุนเหวี่ยงด้วยควำมเร็ว 10,000 รอบต่อนำทีเป็นเวลำ 30 นำทีเก็บสำรละลำย
ส่วนใสไปแยกเอธำนอลออกด้วยเครื่อง evaporator จำกนั้นน ำสำรที่ได้ไปไดอะไลซ์ผ่ำนเซลลูโลสเมมเบรน (MW cut-off 3 kDa) 
ในน้ ำกลั่น แล้วน ำไปท ำให้แห้งด้วยวิธี freeze-dry น ำสำรสกัดที่ได้ไปละลำยด้วยน้ ำกลั่นให้ได้ควำมเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
แล้วน ำไปนึ่งฆ่ำเช้ือที่อุณหภูมิ 121 องศำเซลเซียสเป็นเวลำ 20 นำทีเพื่อก ำจัดสิ่งมีชีวิตที่ปนเปื้อน จำกนั้นเก็บที่อุณหภูมิ -20     
องศำเซลเซียสส ำหรับใช้ในขั้นตอนต่อไป 

 

2. การตรวจสอบคุณสมบัติทางเคมีของสารสกัดสาหร่ายทุ่น 
วัดปริมำณคำร์โบไฮเดรตรวม โดยวิธี The phenol-sulfuric acid method (Dubois et al., 1956) วัดปริมำณสำร      

ฟีนอลิกรวม โดยวิธี Folin-ciocalteu reagent (Torres et al., 1987) และวัดปริมำณซัลเฟตไอออนรวม โดยวิธี Barium 
chloride-gelatin reagent (Torres et al., 2021)  
 

3. การศึกษาความเข้มข้นที่เหมาะสมของสารสกัดสาหร่ายทุ่นต่อการกระตุ้นความว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดส 
3.1 การเตรียมพืชทดสอบ 
เตรียมต้นคะน้ำ โดยปลูกในกระถำงพลำสติกขนำด 6 นิ้ว วำงเลี้ยงในสภำพโรงเรือน เมื่อคะน้ำอำยุครบ 1 เดือน คัดเลือก

ต้นที่มีขนำดต้นสม่ ำเสมอกันมำวำงเลี้ยงในห้องทดลองที่ควบคุมสภำวะแวดล้อมที่อุณหภูมิ 25-28 องศำเซลเซียสควำมช้ืน 70-80 
เปอร์เซ็นต์ ได้รับแสงฟลูออเรสเซนส์ในช่วง 350-400 ลักซ์เหนือทรงพุ่มเป็นเวลำ 12 ช่ัวโมงต่อวันเป็นระยะเวลำ 24 ช่ัวโมง เพื่อให้
ต้นคะน้ำปรับสภำพในสภำวะแวดล้อมท่ีใช้ทดสอบ จำกนั้นท ำกำรทดสอบโดยวิธีฉีดพ่นทำงใบ (Foliar spray) ในอัตรำ 5 มิลลิลิตร
ต่อต้น ควำมเข้มข้นของสำรสกัดจำกสำหร่ำยทุ่นและสำรเคมีส ำหรับกระตุ้นพืช ปรับตำมข้อมูลที่มีกำรรำยงำนโดย Khompatara 
et al. (2019) Ku et al. (2014) และ Rafique et al. (2023) วำงแผนกำรทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ Completely Randomized 
Design (CRD) แบ่งกำรทดลองออกเป็น 5 กรรมวิธีๆละ 3 ซ้ ำๆละ 3 ต้น ดังน้ี     

กรรมวิธีท่ี 1 สำรสกัดสำหร่ำยทุ่น ควำมเข้มข้น 0.25 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
กรรมวิธีท่ี 2 สำรสกัดสำหร่ำยทุ่น ควำมเข้มข้น 0.50 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
กรรมวิธีท่ี 3 สำรสกัดจำกสำหร่ำยทุ่น ควำมเข้มข้น 1.0 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
กรรมวิธีท่ี 4 กรดซำลิซิลิก (chemical elicitor) ควำมเข้มข้น 0.1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
กรรมวิธีท่ี 5 น้ ำกลั่น (ชุดควบคุม) 
เก็บตัวอย่ำงกรรมวิธีละ 3 ซ้ ำ โดยแต่ละซ้ ำ ได้จำกกำรเก็บใบย่อยต ำแหน่งที่ 3 จำกยอด ต้นละ 1 ใบ (รวม 3 ใบย่อยต่อ

ซ้ ำ) โดยเก็บท่ีเวลำ 12 และ 24 ช่ัวโมงหลังกำรฉีดพ่นสำรทดสอบ น ำใบท่ีเก็บแต่ละซ้ ำมำเรยีงซ้อนกันตัดสว่นแผ่นใบเปน็ช้ินเล็กโดย
ใช้มีดผ่ำตัด ให้ได้น้ ำหนักตั้งต้นในช่วง 0.5-1 กรัม ห่อใบด้วยอลูมิเนียมฟอยล์ บันทึกน้ ำหนักและรหัสตัวอย่ำงลงบนห่อตัวอย่ำง 
จำกนั้นน ำไปแช่ให้เย็นทันทีในในโตรเจนเหลวเพื่อหยุดปฏิกิริยำภำยในเซลล์ น ำตัวอย่ำงไปเก็บในตู้รักษำอุณหภูมิที่ -20 องศำ
เซลเซียสจนกว่ำจะน ำมำวิเครำะห์ 

3.2 การสกัดและวิเคราะห์ค่าความว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดส 
น ำตัวอย่ำงใบคะน้ำมำสกัดตำมวิธีที่ดัดแปลงจำก Chanwun et al. (2013) โดยใช้ใบคะน้ำ 0.5 กรัม บดด้วย

ไนโตรเจนเหลว ผสมกับ 0.1 โมลำร์ Tris-HCl buffer, pH 7.0 (ที่มี 0.25%Triton X-100) ปริมำตร 1 มิลลิลิตร น ำไปหมุนเหวี่ยง
ที่ควำมเร็ว 12,000 รอบต่อนำที ที่อุณหภูมิ 4 องศำเซลเซียส นำน 30 นำที เก็บสำรละลำยส่วนใสไว้ส ำหรับวิเครำะห์ควำมว่องไว
ของเอนไซม์ โดยปฏิกิริยำในกำรวิเครำะห์ประกอบด้วย 0.05 โมลำร์ sodium acetate buffer, pH 5.4 ปริมำตร 2.77 มิลลิลิตร, 
0.25% % (w/v) o-dianisidine (ε = 11.3 mM-1cm-1 at 460 nm) ปริมำตร 100 ไมโครลิตร, 0.1 โมลำร์ H2O2 ปริมำตร        
100 ไมโครลิตร และสำรละลำยตัวอย่ำงปริมำตร 25 ไมโครลิตร ผสมสำรแล้วเริ่มวัดค่ำกำรดูดกลืนแสงที่ 460 นำโนเมตร ทุกๆ     
15 วินำทีเป็นเวลำ 1 นำที หรือในช่วงระยะเวลำที่ให้กรำฟเป็นเส้นตรง น ำค่ำที่ได้มำค ำนวณ 
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แอคติวิตี้ของเอนไซม์ = Vt×mε×D×V 

เมื่อ Vt เป็นปริมำตรรวมของปฏิกิริยำ (มิลลิลิตร)  
V เป็นปริมำตรของสำรละลำยตัวอย่ำง (มิลลิลิตร) 
m เป็นค่ำควำมชันของกรำฟในช่วงเส้นตรง 
ε เป็นค่ำคงท่ี (molar extinction coefficient) 
D เป็นค่ำระยะทำงที่แสงผ่ำน (1 เซนติเมตร) 

4. การประยุกต์ใช้สารสกัดสาหร่ายทุ่นชักน าความต้านทานต่อโรคใบจุดคะน้า 
     ท ำกำรทดสอบในต้นคะน้ำอำยุปลูกประมำณ 1 เดือน ที่ปลูกในกระถำงขนำด 6 นิ้ว และวำงให้ได้รับแสงตำมธรรมชำติ 
โดยน ำสำรสกัดสำหร่ำยทุ่นควำมเข้มข้นที่คัดเลือกได้จำกกำรประเมินผลกำรวิเครำะห์เอนไซมเ์ปอร์ออกซิเดส มำฉีดพ่นบนต้นคะน้ำ 
ในอัตรำ 5 มิลลิลิตรต่อต้น เปรียบเทียบกับสำรเคมีกระตุ้นควำมต้ำนทำนในระบบ SAR (ได้แก่ กรดซำลิซิลิก) และระบบ ISR (ได้แก่ 
กรดจัสโมนิก) โดยใช้น้ ำกลั่นเป็นชุดควบคุมที่ไม่มีกำรชักน ำควำมต้ำนทำน วำงแผนกำรทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ Completely 
Randomized Design (CRD) จ ำนวน 5 กรรมวิธี ๆ ละ 3 ซ้ ำ ๆ ละ 3 ต้น  ดังนี้  
 กรรมวิธีท่ี 1 ผลติภณัฑ์สำรสกัดจำกสำหร่ำยทุ่น ควำมเข้มข้น 0.5 มลิลิกรมั/มิลลิลติร  
 กรรมวิธีท่ี 2 กรดซำลิซลิิก ควำมเข้มข้น 0.1 มิลลิกรัม/มลิลลิิตร  
 กรรมวิธีท่ี 3 กรดจสัโมนิก ควำมเข้มข้น 0.1 มิลลิกรัม/มลิลลิิตร 
 กรรมวิธีท่ี 4 น้ ำกลั่นนึ่งฆ่ำเช้ือ (ชุดควบคุมเชิงบวก; positive control) 
 กรรมวิธีท่ี 5 น้ ำกลั่นนึ่งฆ่ำเช้ือ (ชุดควบคุมเชิงลบ; negative control) 

หลังฉีดพ่นสำรในแต่ละกรรมวิธีลงบนต้นคะน้ำ และวำงเลี้ยงภำยใต้สภำวะกำรได้รับแสงตำมธรรมชำติเป็นเวลำ 24 
ช่ัวโมง น ำสำรแขวนลอยของสปอร์เช้ือรำ Alternaria sp. ซึ่งแยกได้จำกใบคะน้ำที่แสดงอำกำรของโรคใบจุด ที่ระดับควำมเข้มข้น 
2.5x106 สปอร์ต่อมิลลิลิตร มำฉีดพ่นลงบนต้นคะน้ำ อัตรำ 5 มิลลิลิตรต่อต้น (ยกเว้นกรรมวิธีที่ 5 ไม่ท ำกำรฉีดพ่น) ใช้ถุงพลำสติก
ใสคลุมให้ควำมช้ืนเพื่อสร้ำงสภำวะที่เหมำะสมในกำรเจริญเติบโตของเช้ือเป็นเวลำ 24 ช่ัวโมง เมื่อครบระยะเวลำน ำถุงพลำสติก
ออก วำงเลี้ยงต้นคะน้ำภำยใต้สภำวะเดิม โดยให้น้ ำตำมปกติ เป็นระยะเวลำ 7 วัน จำกนั้นท ำกำรประเมินควำมรุนแรงของโรคใน
แต่ละต้น น ำค่ำท่ีได้มำค ำนวณดัชนีควำมรุนแรงของโรค ดังนี้ 

ดัชนีควำมรุนแรงของโรค (Disease index score) = [(∑nx x gradex)/ntotal x gradetotal ] x100% 

เมื่อ  nx      = จ ำนวนใบที่ได้รับคะแนนนั้นๆ 
      gradex   = ระดับคะแนนที่ได้จำกกำรประเมินควำมรุนแรง 
      ntotal     = จ ำนวนใบทั้งหมด 
      gradetotal = ระดับคะแนนที่สูงสุด 

          กำรประเมินควำมรุนแรงของกำรเกิดโรค  โดยให้ระดับกำรเกิดโรคดังนี้ 
  ระดับ     0 ไม่เกิดโรค 
  ระดับ  1 เกิดโรค 1 - 25  เปอร์เซ็นต์ 
  ระดับ  2 เกิดโรค 25- 50 เปอร์เซ็นต์ 
  ระดับ  3 เกิดโรค 50 -75 เปอร์เซ็นต์ 
  ระดับ     4 เกิดโรค 75- 100    เปอร์เซ็นต์ 

 

 

95 



 

การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง 

 
5. สถิติในการวิเคราะห ์

วิเครำะห์ผลทำงสถิติโดยใช้กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนทำงเดียว (One-Way ANOVA) ด้วยโปรแกรม SPSS วิเครำะห์ 
post-hoc โดย Duncan Multiple Rank Test (DMRT) แสดงผลเป็นค่ำเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน ที่ระดับควำมเช่ือมั่น     
95 เปอร์เซ็นต์ 

 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 

1. การสกัดและศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดสาหร่ายทุ่น  
 ผลกำรสกัดสำหร่ำยทุ่น พบว่ำสำรที่สกัดได้มีลักษณะเป็นผงร่วนละเอียด สีขำวอมน้ ำตำลเล็กน้อย ไม่มีกลิ่น ละลำยน้ ำได้
ดี มีค่ำร้อยละของผลผลิตที่สกัดได้ (extraction yields, %) 12.10 + 2.15 เปอร์เซ็นต์ จำกกำรสกัดซ้ ำ 3 ครั้ง โดยมีปริมำณ
คำร์โบไฮเดรตรวม  47.28 + 2.93 เปอร์เซ็นต์  ปริมำณฟีนอลิกรวม 0.053 + 0.003 เปอร์เซ็นต์ และ ปริมำณซัลเฟตไอออนรวม 
3.31x10-5 + 0.5 เปอร์เซ็นต์ ผลดังกล่ำวบ่งช้ีถึงกำรมีองค์ประกอบทำงเคมีเป็นสำรในกลุ่ม sulfated polysaccharide สอดคล้อง
กับกำรรำยงำนของ Manggau et al. (2022) ซึ่งได้วิ เครำะห์สำรสกัดจำกสำหร่ำยทุ่น พบว่ำเป็นสำรในกลุ่ม sulfated 
polysaccharides โดยโครงสร้ำงลักษณะดังกล่ำวในสำหร่ำยทุ่นสอดคล้องกับกำรศึกษำของ Sanjeewa et al. (2018) โดยใช้วิธี 
Fourier Transform Infrared Spectrometer (FT-IR) ยืนยันได้ว่ำสำรดังกล่ำว คือ ฟูคอยแดน ซึ่งมีคุณสมบัติในกำรก ำจัดอนุมูล
อิสระ ยับยั้งไวรัส และแบคทีเรีย  

 
 

ภาพที่ 1 สำหร่ำยทุ่น (Sargassum polycystum) (A) และ สำรสกัดจำกสำหร่ำยทุ่นท่ีสกดัได้ในงำนวิจัยนี้ (B) 
 
2. ผลของสารสกัดสาหร่ายทุ่นต่อการกระตุ้นความว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดส 

สำรสกัดสำหร่ำยทุ่น สำมำรถกระตุ้นควำมว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดสได้  โดยที่เวลำ 12 ช่ัวโมงหลังกำรฉีดพ่น
พบว่ำที่ควำมเข้มข้นของสำรสกัด 0.25 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สำมำรถกระตุ้นควำมว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดสได้โดยมีระดับ
ควำมว่องไวเพิ่มขึ้นมำกกว่ำ 4 เท่ำ เมื่อเทียบกับชุดควบคุมน้ ำกลั่น ขณะที่สำรสกัดควำมเข้มข้น 0.5 และ 1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
ให้ผลกำรกระตุ้นเทียบเท่ำกับกรดซำลิซิลิกซึ่งเป็นสำรในกลุ่ม chemical elicitor โดยมีค่ำควำมว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดส
เพิ่มขึ้นมำกกว่ำ 7 เท่ำ เมื่อเทียบกับชุดควบคุมน้ ำกลั่น ทั้งนี้กรดซำลิซิลิกเป็นสำรโมเลกุลสัญญำณในระบบกำรป้องกันตนเองแบบ 
Systemic acquired resistance (SAR) ซึ่งจำกกำรรำยงำนของ Vera et al. (2011) ได้ระบุว่ำสำรฟูแคนจำกสำหร่ำยสำมำรถ
กระตุ้นระบบควำมต้ำนทำนพืชผ่ำนระบบควำมต้ำนทำนที่มีกรดซำลิซิลิกเป็นโมเลกุลส่งสัญญำณได้ โดยเมื่อเกิดกำรกระตุ้นระบบ 
SAR ขึ้นจะน ำไปสู่กำรเพิ่มปริมำณของสำรในกลุ่ม Reactive oxygen species (ROS) ภำยในเซลล์พืช (Chen et al., 1993; 
Rüffer et al., 1995) ดังนั้นเมื่อคะน้ำได้รับกำรกระตุ้นด้วยสำรสกัดจำกสำหร่ำยซึ่งเป็นสำรฟูคอยแดนจึงส่งผลให้มีกำรเพิ่มขึ้นของ
เอนไซม์เปอร์ออกซิเดสได้อย่ำงรวดเร็วในปริมำณสูง โดยผลเช่นเดียวกันนี้พบในคะน้ำที่ได้รับกำรกระตุ้นด้วยกรดซำลซิิลิก  จำกกำร
ทดลองนี ้ผู้วิจัยได้เลือกควำมเข้มข้นของสำรสกัดสำหรำ่ยที่ 0.5 มิลลิกรัม/มิลลิลติร ซึ่งเป็นควำมเข้มข้นที่ให้ผลกระตุน้เอนไซม์เปอร์
ออกซิเดสเทียบเท่ำกับกับกำรใช้สำรสกัดสำหร่ำยที่ควำมเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลลิติร และ กรดซำลิซิลิก ส ำหรับน ำไปประยุกตใ์ช้
กระตุ้นต้นคะน้ำให้เกิดควำมควำมต้ำนทำนต่อเชื้อใบจุดในล ำดับถัดไป 

 

96 



 

การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง  

 
  
 
 

 

ภาพที ่2 ควำมว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดสในใบคะน้ำหลังกำรฉีดพ่นสำรทดสอบ เป็นเวลำ 12 ช่ัวโมง (A) และ24 ช่ัวโมง (B) 
ตัวอักษรพิมพ์เล็กภำษำอังกฤษแสดงควำมแตกต่ำงทำงสถติิที่ ระดบัควำมเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์

 
3. การประยุกต์ใช้สารสกัดสาหร่ายทุ่นชักน าความต้านทานต่อโรคใบจุดคะน้า 
 ผลกำรใช้สำรสกัดสำหร่ำยทุ่น กรดซำลิซิลิก กรดจัสโมนิก และน้ ำกลั่นปรำศจำกเช้ือ ฉีดพ่นให้แก่ต้นคะน้ำที่ปลูกใน
กระถำง และวำงเลี้ยงให้ได้รับแสงแดดตำมธรรมชำติเป็นเวลำ 24 ช่ัวโมง จำกนั้นท ำกำรฉีดพ่นสำ รสปอร์แขวนลอยของเช้ือ 
Alternaria sp. ที่ควำมเข้มข้น 2.5x106 สปอร์ต่อมิลลิลิตร โดยมีต้นคะน้ำที่ไม่ได้ฉีดพ่นเช้ือเป็นชุดควบคุม (negative control) 
จำกนั้นวำงเลี้ยงต่อไปเป็นเวลำ 7 วัน พบว่ำคะน้ำในแต่ละกรรมวิธีทดสอบมีระดบัควำมรุนแรงของโรคใบจุด 45.29, 43.43, 58.33, 
63.87 และ 0.00 เปอร์เซ็นต์ตำมล ำดับ (ภำพที่ 3) ซึ่งผลดังกล่ำวบ่งช้ีว่ำกำรกระตุ้นคะน้ำด้วยสำรสกัดสำหร่ำย และกรด              
ซำลิซิลิกก่อนกำรบุกรุกของเชื้อก่อโรคสำมำรถลดระดับควำมรุนแรงของโรคใบจุดได้เฉลี่ย 29 เปอร์เซ็นต์โดยประมำณเมื่อเทียบกับ
ต้นคะน้ำท่ีได้รับกำรฉีดพ่นเช้ือเพียงอย่ำงเดียวโดยปรำศจำกกำรกระตุ้นด้วยสำรทดสอบ ผลที่เกิดขึ้นสอดคล้องกับกำรเพิ่มค่ำควำม
ว่องไวของเอนไซม์เปอร์ออกซิเดสขึ้นภำยหลังกำรกระตุ้นด้วยสำรสกัดสำหร่ำย โดย Passardi et al. (2005) ระบุว่ำเอนไซม์     
เปอร์ออกซิเดสมีควำมสัมพันธ์กับกระบวนกำรสร้ำงลิกนิกและสำรประกอบอื่นๆที่เกี่ยวข้องกับกำรสร้ำงควำมแข็งแรงแก่เซลล์พืช 
ส่งผลเพิ่มควำมต้ำนทำนต่อกำรบุกรุกของเช้ือโรค และจำกคุณสมบัติของเอนไซม์ในกำรควบคุมระดับอนุมูลอิสระออกซิเจน 
(reactive oxygen species; ROS) เช่น ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ ซึ่งเป็นสำรที่มีควำมเป็นพิษต่อเซลล์ อนุมูล ROS นี้จะถูกสร้ำงขึ้น
ขณะที่เซลล์เกิดบำดแผล (Almagro et al., 2009) ดังนั้นเมื่อต้นคะน้ำถูกฉีดพ่นด้วยเช้ือก่อโรคใบจุด กลกำรกำรป้องกันตนเองที่
ถูกกระตุ้นผ่ำนเอนไซม์เปอร์ออกซิเดสจึงส่งผลช่วยลดระดับควำมรุนแรงของโรค นอกจำกนี้เมื่อพิจำรณำถึงต้นคะน้ำที่ถูกกระตุ้น
ด้วยกรดจัสโมนิก พบว่ำให้ผลไม่แตกต่ำงจำกชุดทดสอบที่ฉีดพ่นเช้ือเพียงอย่ำงเดียว ทั้งนี้กรดจัสโมนิกถูกจัดเป็นโมเลกุลสง่สญัญำณ
ของระบบกำรต้ำนทำนพืชแบบ induced systemic resistance (ISR) ซึ่งโดยทั่วไประบบนี้จะมีควำมเช่ือมโยงกับกำรป้องกัน
ตนเองจำกกำรเกิดบำดแผล และกำรโจมตีของสัตว์กินพืช (De Bruxelles and Roberts, 2001)  
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ภาพที่ 3 ลักษณะต้นคะน้ำหลังกำรวำงเลี้ยงต่อเนื่องเป็นเวลำ 7 วัน (A) และระดับควำมรุนแรงของโรคในแต่ละกรรมวิธีทดสอบ (B) 

ตัวอักษรพิมพ์เล็กภำษำอังกฤษแสดงควำมแตกต่ำงทำงสถติิที่ ระดบัควำมเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์
 

สรุปผล (Conclusion)  

 จำกกำรสกัดสำหร่ำยทุ่นและน ำมำวิเครำะห์องค์ประกอบทำงเคมี พบว่ำสำรสกัดที่ได้เป็นสำรกลุ่มคำร์โบไฮเดรตที่มีซัลเฟต    
เป็นองค์ประกอบ ซึ่งลักษณะดังกล่ำวเป็นคุณสมบัติของสำรฟูคอยแดน สอดคล้องกับที่เคยมีกำรรำยงำนกำรมีสำรฟูคอยแดน              
เป็นองค์ประกอบอยู่ในสำหร่ำยกลุ่ม Sargassum sp. เมื่อน ำสำรสกัดสำหร่ำยมำทดสอบกระตุ้นควำมต้ำนทำนในต้นคะน้ำพบว่ำ สำรสกัด
สำหร่ำยทุ่นสำมำรถเพิ่มควำมว่องไวให้แก่เอนไซม์เปอร์ออกซิเดส ซึ่งเป็นเอนไซม์ในกลุ่ม Pathogenesis related protein 9 หรือ Pr-9 
อันเป็นกำรบ่งช้ีถึงกำรเกิดควำมต้ำนทำนขึ้นในต้นคะน้ำที่ถูกกระตุ้น โดยสำรสกัดสำหร่ำยทุ่นแสดงถึงคุณสมบัติในกำรเป็น bio-elicitor 
และเมื่อน ำไปประยุกต์ใช้ลดควำมรุนแรงของโรคใบจุดในคะน้ำ พบว่ำสำรสกัดสำหร่ำยสำมำรถใช้ในกำรลดระดับควำมรุนแรงของโรคได้
โดยให้ผลไม่แตกต่ำงจำกกำรใช้กรดซำลิซิลิกซึ่งเป็นสำรในกลุ่ม chemical elicitor โดยท ำหน้ำที่เป็นโมเลกุลสัญญำณในระบบควำมต้ำน
พืชแบบ SAR ดังนั้นจำกผลกำรวิจัยช้ีให้เห็นว่ำสำรสกัดสำหร่ำยทุ่น มีศักยภำพในกำรน ำมำใช้เป็นสำรกระตุ้นควำมต้ำนทำนในต้นคะน้ำได้ 
โดยวิธีกำรใช้ประโยชน์เป็นไปในรูปแบบของกำรปฏิบัติกำรเชิงป้องกันควำมเสียหำยของผลผลิตในช่วงที่มีแนวโน้มจะเกิดกำรระบำดของ
โรคใบจุด ซึ่งแนวทำงกำรใช้สำรสกัดจำกสำหร่ำยทุ่นนี้อำจน ำไปปรับใช้ในกระบวนกำรผลิตพืชปลอดภัยชนิดอื่น ๆ เพื่อลดควำมจ ำเป็นใน
กำรใช้สำรเคมีสังเครำะห์ได้ต่อไป 
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ลักษณะสัณฐานวิทยาและชีวเคมีของปาลม์น้ ามันอเมริกัน Elaeis oleifera  
(Kunth) Cortés 

Morphology and Biochemical Characteristics of American Oil Palm  
Elaeis oleifera (Kunth) Cortés 

 
บทคัดย่อ 

 
ปำล์มน้ ำมันชนิด Elaeis oleifera เป็นแหล่งพันธุกรรมที่มีลักษณะต้นเตี้ย ทำงใบสั้น ต้ำนทำนโรค มีปริมำณกรดไขมัน     

ไม่อิ่มตัว แคโรทีน และวิตำมินอีสูง ซึ่งใช้ในกำรปรับปรุงพันธุ์ปำล์มน้ ำมันที่มีปริมำณน้ ำมันและคุณภำพน้ ำมันสูง มีวัตถุประสงค์
ศึกษำลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำและชีวเคมีของเช้ือพันธุกรรมปำล์มน้ ำมัน Elaeis oleifera ของศูนย์วิจัยปำล์มน้ ำมันสุรำษฎร์ธำนี 
พบว่ำ สำยพันธุ์ 154 มีทำงใบสั้น  ต้นเตี้ย กรดไขมันไม่อิ่มตัวและแคโรทีนสูง  ในอนำคตสำมำรถใช้เช้ือพันธุกรรมของโปรแกรม
ปรับปรุงพันธุ์ปำล์มน้ ำมันต้นเตี้ยน้ ำมันคุณภำพสูง และเป็นฐำนข้อมูลกำรพัฒนำเครื่องหมำยโมเลกุลในระบุและตรวจสอบ           
ยีนควบคุมควำมสูง กรดไขมัน และแคโรทีน   

 
ค าส าคัญ: ปำล์มน้ ำมันแอฟริกัน, กำรปรับปรุงพันธุ,์ ต้นเตี้ย, แคโรทีน, องค์ประกอบกรดไขมัน 
 

Abstract 
 

Elaeis oleifera oil palm is a genetic resource with many outstanding characteristics, including short trunks, 
short leaflets, disease resistance, and high levels of unsaturated fatty acids, carotene, and vitamin E.  It is 
therefore suitable for use in oil palm breeding to increase the quantity and quality of oil produced.                    
The objective is to study the morphological and biochemical characteristics of Elaeis oleifera oil palm 
germplasm stored at the Surat Thani Oil Palm Research Center. The results that 154 lines had short frond, short 
stems, and high unsaturated fatty acids and carotene. 

In the future, this germplasm could be used in oil palm breeding programs for dwarf trunk and                
high quality of oil palm, Databases for the development of Molecular markers for Identification and Validation 
of Candidate Genes Involved in height controlling, Fatty acid component and carotene content of oil palm. 

 
Keywords: African oil palm; American oil palm; Breeding; Dwarf trunk; Carotene; fatty acid composition 
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บทน า (Introduction) 
 อเมริกันปำล์มน้ ำมัน (Elaeis oleifera, HBK) มีถิ่นก ำเนิดแถบอเมริกำกลำงและอเมริกำใต้ มีกำรเจริญเติบโตทำงล ำต้น
ช้ำจึงมีลักษณะเตี้ยและทำงใบสั้น น้ ำมันมีคุณภำพสูงได้แก่ ปริมำณกรดไขมันไม่อิ่มตัว แคโรทีนและวิตำมินอีสูงกว่ำพันธุ์ที่ปลูกเป็น
กำรค้ำ จำกกำรศึกษำลักษณะทำงเคมีของน้ ำมันปำล์มจำกกลุ่มโอลิเฟอรำ และลูกผสมข้ำมชนิดโอลิเฟอรำกับกลุ่ม La Mé พบว่ำ  
โอลิเฟอรำ Sinú ที่มีถิ่นก ำเนิดที่ประเทศโคลัมเบีย มีปริมำณกรดไขมันชนิดไม่อิ่มตัวสูง 79.1% ปริมำณแคโรทีนรวม 1524.7 ppm
ขณะที่ลูกผสมข้ำมชนิดมีปริมำณกรดไขมันไม่อิ่มตัว ระหว่ำงช่วง 65.4-70.2% ปริมำณแคโรทีนรวม 1172.1-1449.6 ppm 
(Gabiel et al., 2018)  นอกจำกนั้นปำล์มน้ ำมัน E. oleifera ต้ำนทำนต่อโรคเหี่ยว (vascular wilt) และยอดเน่ำ (Spear rot)   
แต่มีผลผลิตและปริมำณน้ ำมันน้อยกว่ำ E. guineensis แต่ในปัจจุบันมีกำรใช้ประโยชน์เป็นแหล่งเช้ือพันธุกรรมส ำหรับกำร
ปรับปรุงพันธุ์ปำล์มน้ ำมันต้นเตี้ย ทำงสั้น และคุณภำพน้ ำมันสูง ทนทำนต่อโรค ซึ่งกำรปรับปรุงพันธุ์ปำล์มน้ ำมันเพื่อพันธุ์ต้นเตี้ย 
ด ำเนินกำรโดยศึกษำเช้ือพันธุกรรมต้นเตี้ยและคุณภำพน้ ำมันสูงและต้นพ่อและแม่พันธ์ุปำล์มน้ ำมันจำกกำรผสมข้ำมชนิดโดยวิธีกำร
ผสมกลับระหว่ำงกลุ่ม E. guineensis และ E. oleifera โดยกำรศึกษำจำกลักษณะเชิงปริมำณ เช่น กำรเจริญเติบโตด้ำนควำมสูง 
องค์ประกอบทะลำยปำล์มน้ ำมัน ผลผลิตทะลำยและน้ ำมัน  ส ำหรับลักษณะทำงคุณภำพ ควำมหนำของกะลำ สีผล ปริมำณกรด
ไขมันของน้ ำมัน แคโรทีน เอนไซม์ไลเปส ทำงใบบิด โรคยอดและล ำต้นเน่ำ ด้วยวิธีมำตรฐำน เพื่อให้ได้พันธุ์ต้นเตี้ย ทำงใบสั้น  
ผลผลิตทะลำยและน้ ำมันสูง มีอำยุกำรเก็บเกี่ยวนำน 30-35 ปีต่อรอบวงจรปลูกปำล์มน้ ำมัน และเพิ่มจ ำนวนต้นเป็น 28 ต้นต่อไร่  

ศูนย์วิจัยปำล์มน้ ำมันสุรำษฎร์ธำนีมีเช้ือพันธุกรรมปำล์มน้ ำมัน E. oleifera ลูกผสมกลับข้ำมชนิดช่ัวที่ 1 และ 2         
โดยลูกผสมกลับไม่เป็นหมันและมีลักษณะต่ำงๆตำมที่ต้องกำร เช่น มีควำมสูงเพิ่มต่อปีประมำณ 20-40  เซนติเมตร เตี้ยกว่ำ        
E. guineensis ถึง  2  เท่ำ  และมีปริมำณกรดไขมันไม่อิ่มตัวสูง วิตำมินเอและวิตำมินอีสูง  (อรรัตน์ และคณะ. 2250.) และ      
จำกกำรศึกษำของ Yurany และคณะ (2013) ลักษณะสรีระวิทยำและทำงกำยภำพของปำล์มน้ ำมันโอลิฟอรำและลูกผสมลูกผสม
ข้ำมชนิดโอลิเฟอรำ (Sinú –Coari) กับกลุ่ม La Mé พบว่ำ มีกำรตอบสนองของช่วงแสงท ำให้มีกำรสังเครำะห์แสงสูงกว่ำกลุ่ม       
โอลิเฟอรำและคู่ผมข้ำมชนิดอื่นๆ และปริมำณคลอโรฟิลดก์็เช่นเดียวกัน นอกจำกน้ันสำมำรถใช้เป็นกลุ่มเชื้อพันธุกรรมสร้ำงลูกผสม
ต้ำนทำนโรค Crown disease และ Spear rot กำรทดสอบลักษณะกำรต้ำนทำนโรคในกลุ่มลูกผสม F1 ลูกผสมกลับช่ัวท่ี 1 (BC1) 
Compact OxG hybrids Oleifera และ DelixAVROS พบว่ำ กลุ่ม Oleifera ไม่พบปำล์มน้ ำมันต้นที่เกิดโรค  และคู่ผสมปำล์ม
น้ ำมันท่ีมีเช้ือพันธุกรรมชนิด Oleifera มีควำมทนทำนต่อโรค  โดยพบต้นที่เกิดโรค Crown disease 1.2% และ Spear rot 0.2% 
ขณะที่คู่ผสม DelixAVROS อ่อนแอต่อโรค Crown disease และ Spear rot มำกกว่ำ (Alvarado et al., 2010)  

จำกกำรศึกษำปริมำณแคโรทีนในแหล่งเช้ือพันธุกรรมต่ำง ๆ (Costa Rica และ Panama) ในแปลงรวบรวมพันธุ์ของ 
MPOB พบว่ำ ปริมำณแคโรทีนมำกกว่ำ 3,000 ppm และค่ำ I.V. 80 (Mohd and Rajanaidu, 2000) และ Alvarado et al. 
(2010) พบว่ำ ลูกผสมกลับข้ำมชนิดช่ัวที่ 3 มีผลผลิต 167 กิโลกรัมต่อต้น ควำมสูงเพิ่ม 92 เซนติเมตร ปริมำณน้ ำมัน 6.6 ตัน/
เฮกตำร์ ใกล้เคียงกับ DelixAVROS ที่มีผลผลิต 180.2 กิโลกรัมต่อต้น ควำมสูงเพิ่ม 113 ซม. และปริมำณน้ ำมันต่อพ้ืนท่ี 6.7 ตันต่อ
เฮกตำร์ ซึ่งปำล์มน้ ำมัน E. oleifera และลูกผสมข้ำมชนิดมีควำมหลำกหลำยทำงพันธุกรรมจำกกำรกระจำยตัวของยีนในกลุ่ม
ประชำกรเหล่ำนี้ ท ำให้ต้องมีกำรศึกษำลักษณะเชิงปริมำณคุณภำพ ในกลุ่มประชำกรเหล่ำนี้เพื่อใช้ฐำนพันธุกรรมส ำหรับ           
กำรปรับปรุงพันธุ์ และสำมำรถใช้เป็นฐำนข้อมูลในกำรพัฒนำวิธีกำรปรับปรุงพันธุ์ด้วยเทคโนโลยีชีวภำพ เพื่อลดระยะเวลำของกำร
ปรับปรุงพันธุ์ตำมวิธีมำตรฐำน ซึ่งจะใช้ระยะเวลำนำน 30-60 ปี   

 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology) 

เชื้อพันธุกรรม  
ประชำกรแปลงรวบรวมปำล์มน้ ำมัน E.oleifera 4 คู่ผสม ได้แก่ 153 (MAN 595:368 D x MAN 602:550 D)  154 (MAN 

601:535 D x MAN 602:550 D)  155 (MAN 602:583 D x MAN 602:550 D)  156 (S 151:120 D x S 237:102 D) อำยุ 38 ปี 
พันธุ์เปรียบเทียบ สุรำษฎร์ธำนี 1 (Deli x Calabar) อำยุ 16 ปี วำงแผนกำรทดลองแบบ RCB มี 4 ซ้ ำ จ ำนวน 16 ต้น/แปลงย่อย  
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การปฏิบัติดูแลรักษา  

ดูแลรักษำตำมค ำแนะน ำของกรมวิชำกำรเกษตร ปฏิบัติดูแลรักษำต่อเนื่องตำมค ำแนะน ำของกรมวิชำกำรเกษตร เก็บเกี่ยว
ผลผลิตเมื่อทะลำยปำล์มน้ ำมันสุกจำกดัชนีผลร่วง 5-10 ผล  
การวัดการเจริญเติบโต  

วัดลักษณะกำรเจริญเติบโตต่ำงๆปีละครัง้ตำมวิธีกำรของ Corley and Breure (1988) โดยท ำกำรวัดกำรเจริญเตบิโตแตล่ะ
คู่ผสม จ ำนวน 16 ต้นต่อแปลงย่อย ที่ต ำแหน่งทำงใบที่ 1 
ผลผลิตและองค์ประกอบทะลาย  

เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อทะลำยปำล์มน้ ำมันสุกจำกดัชนีผลร่วง 5-10 ผล ด ำเนินกำรเก็บเกี่ยวผลผลิต เก็บเกี่ยวทุก 15 วัน 
ตลอดทั้งปีอย่ำงต่อเนื่อง กำรเก็บข้อมูลน้ ำหนักทะลำยสด, จ ำนวนทะลำย สุ่มตัวอย่ำงทะลำยปำล์มน้ ำมันจำกแต่ละคู่ผสม ต้นละ         
3-4 ทะลำยต่อปี ทะลำยปำล์มน้ ำมันที่สุ่มตัวอย่ำงเข้ำห้องปฏิบัติกำรขั้นตอนกำรเตรียมตัวอย่ำง ด ำเนินตำมวิธีกำรของ Ooi (1978) 
โดยคิดเป็นเปอร์เซ็นต์โดยน้ ำหนัก และใช้กระบวนกำรสกัดน้ ำมันดิบโดยวิธี Soxtec 
การวิเคราะห์ปริมาณน้ ามัน  

น ำเปลือกผลปำล์มน้ ำมันสดไปอบที่อุณหภูมิ 103 องศำเซลเซียส นำน 48 ช่ัวโมง บดตัวอย่ำงเปลือกผลปำล์มน้ ำมันแห้ง 
และวิเครำะห์ปริมำณน้ ำมันโดยวิธีกำรสกัดด้วยสำรเคมี (Soxhletx extraction method) โดยน ำตัวอย่ำงจ ำนวน 3 กรัม ช่ัง        
ตัวท ำละลำย Hexane ปริมำณ 80 มิลลิลิตร ลงในถ้วยอลูมิเนียม และน ำเข้ำเครื่องสกัดไขมันระยะเวลำกำรต้มตัวอย่ำง 120 นำที 
กำรชะล้ำง 60 นำที กำรระเหย 15 นำที และน ำตัวอย่ำงน้ ำมันที่ได้ไปอบไล่ควำมช้ืนที่อุณหภูมิ 103  องศำเซลเซียส ระยะเวลำ       
30 นำที จำกน้ันน ำน้ ำมันที่ได้มำค ำนวณปริมำณน้ ำมันต่อทะลำย 
การวิเคราะห์ค่าไอโอดีน  

 น ำตัวอย่ำงน้ ำมันปำล์มดิบอุ่นให้เป็นเนื้อเดียวกันที่อุณหภูมิ 70 องศำเซลเซียส วิเครำะห์โดยเทคนิคไตเตรท ตำมวิธีกำร
ของ PORIM Test Method 1995, PORIM p.3.2a  ละลำยน้ ำมันปำล์มดิบ 1.0±0.0001 กรัม ด้วย Cyclohexane 20 มิลลิลิตร 
เติม Wijs รีเอเจนต์  25 มิลลิลิตร เก็บไว้ในที่มืดนำน 1 ช่ัวโมง จำกนั้นเติมโพแทสเซียมไอโอไดด์ 20 มิลลิลิตร แล้วไทเทรตหำ
ปริมำณไอโอดีนที่เหลืออยู่ด้วยสำรละลำยโซเดียมไธโอซัลเฟต โดยใช้น้ ำแป้งเป็นอินดิเคเตอร์ น ำค่ำที่ได้ไปไปหักลบกับแบลงค์แล้ว
จะได้ปริมำณไอโอดีนท่ีถูกเติมที่พันธะคู่ของน้ ำมัน จำกนั้นน ำไปค ำนวณค่ำไอโอดีน 
การวิเคราะห์ปริมาณแคโรทีน  

เตรียมตัวอย่ำงเนื้อปำล์มสดบดจ ำนวน 20 กรัม แช่ในสำรละลำยเฮกเซน 100 มิลลิลิตร นำน 30 นำที น ำไปเขย่ำที่
ควำมเร็ว 250 รอบ/นำที จำกนั้นกำรระเหยตัวท ำละลำยด้วยเครื่องระเหยแบบหมุนภำยใต้สุญญำกำศ วิเครำะห์แคโรทีน ด้วย
เทคนิค UV-Vis Spectrophotometer ตำมวิธีกำรของ  PORIM Test Method 1995, PORIM p.2.6 ช่ังน้ ำน้ ำมันปำล์มดิบ 
0.1±0.0001 กรัม และปรับปริมำตรด้วย n-hexane 25 มิลลิลิตร และน ำไปวัดกำรดูดกลืนแสงที่ควำมยำวคลื่น 446 nm น ำค่ำ
กำรดูดกลืนแสงไปค ำนวณค่ำปริมำณแคโรทีน 
การวิเคราะห์องค์ประกอบกรดไขมัน  

เตรียมตัวอย่ำงน้ ำมันปำล์มดิบในรูปของ Fatty acid Methyl ester ตำมวิธีกำรของ PORIM Test Method 1995, 
PORIM p.3.4 และวิเครำะห์องค์ประกอบกรดไขมัน ตำมวิธีกำรของ PORIM Test Method 1995, PORIM p.3.5 ด้วยเครื่อง Gas 
chromatography ของ Agilent 7890 A คอลัมน์ Stabilwax 30mx0.25mm IDx0.25µm 
 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 

การเจริญเติบโต  
Elaeis oleifera ลักษณะล ำต้นที่มีลักษณะทอดเอน (procumbent trunk) ล ำต้นปำล์มเจริญโตเติบโตตั้งตรงอยู่ได้

ประมำณ 15 ปี ลักษณะใบย่อยท้ังหมดวำงตัวอยู่ในระนำบเดียวกัน หนำมบนก้ำนใบหนำ มีขนำดแกนทำงอยู่ในช่วง 14.10-15.79 
ตำรำงเซนติเมตร ทำงใบสั้น 3.95-4.06 เมตร และ พื้นที่ใบ 6.01- 6.48 ตำรำงเมตร (Table 1) เมื่อเปรียบเทียบกับ E. guineensis 
มีขนำดแกนทำงเท่ำกับ 33.04 ตำรำงเซนติเมตร ควำมยำวทำงใบ 5.21 เมตร พื้นที่ใบ 10.43  ตำรำงเมตร  ท ำให้กำรเจริญเติบโต 
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ของ  E. guineensis  มำกกว่ำซึ่งลักษณะทำงกำรเกษตรเหล่ำนี้จะมีควำมส ำพันธุ์กับผลผลิตทะลำยสด แต่จุดเด่นของ E. oleifera 
มีทำงสั้นสำมำรถใช้เป็นเชื้อพันธุกรรมปรับปรังพันธุ์ปำล์มน้ ำมันท่ีมีลักษณะทำงสั้นได้ แนวทำงกำรปรับปรุงพันธุ์ปำล์มน้ ำมันต้นเตี้ย 
อำยุเก็บเกี่ยวยำว  คุณภำพน้ ำมันและผลผลิตสูงนั้น  ศูนย์วิจัยพืชสวนสุรำษฎร์ธำนีได้ทดสอบลูกผสมกลับในช่ัวรุ่นที่ 1 โดยกำร
น ำเข้ำลูกผสมที่ได้จำกกำรผสมกลับระหว่ำง E. oleifera และ E.  guineensis จำกบริษัท ASD ประเทศคอสตำริก้ำ พบว่ำ ลูกผสม
กลับปำล์มน้ ำมัน E. oleifera มีลักษณะเตี้ยกว่ำพันธุ์ปำล์มน้ ำมัน E. guineensis ปำล์มน้ ำมันอำยุ 10 ปี มีกำรเจริญเติบโตด้ำน
ควำมสูงเพิ่มอยู่ในช่วง 29.0-40.8 เซนติเมตร/ปี ขณะที่ลูกผสมเทเนอรำ มีควำมสูงเพิ่ม 55.8 เซนติเมตร/ปี (สุพร ฆังคมณี และ
คณะ 2544) 

 

Table 1 Growth characteristics of E. oleifera and E. guineensis  
 

Line Cross-sectional Area  
of Foliar axis (cm2) 

Length of Foliar   
(m) 

Leaf Area  
(m3) 

153 14.10 b 3.95 a 6.08 b 
154 14.12 b 3.97  a 6.01 b 
155 15.09 b 3.93 a 6.26 b 
156 15.79 b 4.06 a 6.48 b 
ST1 33.04 a 5.21 b 10.43 a 

CV (%) 10.3 4.5 9.0 
Means in the same column followed by the common letter are not significantly different by DMRT at P ≤ 0.05 
 

ผลผลิตทะลายสด และองค์ประกอบผลผลิต 
 ลักษณะทะลำยรูปร่ำงคล้ำยกรวย มีผลแบบ parthenocarpic อำจสูงถึง 90%  สีของผลมีควำมแปรปรวนมำก สีผล
ปำล์มน้ ำมันส่วนใหญ่เป็นสีส้ม ขณะผลปำล์มน้ ำมันดิบมีสีเขียวอมเหลือง  เมื่อใกล้สุกที่ฐำนจะเปลี่ยนสีเป็นสีงำช้ำงและที่ปลำยผล
จะเป็นสีส้ม องค์ประกอบทะลำยของปำล์มน้ ำมันโอลิเฟอรำมีขนำดทะลำย 13.45 – 16.18 กิโลกรัม (Table 2) และจำกจ ำนวน
ทะลำยต่อปีต่ ำเท่ำกับ 0.94-2.27 ทะลำย ส่งผลท ำให้ผลผลิตต่ ำเมื่อเปรียบเทียบกับปำล์มน้ ำมันชนิด E. guineensis ที่มีจ ำนวน
ทะลำยสูง 9.28 ทะลำยต่อปี 
องค์ประกอบทะลาย 

กำรติดผลอยู่ในช่วง 69.61-76.58% (Table 3-1) กำรติดผลไม่แตกต่ำงจำกกลุ่ม E. guineensis มีเปลือกสดต่อทะลำย
อยู่ระหว่ำงช่วง 51.64-62.43% และมสีัดส่วนของเมลด็ต่อทะลำยสงู 28.57-36.76% ลักษณะขององค์ประกอบทะลำยจะมีผลต่อ
ปริมำณน้ ำมันต่อทะลำย โดยตำมมำตรฐำนของกำรปรับปรุงพันธุ์ลกัษณะของเมลด็ต่อทะลำยของ Dura ควรน้อยกว่ำ 35%  

ปำล์มน้ ำมัน E. oleifera มีลักษณะกะลำหนำมีสัดส่วนสูงถึง 28.75-35.16% (Table 3-2) สัดส่วนเนื้อในผลต่อ 6.76-
8.89 ปริมำณน้ ำมันในส่วนเปลือกแห้งมีค่ำอยู่ในช่วง 39.33- 43.51% ส่งผลท ำให้น้ ำมันต่อทะลำยต่ ำมีค่ำระหว่ำง 8.90-12.33 %  

 

Table 2 Production of E. oleifera and E. guineensis 
 

Line 
Yield Component/Year 

Bunch/palm 
(No.) 

Average Bunch 
weight (kg.) 

Average Bunch 
weight /palm (kg.) 

Average Bunch 
weight/Rai (ton) 

153 0.94 b 16.18 ab 15.08 c 0.34 
154 1.27 b 15.19 bc 19.83 c 0.45 
155 1.09 b 14.46 c 15.42 c 0.35 
156 2.27 b 13.45 c 29.73 b 0.68 
ST1 9.28 a 18.23 a 169.17 a 3.86 

CV (%) 15.3 5.4 11.7 - 
Means in the same column followed by the common letter are not significantly different by DMRT at P ≤ 0.05 
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Table 3-1 Bunch characteristic of E. oleifera and E. guineensis 
 

Line Bunch weight % Fruit set Fruit weight FM/F DM/F Seed/B 
153 17.90 76.58 8.57 58.41 36.27 31.81 
154 18.93 74.69 9.37 62.43 37.88 28.57 
155 17.67 75.69 8.60 51.64 33.65 36.76 
156 16.11 69.61 7.54 56.45 35.24 30.62 
ST1 18.39 71.28 8.92 75.90 50.46 14.28 

Standard cross - > 70 - > 80 - - 
Note FM = Fresh mesocarp, DM = Dry mesocarp, F = Fruit, B = Bunch 
 
Table 3-2 Bunch characteristics of E. oleifera and E. guineensis 
 

Line S/F K/F %FM/B %DM/B O/DM O/B 
153 30.86 7.05 44.62 27.70 40.47 11.31 
154 28.75 6.76 46.50 28.28 43.51 12.33 
155 35.16 9.82 39.15 25.41 39.43 10.01 
156 30.63 8.89 38.99 24.53 39.33 8.90 
ST1 5.81 11.27 54.08 35.97 74.90 26.99 

Standard cross < 10 < 10 - - > 65 > 22 
Note S = Shell, F = Fruit, K = Kernel, B = Bunch Fresh mesocarp, DM = Dry mesocarp 
 

องค์ประทางเคมี 
องค์ประกอบกรดไขมันของปำล์มน้ ำมัน E. oleifera เปรียบเทียบกับ E. guineensis พบว่ำ มีกรดไขมันไม่อิ่มตัวชนิด

โอเลอิค (C18:1) 52.04-54.44% กรดไขมันชนิดลิโนเลอิค (C18:2) 13.99-14.60% เพิ่มสูงขึ้น ขณะที่กรดไขมันอิ่มตัวชนิด           
ปำลมิติก (C16:0) มีสัดส่วนลดลงมีค่ำประมำณ 26.56-28.10% น้อยกว่ำปำล์มน้ ำมันชนิด E. guineensis มีค่ำเท่ำกับ 40.59% 
(Table 4)  

 

Table 4 Fatty acid composition of E. oleifera and E. guineensis 
 

Line 
Fatty Acid Composition (wt%) 

C14:0 C16:0 C16:1 C18:0 C18:1 C18:2 C18:3 C20:0 
153 0.31 28.10 b 0.93 a 2.44 b 52.67 a 14.60 a 0.73 a 0.22 b 
154 0.32 27.06 b 0.88 a 2.42 b 54.44 a 13.99 a 0.65 a 0.24 b 
155 0.32 26.56 b 0.70 a 2.22 b 53.77 a 15.54 a 0.71 a 0.19 b 
156 0.42 29.21 b 1.11 a 1.92 b 52.04 a 14.41 a 0.72 a 0.19 b 
ST1 0.51 40.59 a 0.12 b 5.21 a 43.56 b 9.31 b 0.26 b 0.44 a 

CV (%) 6.7 5.8 4.5 5.4 5.3 4.7 6.2 5.9 
Means in the same column followed by the common letter are not significantly different by DMRT at P ≤ 0.05 

 

สัดส่วนกรดไขมันอิ่มและไม่อิ่มตัวปำล์มน้ ำมันโอลิเฟอรำ คู่ผสม 154 และ155 มีกรดไขมันไม่อิ่มตัวสูงเท่ำกับ 69.9- 
70.7% (Table 5) ซึ่งเป็นลักษณะน้ ำมันที่มีคุณภำพดี ส ำหรับกำรปรับปรุงพันธุ์ลักษณะเชิงคุณภำพของกรดไขมันไม่อิ่มตัวใส ถ้ำมี
สัดส่วนสูงกว่ำกรดไขมันชนิดอื่นๆก็จะเป็นท่ีต้องกำรของโรงงำนกลั่นบริสุทธ์ิ  
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Table 5 Fatty acid composition ratio of E. oleifera and E. guineensis 
 

Line 
Fatty Acid Composition (wt%) 

Saturated 
Fatty Acid 

Unsaturated Fatty 
Acid 

Monounsaturated 
Fatty Acid 

Polyunsaturated 
Fatty Acid 

153 31.08 a 68.92 a 53.60 a 15.33 a 
154 30.04 a 69.96 a 55.32 a 14.64 a 
155 29.29 a 70.71 a 54.46 a 16.24 a 
156 31.72 a 68.28 a 53.15 a 15.13 a 
ST1 46.75 b 53.25 b 43.68 b 9.57 b 

CV (%) 5.8 5.2 - - 
Means in the same column followed by the common letter are not significantly different by DMRT at P ≤ 0.05 
 
ปริมาณแคโรทีน 

ปริมำณแคโรทีนในน้ ำมันของปำล์มน้ ำมัน E. oleifera มีค่ำอยู่ในช่วง 1,703- 2,211 ppm และค่ำไอโอดีนมีค่ำอยู่ในช่วง 
80.31-86.98 ซึ่งมีปริมำณแคโรทีนและไอโอดีนมีค่ำสูงกว่ำ E. guineensis เท่ำกับ 510 ppm และ 51.16 ตำมล ำดับ (Table 6)  
จำกกำรศึกษำปริมำณของแคโรทีนใน จำกแหล่งเชื้อพันธุกรรมต่ำงๆ ของแปลงรวบรวมพันธุ์ปำล์มน้ ำมัน E. oleifera ของ MPOB 
พบว่ำปริมำณแคโรทีนมีมำกกว่ำ 3,000 ppm และค่ำ I.V. 80 จ ำนวน 12 สำยพันธุ์ในแปลงรวมพันธุ์ โดยปกติปริมำณแคโรทีนมี
ประมำณ 700-1,500 ppm วิตำมินอี 700-1,500 ppm สเตอรอล 3,500-4,000 ppm และส ำหรับกลุ่ม E. guineesis ส่วนใหญ่มี
ปริมำณแคโรทีน 500-700 ppm หน่วยงำน MPOB มีกำรพัฒนำพันธุ์ PS 11 ที่มีปริมำณแคโรทีน 2,000 ppm และพันธุ์ PS4 (E. 
oleifera) มีปริมำณแคโรทีนมำกกว่ำ 3,000 ppm ซึ่งมีผลผลิตต่ ำ (Mohd and Rajanaid. 2000.) ดังนั้นกำรปรับปรุงพันธุ์ข้ำม
ชนิดจะช่วยพัฒนำสำยพันธุ์ที่มีปริมำณแคโรทีนและผลผลิตน้ ำมันสูง เป็นกำรสร้ำงมูลค่ำเพิ่มของน้ ำมันเมื่อสกัดแคโรทีนควำม
เข้มข้น 1% เพื่อน ำไปใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรและอำหำรเสริม 

 

Table 2 Carotene Value and Iodine Value of E. oleifera and E. guineensis 
 

Line Carotene Value (ppm) Iodine Value  
153 2,017 a 80.31 b 
154 2,212 a 86.98 a 
155 1,703 b   83.60 ab 
156 1,896 b   84.60 ab 
ST1 510 c 51.16 c 

CV (%) 15.7 10.2 
Means in the same column followed by the common letter are not significantly different by DMRT at P ≤ 0.05 
 
สรุปผล (Conclusion)  

คู่ผสมปำล์มน้ ำมัน Elaeis oleifera คู่ผสม 154 ลักษณะทำงใบสั้น ต้นเตี้ย องค์ประกอบกรดไขมันไม่อิ่มตัว และปริมำณ
แคโรทีนสูง เป็นลักษณะที่ดีสำมำรถน ำเป็นเชื้อพันธุกรรมในโปรแกรมปรับปรุงพันธุ์และเป็นฐำนข้อมูลส ำหรับกำรพัฒนำเทคนิคชีว
โมเลกุลเพื่อน ำมำใช้ส ำหรับกำรปรับปรุงพันธุ์ปำล์มน้ ำมันต้นเตี้ยและน้ ำมันคุณภำพสูงในอนำคตได้ 
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บทคัดย่อ 

 
 กำรศึกษำควำมหลำกหลำยและลักษณะทำงสัณฐำนของจ ำปำดะในจังหวัดสงขลำ  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำ 
ควำมหลำกหลำยและลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำของจ ำปำดะสำยพันธุ์พื้นเมืองของจังหวัดสงขลำ โดยกำรสุ่มเก็บตัวอย่ำง  
ผลจ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมือง จ ำนวน 6 พันธุ์ คือ พันธุ์พ้ืนเมือง 1, พันธุ์พ้ืนเมือง 2, พันธุ์พ้ืนเมือง 3, พันธุ์พ้ืนเมือง 4, พันธุ์พื้นเมือง 5 และ
พันธุ์พื้นเมือง 6 จำก 5 แหล่งปลูก (อ ำ เภอหำดใหญ่ อ ำ เภอรัตภูมิ  อ ำ เภอจะนะ อ ำ เภอนำทวี  อ ำ เภอสะบ้ำย้อย)  
มีกำรศึกษำลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำและองค์ประกอบผลผลิตของจ ำปำดะ ได้แก่ ควำมกว้ำงผล ควำมยำวผล น้ ำหนักผล รูปทรง
ของผล สี เปลือกผล จ ำนวนเมล็ด  (ยุม )  ควำมหนำเปลือก สี เนื้ อผล ปริมำณของแข็ งที่ ละลำยน้ ำ  และลักษณะ 
เนื้อผล (เส้นใย) พบว่ำ จ ำปำดะพันธุ์พื้นเมืองทั้ง 6 พันธุ์มีลักษณะทำงสัณฐำนที่ แตกต่ำงกัน โดยพันธุ์พื้นเมือง 3 มีน้ ำหนักผล    
ควำมยำวผล มำกที่สุด คือ 4.05 กิโลกรัม/ผล และ 45.18 เซนติ เมตร ในขณะที่พันธุ์พื้นเมือง 1, 2, 4, 5 และ 6  
มีขนำดผลและน้ ำหนักใกล้เคียงกัน คือ มีน้ ำหนักผล 2.35-2.71 กิโลกรัม/ผล และมีควำมยำวผล 30.03-33.35 เซนติเมตร  
พันธุ์พื้นเมือง 1, 2 และ 5 มีลักษณะผลเป็นทรงกระบอกกลม พันธุ์พื้นเมือง 4 และ 6  มีลักษณะผลเป็นทรงกระบอก และ  
พันธุ์พ้ืนเมือง 3 ลักษณะผลเป็นทรงกระบอกยำว ทุกพันธุ์มีสีของผิวผลใกล้เคียงกัน คือ สีเขียวอมเหลือง และสีเขียวอมส้ม ส ำหรับ
องค์ประกอบผลผลิตภำยในผลจ ำปำดะ พบว่ำ พันธุ์พื้นเมือง 2 มีจ ำนวนเมล็ด (ยุม) มำกที่สุด คือ 41.75 เมล็ด รองลงมำ คือ      
พันธุ์พื้นเมือง 4 และ พันธุ์พื้นเมือง 3 มีจ ำนวนเมล็ด 39.00 และ 38.00 เมล็ด และพันธุ์พื้นเมือง 6 มีจ ำนวนเมล็ด น้อยที่สุด คือ 
22.25 เมล็ด ควำมหนำเปลือก มีขนำดใกล้เคียงกัน คือ 9.50-10.10 มิลลิเมตร ยกเว้นพันธุ์พ้ืนเมือง 5 มีควำมหนำเปลือกน้อยที่สุด 
คือ 5.80 มิลลิเมตร ด้ำนสีเนื้อ พบว่ำ พันธุ์พื้นเมือง 1 และ 2 มีเนื้อสีเหลืองนวล (YO19B) พันธุ์พื้นเมือง 3 มีเนื้อสีเหลืองอมส้ม 
(YO21B) พันธุ์พ้ืนเมือง 4 มีเนื้อสีเหลือง (YO19A) พันธุ์พ้ืนเมือง 5 มีเนื้อสีขำวอมเหลือง (Y10D) และพันธุ์พ้ืนเมือง 6 มีเนื้อสีเหลือง
ทอง (YO23A) ด้ำนควำมเหนียวของเส้นใย พบว่ำ พันธุ์พ้ืนเมือง 1, 2, 3 และ 4 มีเส้นใยเหนียวปำนกลำง พันธุ์พ้ืนเมือง 5 มีเส้นใย
เหนียวมำก และพันธุ์พื้นเมือง 6 มีเส้นใยเหนียวน้อย ส ำหรับปริมำณของแข็งที่ละลำยน้ ำได้ (TSS) มีค่ำใกล้เคียงกัน 26.80-      
28.60 องศำบริกซ์ 
 
ค าส าคัญ: จ ำปำดะ, ควำมหลำกหลำย, ลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำ  

Abstract 

 The study on the diversity and morphological characteristics of cempedak in Songkhla province .      
The objective of this study was to investigate the diversity and morphological characteristics of native 
cempedak varieties in Songkhla province. We collected fruit samples from six native cempedak varieties  
including native1, native2, native3, native4, native5 and native6 from five cultivation sites (Hat Yai, Rattaphum, 
Chana, Na Thawi, and Saba Yoi districts). It was conducted on the morphological characteristics and yield 
components of cempedak, including: fruit width, fruit length, fruit weight, fruit shape, fruit’ s rind color, 
number of arils, rind thickness, fleshy pulp color, total soluble solids  (TSS) and fleshy pulp texture 
(fibrousness). It was found that all six native cempedak varieties exhibited distinct morphological 
characteristics.  Specifically,  native3  had  the  highest  fruit  weight  and  fruit  length; 4.05 kilograms/fruit and    
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45.18 centimeters, respectively. In contrast, native1, 2, 4, 5, and 6 had similar fruit sizes and fruit weights,     
with fruit weights ranging from 2.35-2.71 kilograms/fruit and fruit lengths from 30.03-33.35 centimeters. Native1, 
2, and 5 had a cylindrical circular fruit shape, while native4 and 6 were cylindrical . Native3 had a long 
cylindrical fruit shape. All varieties shared similar rind colors, ranging from greenish-yellow to greenish-orange. 
For the internal components of the cempedak fruit, it was shown that native2 had the highest number of arils 
(41.75 seeds). Followed by native4 (39.00 seeds) and native3 (38.00 seeds). Native6 (22.25 seeds). For rind 
thickness: most varieties had similar rind thickness, ranging from 9 .50-10.10 millimeters. Native5 was                
an exception, with the thinnest rind at 5.80 millimeters. For fleshy pulp color; native1 and 2 had creamy 
yellow pulp (YO19B), native3 had orange-yellow pulp (YO21B), native4 had yellow pulp (YO19A), native5 had 
yellowish-white pulp (Y10D) and native6 had golden yellow pulp (YO23A). Fleshy pulp fibrousness: native1, 2, 
3, and 4 had medium fibrous pulp, native5 had highly fibrous pulp and native6 had low fibrous pulp. Finally, 
total soluble solids (TSS): all varieties had similar TSS values, ranging from 26.80-28.60 °Brix. 
 
Keywords: Cempedak (Artocarpus integer merr.) Diversity, Morphological Characteristics 
 
บทน า (Introduction) 

 จ ำปำดะ (Cempedak) เป็นไม้ผลยืนต้น มีช่ือวิทยำศำสตร์ว่ำ Artocarpus integer (Thunb.) Merr. อยู่ในวงศ์ 
Moraceae (Lim et al., 2011) ซึ่งอยู่ในวงศ์เดียวกับขนุน (Artocarpus heterophyllus Lam.) หรือ Jackfruit และ สำเก 
(Artocarpus altilis Fosberg) หรือ Breadfruit มีถิ่นก ำเนิดอยู่ในคำบสมุทรมลำยู อินโดนีเซีย และเกำะนิวกินี   จ ำปำดะ  
เป็นพืชผสมข้ำม (cross-pollinated) มีดอกตัวผู้และดอกตัวเมียแยกกันอยู่คนละดอก แต่จะอยู่บนต้นเดียวกันพืชที่มีลักษณะแบบ
นี้เรียกว่ำ พืชดอกแยกเพศร่วมต้น (monoecious) ซึ่งหมำยควำมว่ำ ดอกเพศผู้และดอกเพศเมียจะอยู่บนต้นเดียวกัน แต่แยกกัน
เป็นดอกคนละดอก ไม่ได้อยู่ในดอกเดียวกันแบบพืชที่มีดอกสมบูรณ์เพศ จัดเป็นผลไม้แบบผลรวม (multiple fruit) เกิดจำกกำร
รวมตัวของรังไข่หลำยรังไข่ที่แยกกัน จำกดอกเดียวกัน ซึ่งเมื่อเจริญเต็มที่แล้วจะเช่ือมรวมกันเป็นผลเดียว และเนื่องจำกจ ำปำดะ
เป็นพืชผสมข้ำม จึงท ำให้กำรปลูกโดยใช้เมล็ดจะท ำให้เกิดกำรกลำยพันธุ์ เกิดเป็นจ ำปำดะพันธุ์ใหม่ที่ไม่เหมือนต้นแม่ ในประเทศ
ไทยจ ำปำดะเป็นไม้ผลที่น ำเข้ำมำปลูกเช่นเดียวกับขนุน โดยจ ำปำดะเป็นพืชท้องถิ่นของภำคใต้ มีควำมหลำกหลำยของสำยพันธ์ุ ซึ่ง
เกิดจำกกำรปลูกโดยใช้เมล็ด จ ำปำดะมีผลขนำดเล็กกว่ำขนุน รูปร่ำงผลเป็นรูปทรงกระบอก เมื่อสุกเปลือกลนิ่ม กลิ่นหอมแรงและ
รสชำติหวำนจัด มีน้ ำเยอะกว่ำขนุน เนื้อค่อนข้ำงนิ่ม เหนียว เคี้ยวไม่ขำดอย่ำงเนื้อขนุนซึ่งแข็งและกรอบกว่ำ (ภำวินี, 2558) 
ลักษณะใบจะเป็นใบเดี่ยว มีขนอ่อนๆปกคลุมแผ่นใบ หำกจับดูจะรู้สึกระคำยมือ มียำงสีขำวขุ่น เนื้อผลจ ำปำดะทำงภำคใต้นิยม
เรียกว่ำ “ยุม” หรือ “ยวง” มีสีเนื้อผลตั้งแต่สีเหลืองอ่อน เหลืองเข้ม หรือเหลืองส้มขึ้นกับสำยพันธุ์ของจ ำปำดะ (Chong et al., 
2008) (ผลย่อยเป็นผลสดเมล็ดเดียวและมีเนื้อหุ้มเมล็ด) ผลย่อยจะยึดติดกับแกนค่อนข้ำงแน่น เนื้อผลจ ำปำดะสำมำรถรับประทำน
ได้ทั้งเป็นผลสด ชุบแป้งทอด หรือแปรรูปได้หลำยรูปแบบ เช่น เค้ก แยม เป็นต้น ซึ่งเป็นที่นิยมกันมำกในภำคใต้ของประเทศไทย 
สิงคโปร์ และมำเลเซีย ในส่วนของเมล็ด สำมำรถน ำไปต้มให้สุกรับประทำนหรืออำจจะน ำไปใส่ในแกงมัสมั่น แกงไตปลำ และแกง
กะทิ ในรูปแบบของผักได้เช่นกัน จ ำปำดะมีเส้นใยแบบละลำยน้ ำ เป็นจุดเด่นของเส้นใยที่สำมำรถขับไขมันและสำรพิษออกจำก
ร่ำงกำยได้ จ ำปำดะเป็นพืชที่คุณค่ำทำงโภชนำกำรสูง (Buttara et al., 2014 และยังมีเบต้ำแคโรทีนและน้ ำตำลสูง ในเมล็ดอุดมไป
ด้วยสำรแมนโนส ซึ่งเป็นคำร์โบไฮเดรตชนิดหนึ่ง เป็นเอพิเมอร์อันหนึ่งของกลูโคส แมนโนสมีส่วนส ำคัญในกระบวนกำรเมตำบอลิซึม
ของมนุษย์ สรรพคุณทำงยำ พบว่ำ เนื้อผลอ่อนช่วยสมำนอำกำรท้องเสีย เนื้อผลสุกใช้ส ำหรับบ ำรุงก ำลัง เป็นยำระบำยอ่อน ๆ 
เมล็ดช่วยขับน้ ำนมในสตรีหลังคลอดและบ ำรุงร่ำงกำย ส ำหรับพันธุ์ของจ ำปำดะนั้น  พบว่ำ มีควำมหลำกหลำยและมีควำม
แปรปรวนค่อนข้ำงสูง เนื่องจำกกำรปลูกด้วยเมล็ดจำกที่กล่ำวมำแล้วข้ำงต้น นอกจำกน้ียังพบว่ำจ ำปำดะกับขนุนมีควำมใกล้ชิดทำง
พันธุกรรม ท ำให้เกิดควำมแปรปรวนทำงสำยพันธ์ุที่คล้ำยคลงึกัน  ทั้งในส่วนของกำรผสมข้ำมพันธ์ุหรือกำรกลำยพันธุ ์ท ำให้เกิดเป็น 
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จ ำปำดะที่มีลักษณะคล้ำยขนุนมำก ปัจจุบันเกษตรกรในจังหวัดสงขลำนิยมปลูกจ ำปำดะเป็นพืชเดี่ยวเพิ่มขึ้น จำกเดิมที่เคยนิยม
ปลูกเป็นพืชร่วมในสวนไม้ผลอื่น ๆ หรือปลูกเป็นพืชร่วมในสวนยำงพำรำ เนื่องจำกมีรำคำจ ำหน่ำยที่สูงขึ้น และ   มีผู้นิยม
รับประทำนกันมำกขึ้น ท ำให้เกษตรกรหันมำสนใจในพืชชนิดนี้มำกขึ้น และมีกำรคัดเลือกจ ำปำดะพันธุ์ดี เพื่อกำรผลิตเป็นกำรค้ำ 
ดังนั้นจึงจ ำเป็นต้องศึกษำควำมหลำกหลำยและลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำของจ ำปำดะเพื่อใช้เป็นฐำนข้อมูลในกำรส่งเสริมให้เกิด 
กำรเก็บรวบรวมฐำนพันธุกรรมส ำหรับกำรพัฒนำและปรับปรุงพันธุ์กำรคัดเลือกจ ำปำดะพันธุ์ดี กำรขึ้นทะเบียนคุ้มครองพันธุ์ 
ส่งเสริมให้เป็นพืชอัตลักษณ์ของชุมชน และส่งเสริมให้เกิดกำรอนุรักษ์จ ำปำดะพันธุ์ดีได้อย่ำงเหมำะสมต่อไป 
 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  

 ส ำรวจและคัดเลือกผลจ ำปำดะพันธุ์พื้นเมืองที่มีลักษณะดี และเป็นพันธุ์พื้นเมืองดั้งเดิมจำกแหล่งปลูกในจังหวัดสงขลำ 
จ ำนวน 6 พันธุ์ สุ่มเก็บผล จ ำนวน 4 ผล/พันธุ์ บันทึกข้อมูลลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำ และองค์ประกอบผลผลิตของจ ำปำดะ 
ประกอบด้วย ควำมกว้ำงผล (เซนติเมตร) ควำมยำวผล (เซนติเมตร) น้ ำหนักผล (กิโลกรัม) รูปทรงของผล ลักษณะเปลือกผล (หนำม) 
จ ำนวนเมล็ด (ยุม/ยวง) ควำมหนำเปลือก (มิลลิเมตร) โดยใช้เวอร์เนียร์ สีเนื้อผล โดยใช้สมุดเทียบสี (RHS colour chart) ปริมำณ
ของแข็งที่ละลำยน้ ำ โดยใช้ refractometer และลักษณะเนื้อผล (ควำมเหนียวของเส้นใย) โดยกำรชิมจำกผู้ทดลอง 5 คน แบ่งเป็น        
3 ระดับ คือ เหนียวมำก เหนียวปำนกลำง เหนียวน้อย และบันทึกภำพถ่ำยลักษณะผลจ ำปำดะ ลักษณะเนื้อผล ลักษณะเปลือก และ
ลักษณะเมล็ดของจ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมืองทั้ง 6 พันธุ์ วิเครำะห์ผลโดยกำรหำค่ำเฉลี่ย (Mean) และหำค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (SD) 
 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 

ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของจ าปาดะ 
 จำกกำรศึกษำควำมหลำกหลำยและลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำของจ ำปำดะในจังหวัดสงขลำ โดยกำรคัดเลือกจ ำปำดะ
พันธุ์พื้นเมืองดั้งเดิมที่มีลักษณะดีและยังไม่มีกำรตั้งช่ือพันธุ์และยังไม่เป็นที่รู้จักแพร่หลำย จ ำนวน 6 พันธุ์ จำก 5 อ ำเภอในจั งหวัด
สงขลำ คือ พันธุ์พื้นเมือง 1 และ พื้นเมือง 3 มีแหล่งปลูกในอ ำเภอรัตภูมิ พันธุ์พื้นเมือง 2 มีแหล่งปลูกในอ ำเภอนำทวี พันธุ์พื้นเมือง 
4 มีแหล่งในอ ำเภอสะบ้ำย้อย พันธุ์พื้นเมือง 5 มีแหล่งปลูกในอ ำเภอหำดใหญ่ และพื้นเมือง 6 มีแหล่งปลูกในอ ำเภอจะนะ จ ำปำดะ   
ทั้ง 6 พันธุ์มีควำมแตกต่ำงทำงสัณฐำนวิทยำ คือ พันธุ์พื้นเมือง 1 ผลเป็นรูปทรงกระบอกกลม เปลือกมีหนำมป้ำน เปลือกภำยใน          
สีเหลือง เมล็ดมีสีน้ ำตำลวำว พันธุ์พื้นเมือง 2 ผลเป็นรูปทรงกระบอกกลม เปลือกมีหนำมแหลม เปลือกภำยในสีเหลือง เมล็ดมี           
สีน้ ำตำลด้ำน พันธุ์พื้นเมือง 3 ผลเป็นรูปทรงกระบอกยำว มีขนำดใหญ่กว่ำพันธุ์อื่น ๆ เปลือกมีหนำมแหลมเล็กน้อย เปลือกภำยใน         
สีเหลืองอมส้ม เมล็ดมีสีน้ ำตำลด้ำน พันธุ์พื้นเมือง 4 ผลรูปทรงกระบอก เปลือกมีหนำมแหลมเล็กน้อย เปลือกภำยในสีเหลืองนวล 
เมล็ดมีสีน้ ำตำลวำว พันธุ์พ้ืนเมือง 5 ผลเป็นรูปทรงกระบอกกลม เปลือกมีหนำมแหลมป้ำน เปลือกภำยในสีเหลืองนวล เมล็ดมีสีน้ ำตำล
วำว และพันธุ์พ้ืนเมือง 6 ผลเป็นรูปทรงกระบอก เปลือกมีหนำมแหลมเล็กน้อย เปลือกภำยในสีเหลืองทอง เปลือกหนำ เมล็ดมีสีน้ ำตำล
วำว ทั้ง 6 พันธุ์เนื้อล่อนจำกเมล็ดได้ดี (ภำพที่ 1) 
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พันธุ์/แหล่งปลูก 
รูปทรงผล ลักษณะเนื้อผล ลักษณะเปลือกภายใน ลักษณะเมล็ด 

 
 

พื้นเมือง 1 
(อ.รัตภูมิ) 

 
 
 

 
 
 
 
 

   

 
 

พื้นเมือง 2 
(อ.นำทว)ี 

 
 
 

 
 
 
 
 

   

 
 

พื้นเมือง 3 
(มังกรทอง) 
(อ.รัตภูมิ) 

 

 

 
 
 
 
 

   

 
 

พื้นเมือง 4 
(อ.สะบ้ำย้อย) 

 
 
 

 
 
 
 
 

   

 
 

พื้นเมือง 5 
(อ.หำดใหญ่) 

 
 
 

 
 
 
 
 

   

 
 

พื้นเมือง 6 
(อ.จะนะ) 

 
 
 

 
 
 
 
 

   

 
                          ภาพที ่1. ลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำของผลจ ำปำดะในจังหวัดสงขลำ 
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ลักษณะทางกายภาพและองค์ประกอบผลผลิตของจ าปาดะ 

จำกกำรศึกษำลักษณะทำงกำยภำพภำยนอกของผลจ ำปำดะพื้นเมือง 6 พันธุ์ (ตำรำงที่ 1) พบว่ำ  
ควำมกว้ำงผล จ ำปำดะพันธุ์พื้นเมือง 1 มีควำมกว้ำงผลมำกที่สุด คือ 15.20 เซนติเมตร รองลงมำ คือ พันธุ์พื้นเมือง 2 พันธุ์

พื้นเมือง 5 และพันธุ์พ้ืนเมือง 6 มีควำมกว้ำงผล คือ 14.75, 14.65 และ 14.05 เซนติเมตร  
ควำมยำวผล จ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมือง 3 มีควำมยำวผลมำกที่สุด คือ 45.18 เซนติเมตร รองลงมำ คือ พันธุ์พ้ืนเมือง 4 พันธุ์

พื้นเมือง 6 และพันธุ์พ้ืนเมือง 2 มีควำมกว้ำงผล คือ 33.35, 32.55 และ 31.75 เซนติเมตร  
น้ ำหนักผล จ ำปำดะพันธุ์พื้นเมือง 3 มีน้ ำหนักผลมำกที่สุด คือ 4.05 กิโลกรัม และพันธุ์พื้นเมือง 1 พันธุ์พื้นเมือง 2 และ

พันธุ์พื้นเมือง 4 พันธุ์พื้นเมือง 5 และพันธุ์พื้นเมือง 6 มีน้ ำหนักผลใกล้เคียงกัน คือ 2.35, 2.42, 2.71, 2.47 และ 2.56 กิโลกรัม  
ตำมล ำดับ 

รูปทรงผล จ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมือง 1 พันธุ์พ้ืนเมือง 2 พันธุ์พ้ืนเมือง 5 มีรูปทรงเป็นทรงกระบอกกลม พันธุ์พ้ืนเมือง 4 พันธุ์
พื้นเมือง 6 มีรูปทรงเป็นทรงกระบอก และพันธุ์พ้ืนเมือง 3 รูปทรงเป็นทรงกระบอกยำว และมีขนำดผลที่ใหญ่มำกกว่ำพันธุ์อ่ืน 

สีเปลือกผล จ ำปำดะพันธ์ุพื้นเมือง 1 พันธุ์พ้ืนเมือง 2 พันธุพ์ื้นเมือง 3 พันธุ์พ้ืนเมือง 5 มีสีผลเป็นสีเหลืองอมส้ม และพันธ์ุ
พื้นเมือง 4 พันธุ์พ้ืนเมือง 6 มีสีผลเป็นสีเขียวอมเหลือง  

โดยสรุปลักษณะผลจ ำปำดะพื้นเมืองทั้ง 6 พันธุ์ มีลักษณะควำมกว้ำง ควำมยำวผล รูปทรงผล สีเปลือกผล ใกล้เคียงกัน 
ยกเว้นพันธุ์พ้ืนเมือง 3 มีขนำดผลและน้ ำหนักผลมำกที่สุด   

 

ตารางที่ 1. ลักษณะทำงกำยภำพภำยนอกของผลจ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมืองในจังหวัดสงขลำ 
 

พันธุ์ 
ความกว้างผล 
(เซนติเมตร) 

ความยาวผล 
(เซนติเมตร) 

น้ าหนักผล 
(กิโลกรัม) 

รูปทรงของผล สีเปลือกผล 

พื้นเมือง 1 15.20±1.07 30.03±0.43 2.35±0.22 ทรงกระบอกกลม เหลืองอมสม้ 
พื้นเมือง 2 14.75±0.71 31.75±1.49 2.42±0.30 ทรงกระบอกกลม เหลืองอมสม้ 
พื้นเมือง 3 13.48±1.13 45.18±0.92 4.05±0.40 ทรงกระบอกยำว เหลืองอมสม้ 
พื้นเมือง 4 13.68±1.00 33.35±0.87 2.71±0.43 ทรงกระบอก เขียวอมเหลือง 
พื้นเมือง 5 14.65±1.34 31.15±1.25 2.47±0.27 ทรงกระบอกกลม เหลืองอมสม้ 
พื้นเมือง 6 14.05±1.40 32.55±0.44 2.56±0.24 ทรงกระบอก เขียวอมเหลือง 

 

 จำกกำรศึกษำองค์ประกอบผลผลติของผลจ ำปำดะพื้นเมือง 6 พันธุ ์(ตำรำงที่ 2) พบว่ำ 
 จ ำนวนเมล็ด (ยุม) จ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมือง 2 มีจ ำนวนเมล็ดมำกที่สุด คือ 41.75 เมล็ด/ผล รองลงมำ คือ พันธุ์พ้ืนเมือง 4 พันธุ์
พื้นเมือง 3 พันธุ์พ้ืนเมือง 5 คือ 39.00, 38.00, 34.00 เมล็ด/ผล ตำมล ำดับ และพันธุ์พ้ืนเมือง 6 มีจ ำนวนเมล็ดน้อยท่ีสุด คือ 22.25 
เมล็ด/ผล ซึ่งต่ำงจำกกำรศึกษำของ วิลำสิน ีและคณะ (2564) ซึ่งท ำกำรศึกษำควำมหลำกหลำยของจ ำปำดะในพ้ืนท่ีต ำบลเกำะยอ 
จังหวัดสงขลำ พบว่ำ จ ำนวนยุม (เมล็ด) ของจ ำปำดะ 3 พันธุ์ คือ จ ำปำดะขนุน จ ำปำดะปุด และพันธุ์พื้นเมือง ซึ่งมีจ ำนวนยุม 
42.52-59.68 เมล็ด/ผล ทั้งนี้เนื่องจำกกำรติดเมล็ดของจ ำปำดะ ซึ่งเป็นผลไม้ประเภทผลรวม กำรผสมเกสรและกำรติดเมล็ดนั้น
นอกจำกขึ้นกับลักษณะของแต่ละพันธุ์แล้ว ยังขึ้นกับสภำพภูมิอำกำศและกำรไว้ผลของจ ำปำดะด้วย ซึ่งหำกสภำพอำกำศไม่
เหมำะสมและมีกำรไว้ผลจ ำนวนมำก จะท ำให้กำรติดเมล็ดหรือยุมนั้นเกิดได้น้อย 
 ควำมหนำเปลือก จ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมืองทั้ง 5 พันธุ์ คือ พันธุ์พ้ืนเมือง 1 พันธุ์พ้ืนเมือง 2 พันธุ์พ้ืนเมือง 3 พันธุ์พ้ืนเมือง 4 และ
พันธุ์พ้ืนเมือง 6 มีควำมหนำเปลือกใกล้เคียงกัน คือ 9.83, 10.00, 9.50, 9.60, และ 10.10 มิลลิเมตร ตำมล ำดับ ส ำหรับจ ำปำดะพันธุ์
พื้นเมือง 5 มีควำมหนำเปลือกน้อยที่สุด คือ 5.80 มิลลิเมตร ซึ่งผลผลิตจ ำปำดะพันธุ์พื้นเมือง 5 น้ันอำจจะมีผลกระทบต่อกำรขนส่ง 
เนื่องจำกเปลือกบำง กำรขนส่งจ ำเป็นต้องขนส่งด้วยควำมระมัดระวังเพื่อลดควำมเสียหำยที่เกิดจำกกำรขนส่ง 
 สีเนื้อผล (ยุม) จ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมือง 1 พันธุ์พ้ืนเมือง 2 มีสีเนื้อผลคล้ำยกัน คือ สีเหลืองนวล (YO19B) พันธุ์พ้ืนเมือง 3 มีสี
เนื้อผล เป็นสีเหลืองอมส้ม (YO21B) พันธุ์พ้ืนเมือง 4 มีสีเนื้อผลเป็นสีเหลือง (YO19A) พันธุ์พ้ืนเมือง 5 มีสีเนื้อผลเป็นสีขำวอมเหลือง 
(Y10D) และ พันธุ์พื้นเมือง 6 มีสีเนื้อผลเป็นสีเหลืองทอง (YO23A) เช่นเดียวกับกำรศึกษำของ Chong et al (2008) ที่กล่ำวว่ำ 
จ ำปำดะมีลักษณะคล้ำยขนุนและมีเนื้อผลนุ่ม มีสีเนื้อผลตั้งแต่เหลืองไปจนถึงเหลืองอมส้มหรือเหลืองทอง 
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ปริมำณของแข็งที่ละลำยน้ ำได้ จ ำปำดะพันธุ์พื้นเมือง ทั้ง 6 พันธุ์ มีปริมำณของแข็งที่ละลำยน้ ำได้ (TSS) ใกล้เคียงกัน       

มีค่ำระหว่ำง 26.8-28.6 องศำบริกซ์ โดยพันธุ์พ้ืนเมือง 3 มปีริมำณของแข็งที่ละลำยน้ ำไดม้ำกที่สดุ คือ 28.60 องศำบริกซ์ และพันธุ์
พื้นเมือง 5 มีปริมำณของแข็งที่ละลำยน้ ำได้น้อยที่สุด คือ 26.80 องศำบริกซ์ ซึ่งแตกต่ำงจำกกำรศึกษำคุณสมบัติทำงเคมี กำยภำพ
ของจ ำปำดะ 5 สำยพันธุ์ในมำเลเซีย ซึ่งมีปริมำณของแข็งที่ละลำยน้ ำ 34.0-34.8 องศำบริกซ์ ซึ่งสูงกว่ำจ ำปำดะพันธุ์พื้นเมืองทั้ง     
6 สำยพันธุ์ในจังหวัดสงขลำ (Pui et al., 2018) 
 ลักษณะเนื้อผล (เส้นใย ) จ ำปำดะพันธุ์พื้นเมือง 1 พันธุ์พื้นเมือง 2 พันธุ์พื้นเมือง 3 พันธุ์พื้นเมือง 4 มีลักษณะเนื้อผล    
(เส้นใย) ที่มีควำมเหนียวปำนกลำง สำมำรถกัดออกจำกกันได้ พันธุ์พ้ืนเมือง 5 มีลักษณะเนื้อผลที่มีควำมเหนียวมำก กัดออกจำกกัน
ได้ยำก และพันธุ์พ้ืนเมือง 6 มีลักษณะเนื้อผลที่มีควำมเหนียวน้อยมำก สำมำรถกัดออกจำกกันได้ง่ำย 
 โดยสรุปจำกกำรศึกษำลักษณะทำงกำยภำพและสัณฐำนของจ ำปำดะพันธุ์พื้นเมือง ท้ัง 6 พันธุ์ พบว่ำ  จ ำปำดะพันธุ์
พื้นเมือง 1, 2, 4, 6 มีขนำดผลเล็ก น้ ำหนักผลโดยประมำณ 2.0-2.5 กิโลกรัม เนื้อผลเหนียวน้อยถึงปำนกลำง เหมำะส ำหรับกำร
บริโภคเป็นผลสด เนื่องจำกผลมีขนำดเล็กเหมำะสมกับขนำดของครอบครวัในปัจจุบันท่ีมีขนำดเลก็ อีกทั้งเนื้อผลมีสีสวย เนื้อหนำ มี
ควำมเหนียวของเส้นใยในระดับน้อยถึงปำนกลำง ส ำหรับพันธุ์พ้ืนเมือง 3 เหมำะสมส ำหรับกำรทอด เนื่องจำกผลมีขนำดใหญ่ น้ ำหนัก
ผลเท่ำกับ 3.0-6.0 กิโลกรัม ซึ่งอำจจะท ำให้ผู้บริโภคไม่สำมำรถรับประทำนได้หมดในครำวเดียวกัน ส ำหรับพันธุ์พ้ืนเมือง 5 จัดเป็น
จ ำปำดะในกลุ่มของกำรทอดและกำรแปรรูปมำกกว่ำบริโภคผลสด เช่น กำรแปรรูปเป็นคุกกี้ที่ใช้กำรเสริมใยอำหำรจำกซังจ ำปำดะ 
(วิภำวรรณ, 2559) เนื่องจำกเนื้อผลมีเส้นใยที่มีควำมเหนียวมำก สีเนื้อผลไม่จูงใจต่อกำรบริโภคผลสด แต่ทั้งนี้ในปัจจุบันได้มี
งำนวิจัยแปรรูปจ ำปำดะเป็นเค้ก แยม หรือผลิตภัณฑ์อื่นๆ ได้มำกข้ึน  
 

ตารางที่ 2. องค์ประกอบผลผลิตของผลจ ำปำดะพันธ์ุพื้นเมืองในจังหวัดสงขลำ 
 

พันธุ์ จ านวนเมล็ด  
ความหนาเปลือก 

(มิลลิเมตร) 
สีเนื้อผล 

ปริมาณของแข็ง 
ที่ละลายน้ าได้ 

(๐Brix) 

ลักษณะเนื้อผล
(เส้นใย) 

พื้นเมือง 1 28.00±2.45 9.83±0.31 เหลืองนวล (YO19B) 28.20±1.01 เหนียวปำนกลำง 
พื้นเมือง 2 41.75±3.30 10.00±0.37 เหลืองนวล (YO19B) 27.60±0.86 เหนียวปำนกลำง 
พื้นเมือง 3 38.00±3.56 9.50±0.38 เหลืองอมสม้ (YO21B) 28.60±0.43 เหนียวปำนกลำง 
พื้นเมือง 4 39.00±2.94 9.60±0.16 เหลืองนวล (YO19A) 28.40±0.43 เหนียวปำนกลำง 
พื้นเมือง 5 34.00±3.65 5.80±0.33 ขำวอมเหลือง (Y10D) 26.80±0.49 เหนียวมำก 
พื้นเมือง 6 22.25±0.96 10.10±0.48 เหลืองทอง (YO23A) 27.20±0.85 เหนียวน้อย 

 
สรุปผล (Conclusion) 

 จำกกำรศึกษำควำมหลำกหลำยและลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำของจ ำปำดะในจังหวัดสงขลำ พบว่ำ มีจ ำปำดะพันธุ์
พื้นเมือง จ ำนวน 6 พันธุ์ จำก 5 แหล่งปลูก มีลักษณะทำงสัณฐำนและองค์ประกอบผลผลิตที่ต่ำงกัน โดยจ ำปำดะพันธุ์พื้นเมือง 3 มี
ควำมยำวผล น้ ำหนักผล และปริมำณของแข็งที่ละลำยน้ ำมำกที่สุด สีเนื้ออยู่ในกลุ่มสีเหลืองถึงเหลืองอมส้ม (Yellow-Orange 
group) เหมำะสมต่อกำรบริโภคเป็นผลสด ทอด และแปรรูป ส ำหรับจ ำปำดะพันธุ์พื้นเมือง 1, 2, 4, 6 มีควำมยำวผล  
ควำมกว้ำงผล น้ ำหนักผล และปริมำณของแข็งที่ละลำยน้ ำใกล้เคียงกัน มีสีเนื้ออยู่ในกลุ่มเหลืองอมส้ม (Yellow-Orange Group) 
เช่นเดียวกับพันธุ์พ้ืนเมือง 3 เหมำะสมต่อกำรบริโภคเป็นผลสดมำกกว่ำกำรทอดและแปรรูป เนื่องจำกเนื้อผลมีควำมเหนียวของเส้น
ใยในระดับน้อย-ปำนกลำง ส ำหรับจ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมือง 5 มีควำมยำวผล ควำมกว้ำงผล น้ ำหนักผล และปริมำณของแข็งที่ละลำย
น้ ำ ใกล้เคียงกับพันธุ์พ้ืนเมืองอื่นๆ แต่มีสีเนื้อผลสีขำวอมเหลืองอยู่ในกลุ่มสีเหลือง (Yellow Group) เหมำะสมต่อกำรทอดหรือแปร
รูปมำกกว่ำกำรบริโภคผลสด เนื่องจำกเนื้อผลมีควำมเหนียวของเส้นใยในระดับมำก ซึ่งผลกำรจำกกำรศึกษำในครั้งนี้จ ำเป็นต้องมี
กำรส ำรวจและเก็บข้อมูลควำมหลำกหลำยของจ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมืองในจังหวัดสงขลำเพิ่มขึ้น เพื่อให้สำมำรถใช้เป็นฐำนข้อมูลของ
ควำมหลำกหลำยของจ ำปำดะพันธุ์พ้ืนเมืองในจังหวัดสงขลำ  สำมำรถแบ่งกลุ่มของกำรใช้ประโยชน์ของจ ำปำดะพื้นเมืองแต่ละพันธ์ุ  
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ได้แก่ เพื่อกำรบริโภคผลสดและกำรแปรรูป และสำมำมรถใช้เป็นฐำนพันธุกรรมส ำหรับกำรพัฒนำและปรับปรุงพันธุ์จ ำปำดะ และ
เพื่อกำรคัดเลือกจ ำปำดะพันธุ์ดีที่สำมำรถส่งเสริมให้เกิดกำรคุ้มครองจ ำปำดะพันธุ์พื้นเมืองของชุมชน น ำไปสู่กำรขึ้นทะเบียนพืช     
อัตลักษณ์ที่เป็นสิ่งบ่งช้ีทำงภูมิศำสตร์ (GI) ต่อไป 
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การเปรียบเทียบมะขามป้อมสายพันธุ์ดีในประเทศไทย 
 

Comparison of Superior Indian Gooseberry (Phyllanthus emblica L.) 
Varieties in Thailand 

 
บทคัดย่อ 

 
 ศึกษำกำรเจริญเติบโตและกำรให้ผลผลิตของมะขำมป้อมที่ขยำยพันธุ์โดยวิธีเสียบยอด จ ำนวน 8 พันธุ์ในพื้นที่จังหวัด
ตรังและชุมพร ระหว่ำงปี 2565-2567 วัตถุประสงค์เพื่อคัดเลือกให้ได้สำยพันธุ์ที่มีสำรส ำคัญทำงยำและให้ผลผลิตสูง ส ำหรับเป็น
พันธุ์แนะน ำของกรมวิชำกำรเกษตร วำงแผนกำรทดลองแบบ RCBD มี 3 ซ้ ำ 8 กรรมวิธี (พันธุ์) คือ KRI 55-02, KRI 59-05,        
KRI 59-01, KRI 59-08, N-17, พื้นเมืองชุมพร, พื้นเมืองตรัง, และแป้นสยำม (กำรค้ำ) พบว่ำ ที่อำยุต้น 3 ปีทุกพันธุ์ท่ีปลูกในจังหวัด
ตรังมีกำรเจริญเติบโตทำงล ำต้นและให้ผลผลติสูงกว่ำที่ชุมพร โดยพื้นเมืองชุมพรมีกำรเจริญเติบโตสูงกว่ำพันธุ์อื่นๆ อย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติ ซึ่งพื้นเมืองชุมพรและ KRI 59-08 ให้ผลผลิตสูงสุดใกล้เคียงกัน (6.44 และ 5.71 กก./ต. ตำมล ำดับ) ด้ำนคุณภำพ พบว่ำ 
KRI 59-05 มีสำรฟีโนลิกสูงสุด (172.64 มก. GAE/ก.) KRI 59-01 มีสำรแทนนินสูงสุด (178.59 มก. TA/ก.) และพื้นเมืองชุมพร       
มีสำรฟลำโวนอยด์สูงสุด (1.608 มก. QE/ก.) สรุปผลกำรคัดเลือก พันธุ์ KRI 59-01 เหมำะส ำหรับกำรผลิตเป็นยำ และ KRI 55-02 
เหมำะส ำหรับบริโภคสดและกำรแปรรูป ส่วนจังหวัดชุมพร พบว่ำ KRI 59-08 และพื้นเมืองชุมพร มีกำรเจริญเติบโตใกล้เคียงกัน
และสูงกว่ำพันธุ์อื่นๆ อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ และมีกำรให้ผลผลิตเพียง 2 พันธุ์ คือ พื้นเมืองชุมพร เฉลี่ย 0.33 กก./ต. มีสำรฟีโนลิก 
93.57 มก. GAE/ก. สำรแทนนิน 109.26 มก. TA/ก. และสำรฟลำโวนอยด์ 0.814 มก. QE/ก. ส่วน KRI 59-08 ติดผลเล็กน้อย      
ไม่สำมำรถวิเครำะห์คุณภำพและคัดเลือกสำยพันธ์ุที่เหมำะสมได้  

ค าส าคัญ: มะขำมป้อม, กำรเจริญเติบโต, ผลผลิต, สำรฟีโนลิก, แทนนิน 
 

Abstract  

This study investigated the growth and yield performance of eight grafted Indian gooseberry 
(Phyllanthus emblica L. )  varieties cultivated in Trang and Chumphon provinces between 2022 and 2024. The 
objective was to identify high- yielding cultivars with valuable medicinal compounds for potential 
recommendation by the Department of Agriculture.  The experiment was arranged in a randomized complete 
block design (RCBD) with three replications and eight treatments: KRI 55-02, KRI 59-05, KRI 59-01, KRI 59-08, N-
17, Chumphon local, Trang local, and Paen Siam ( commercial cultivar) .  At three years of age, all varieties in 
Trang showed better stem growth and fruit yield than those in Chumphon.  Chumphon local exhibited the 
highest vegetative growth, and both Chumphon local and KRI 59-08 produced the highest yields (6.44 and 5.71 
kg/ tree, respectively) .  In terms of quality, KRI 59-05 had the highest phenolic content (172.64 mg GAE/g) , KRI 
59-01 had the highest tannin content (178.59 mg TA/g), and Chumphon local had the highest flavonoid content 
(1.608 mg QE/g) .  KRI 59-01 was suitable for medicinal purposes, while KRI 55-02 was recommended for fresh 
consumption and processing.  In Chumphon, KRI 59- 08 and Chumphon local had significantly greater growth 
than other varieties, but only two produced fruits.  Chumphon local yielded 0. 33 kg/ tree and contained 
moderate levels of active compounds.  KRI 59- 08 set few fruits, which were insufficient for quality analysis or 
varietal selection. 

Keywords: Indian gooseberry (Phyllanthus emblica L.), growth, yield, phenolic compounds, tannins 
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บทน า (Introduction)  

มะขำมป้อม (Phyllanthus emblica L.) จัดเป็นผลไม้สมุนไพรที่มีคุณค่ำทำงโภชนำกำรสูงและมีสำรส ำคัญที่ให้คุณค่ำ
ทำงยำ เช่น แทนนิน (tannin) และมีวิตำมินซี (ascorbic acid) (Thomas et. al., 2013) ปัจจุบันมีกำรใช้เป็นส่วนผสมส ำคัญใน
ต ำรับยำมำกกว่ำ 100 ต ำรับ รัฐบำลจึงเร่งส่งเสริมและพัฒนำกำรผลิตเพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภำพได้มำตรฐำนส ำหรับแข่งขันใน
ตลำดโลก ทั้งนี้ลักษณะทำงกำยภำพและเคมีที่ดีของเครื่องยำมะขำมป้อมผลแห้งควรมีปริมำณสำรแทนนินไม่น้อยกว่ำร้อยละ 20 
โดยน้ ำหนัก (คณะเภสัชศำสตร์ มหำวิทยำลัยอุบลรำชธำนี , 2568) จึงมีกำรคัดเลือกสำยพันธุ์คัดเลือกที่มีสำรทำงยำ                   
เช่นมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ รำยงำนผลกำรส ำรวจมะขำมป้อมทั่วประเทศและน ำมำปลูกเปรียบเทียบพันธุ์ที่สถำนีวิจัยสิทธิพร
กฤดำกร อ ำเภอบำงสะพำนน้อย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ผลกำรคัดเลือกในปี พ.ศ.2553 ได้สำยพันธุ์ที่มีลักษณะดีเด่น จ ำนวน              
10 สำยพันธ์ุ คือ N-17, C-18, K-27, K-28, B-29, B-30, B-33, Lo-36, La-38 และ K-39 ซึ่งสำยพันธ์ุ N-17 เป็นพันธุ์พ้ืนเมืองของ
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ มีสำรฟีโนลิค 380.14 มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลิคต่อ 100 กรัมน้ ำหนักแห้ง และวิตำมินซี เท่ำกับ 
245.55 มิลลิกรัมต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง (นคร เหลืองประเสริฐ และคณะ, 2533) และกรมวิชำกำรเกษตรโดยสุมำลี ศรีแก้ว และคณะ 
(2563) ได้รวบรวมมะขำมป้อมพันธ์ุพื้นเมืองและกำรค้ำจำกแหล่งปลูกต่ำงๆ ระหว่ำงปี 2559-60 รวม 49 สำยต้น น ำมำปลูกศึกษำ
ลักษณะพันธุ์ท่ีศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง ผลกำรคัดเลือกในปี 2563 ได้พันธุ์ท่ีมีลักษณะดีเด่น 4 พันธุ์ คือ KRI 55-02 KRI 59-05 (ขนำด
ผลใหญ่เหมำะส ำหรับกำรแปรรูป) KRI 59-01 (ผลขนำดกลำงมีสำรทำงยำสูง) และ KRI 59-08 (ผลเล็กต้นเตี้ย ผลดก และ             
มีสำร phenolic ค่อนข้ำงสูง เหมำะส ำหรับผลิตยำ) จึงต้องกำรน ำพันธุ์ดังกล่ำวมำศึกษำเปรียบเทียบกับพันธุ์กำรค้ำ (แป้นสยำม) 
และพันธุ์พ้ืนเมือง (ตรังและชุมพร) เพื่อคัดเลือกให้ได้สำยพันธุ์ท่ีมีคุณค่ำทำงยำ ใหผ้ลผลิตสูง และลักษณะผลตรงควำมต้องกำรของ
ตลำด ส ำหรับเป็นพันธุ์แนะน ำของกรมวิชำกำรเกษตรใช้ส่งเสริมปลูกในภำคใต้ 

 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  

 กำรทดลองครั้งนี้ด ำเนินกำรเตรียมต้นพันธุ์ กำรปลูก ดูแลรักษำและกำรวิเครำะห์ข้อมูลเหมือนกันทั้ง 2 แปลง (ตรังและ
ชุมพร) ดังนี้ 1) เตรียมต้นพันธุ์มะขำมป้อมที่เพำะเมล็ดจำกพันธุ์พื้นเมืองตรัง เมื่ออำยุต้นกล้ำ 8 เดือนท ำกำรขยำยพันธุ์แบบเสียบ
ยอดโดยใช้ยอดพันธุ์ดี 8 พันธุ์ 2) กำรปลูก ใช้ระยะปลูก 4x6 เมตร วำงแผนกำรทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (RCBD) จ ำนวน 3 ซ้ ำ         
มี 8 กรรมวิธี (พันธุ์) คือ KRI 55-02, KRI 59-05, KRI 59-01, KRI 59-08, N-17, พื้นเมืองชุมพร, พื้นเมืองตรัง, และแป้นสยำม 
(กำรค้ำ) 3) กำรปฏิบัติดูแลรักษำ โดยกำรให้น้ ำเมื่อพืชแสดงอำกำรใบเหี่ยว กำรให้ปุ๋ยมี 3 ระยะคือ ก่อนให้ผลผลิต ใส่ปุ๋ยสูตร      
16-16-16 ระยะให้ผลผลิต ต้นฤดูฝน ใส่ปุ๋ยสูตร 16-16-16 เพื่อบ ำรุงต้นและสะสมอำหำร ปลำยฤดูฝน ใส่ปุ๋ยสูตร 8-24-24        
เพื่อช่วยกระตุ้นกำรออกดอก และระยะติดผลขนำดนิ้วก้อย ใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 เพื่อบ ำรุงผล 4) กำรบันทึกข้อมูล                    
วัดกำรเจริญเติบโตทำงล ำต้น (ควำมสูงของต้น เส้นผ่ำนศูนย์กลำงล ำต้น และเส้นผ่ำนศูนย์กลำงทรงพุ่ม) กำรให้ผลผลิต (บันทึกวัน
ออกดอก ปริมำณผลผลิต ขนำดผล) 5) คุณภำพผล โดยบดตัวอย่ำงแห้งแล้วส่งวิเครำะห์ปริมำณสำรฟีโนลิค สำรแทนนิน และ      
ฟำโนวอยล์ ท่ีศูนย์บริกำรวิจัยและทดสอบทำงโภชนำกำรสถำบันวิจัยวิทยำศำสตร์สุขภำพ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่  6) วิเครำะห์
ข้อมูล โดยวิธี Analysis of Variance และเปรียบเทียบค่ำเฉลี่ย โดยใช้วิธี Duncan’s Multiple Rang Test (DMRT) 
 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 

 มะขำมป้อมที่ปลูกจำกต้นที่ขยำยพันธุ์โดยวิธีเสียบยอด พบว่ำต้นมีกำรเจริญเติบโตเร็วให้ผลผลิตเร็วโดยเริ่มออกดอกที่อำยุ
ประมำณ 2.5 ปี และเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ตั้งแต่อำยุ 6.5-9 เดือนหลังดอกบำน ซึ่งผลกำรเปรียบเทียบพบว่ำต้นมะขำมป้อมในแปลง
ปลูกจังหวัดตรังมีกำรเจริญเติบโตดีกว่ำจังหวัดชุมพร อำจเพรำะมีปริมำณน้ ำฝนมำกกว่ำและมีกำรกระจำยตลอดทั้งปีตลอดช่วงกำร
ทดลองทั้ง 3 ปี ทั้งนี้ในแปลงปลูกจังหวัดตรัง ที่อำยุต้น 3 ปี พบว่ำ กำรเจริญเติบโต ด้ำนควำมสูงของล ำต้น ขนำดเส้นผ่ำน
ศูนย์กลำงล ำต้น และขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำงทรงพุ่มมำกที่สุด คือ 4.03 เมตร 11.71 เซนติเมตร และ4.40 เมตร ตำมล ำดับ         
ซึ่งมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติกับพันธุ์อ่ืน ๆ (ตำรำงที่ 1 และ ภำพที่ 1)  ส ำหรับในแปลงปลูกในจังหวัดชุมพรปีท่ี 3  
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ด้ำนควำมสูงของล ำต้น พบว่ำ พันธุ์KRI 59-01และพันธุ์พื้นเมืองชุมพร มีควำมสูงโดยเฉลี่ยสูงสุดใกล้เคียงกัน คือ 3.09 และ        
3.04 เมตร ตำมล ำดับ เส้นผ่ำนศูนย์กลำงล ำต้นพบว่ำ พันธุ์พื้นเมืองชุมพรมีค่ำมำกที่สุด คือ 117.10 เซนติเมตร ขณะที่เส้นผ่ำน
ศูนย์กลำงของทรงพุ่ม พบว่ำ KRI 59-08 มีขนำดทรงพุ่มโดยเฉลี่ยมำกที่สุด คือ 2.98 เมตร (ตำรำงที่ 1 และภำพที่ 2) 
 
ตารางที่ 1 กำรเจริญเติบโตทำงล ำต้นของมะขำมป้อม 8 สำยพันธ์ุ ท่ีอำยุ 3 ปี ณ จังหวัดตรังและชุมพร (ปี 2567) 
 

พันธุ์ 
ความสูง (ม.)  เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น (ม.)  เส้นผ่านศูนย์กลางทรงพุ่ม (ม.) 

ตรัง ชุมพร  ตรัง ชุมพร  ตรัง ชุมพร 

KRI 55-02 3.26 b 119.33 c  9.72 ab 24.55 d  4.17 ab 142.92 cd 
KRI 59-05 3.33 b  131.56 b  7.36 b 26.16 cd  4.05 ab 164.33 b 
KRI 59-01 3.50 ab 121.22 c  9.08 b 28.00 c  3.75 b 171.67 ab 
KRI 59-08 2.30 cd 141.25 a  9.24 b 31.62 b  4.47 a 175.25 ab 

N-17 3.33 b 95.00 d  9.72 ab 16.83 e  3.68 b 110.56 e 
พื้นเมืองชุมพร 4.03 a 67.22 f  11.71 a 23.66 d  4.40 a 128.33 d 
พื้นเมืองตรัง 2.97 bc 148.75 a  7.47 b 32.57 b  3.98 ab 182.83 a 
แป้นสยำม
(กำรค้ำ) 

1.82 d 85.56 e 
 

8.71 b 45.11 a 
 

4.33 a 144.39 c 

F-teas ** 4.55  * 5.80  ns 5.60 
CV 12.56 **  14.8 **  8.05 ** 

1/ ตัวเลขที่ตำมด้วยตัวอกัษรที่เหมือนกนัในแนวตั้งไม่มีควำมแตกต่ำงกันทำงสถิติ เปรียบเทียบโดยวธิี Duncan, s new multiple ranges test  
ที่ควำมเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต ์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 ลักษณะทรงต้นของมะขำมป้อม 8 พันธุ์ ทีอ่ำยุต้น 3 ปี ในแปลงปลูกจังหวัดตรัง (ปี 2567) 

 

KRI 59-05 KRI 59-01 KRI 59-08
แป้นสยาม 

พื้นเมืองชุมพร 

KRI 55-02พื้นเมืองตรัง 

N 17 พื้นเมืองตรัง แป้นสยาม 
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ภาพที่ 2 กำรเจริญเติบโตของต้นพันธ์ุมะขำมป้อม เมื่ออำยุต้น 3 ปี ในแปลงปลูกจังหวัดชุมพร 

การให้ผลผลิต ในแปลงปลูกของจังหวัดตรัง พบว่ำ มะขำมป้อมทุกพันธุ์เมื่ออำยุต้น 2.5 ปี เริ่มออกดอกในเดือนกุมภำพันธ์และเก็บ
เกี่ยวผลที่อำยุ 7-8 เดือน ซึ่งพันธุ์พื้นเมืองชุมพร และ KRI 59-08 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดใกล้เคียงกัน คือ 6.44 และ 5.71 กิโลกรัม
ต่อต้น ตำมล ำดับ รองลงมำเป็น N-17 (4.68) ส่วนพันธุ์อื่นๆ ให้ผลผลิตระหว่ำง 0.32-1.99 กิโลกรัมต่อต้น ซึ่งมีลักษณะกำรให้   
ผลผลิต ดังนี้ (ตำรำงที่ 2 และภำพที่ 3) 
 - พันธุ์ KRI 55-02 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 1.99 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดใหญน่้ ำหนัก 26.17 กรัม ผลกว้ำง 35.1 มิลลิเมตร
และยำว 33.73 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 10.63 มิลลิเมตร น้ ำหนักเนื้อ 24.16 กรัม เมล็ดมีควำมกว้ำง 11.87 มิลลิเมตร และยำว 
13.6 มิลลิเมตร น้ ำหนัก 1.82 กรัม  
 - พันธุ์ KRI 59-05 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 0.87 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดใหญ่น้ ำหนักเฉลี่ย 27.93 กรัม ขนำดผลกว้ำง 
37.51 มิลลิเมตร และยำว 30.86 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 11.74 มิลลิเมตร น้ ำหนักเนื้อ 24.81 กรัม เมล็ดมีควำมกว้ำง 12.06 
และยำว 11.82 มิลลิเมตร มีน้ ำหนัก 1.83 กรัม 
 - พันธุ์ 59-01 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 0.91 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดกลำง มีน้ ำหนัก 20.28 กรัม ขนำดผลกว้ำง 34.03 
มิลลิเมตร และยำว 29.33 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 11.14 มิลลิเมตร น้ ำหนักเนื้อ 18.47 กรัม เมล็ดมีขนำดกว้ำง 12.33 มิลลิเมตร 
และยำว 11.39 มิลลิเมตร มีน้ ำหนัก 1.56 กรัม 
 - พันธุ์ 59-08 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 5.71 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดเล็ก ผลมีน้ ำหนัก 6.04 กรัม ขนำดผลกว้ำง 22.56 
มิลลิเมตร และยำว 20.66 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 5.32 มิลลิเมตร น้ ำหนักเนื้อ 5.10 กรัม เมล็ดมีขนำดกว้ำง 10.37 มิลลิเมตร 
และยำว 8.73 มิลลิเมตร มีน้ ำหนัก 0.94 กรัม 
 - พันธุ์ N-17 ให้ผลผลิตเฉลีย่ 4.68 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดเล็ก ผลมีน้ ำหนักเฉลี่ย 7.23 กรัม ขนำดผลกว้ำง 23.30 
มิลลิเมตร และยำว 19.82 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 4.90 มิลลิเมตร น้ ำหนักเนื้อ 6.21 กรัม เมล็ดกว้ำง 10.18 มิลลิเมตร และ    
ยำว 9.20 มิลลิเมตร มีน้ ำหนัก 0.92 กรัม 
 - พันธุ์พื้นเมืองชุมพร ให้ผลผลิตเฉลี่ย 6.47 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดเล็ก ผลมีน้ ำหนัก 9.22 กรัม ขนำดผลกว้ำง 
26.37 มิลลิเมตรและยำว 20.81 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 6.13 มิลลิเมตร น้ ำหนักเนื้อ 7.78 กรัม เมล็ดกว้ำง 11.60 มิลลิเมตร 
และยำว 9.90 มิลลิเมตร มีน้ ำหนัก 1.37 กรัม 
  

 KRI 55-02 KRI 59-05 KRI 59-01 KRI 59-08 

N-17 พื้นเมืองชุมพร พื้นเมืองตรัง แป้นสยาม 
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 - พันธุ์พื้นเมืองตรัง ให้ผลผลิตเฉลี่ย 1.22 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดเล็ก ผลมีน้ ำหนัก 9.25 กรัม ขนำดผลกว้ำง 
25.64 มิลลิเมตร และยำว 22.87 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 7.11 มิลลิเมตร น้ ำหนักเนื้อ 7.47 กรัม เมล็ดมีขนำดกว้ำง 10.44 
มิลลิเมตร และยำว 9.03 มิลลิเมตร มีน้ ำหนัก 0.92 กรัม 
 - พันธุ์แป้นสยำม ให้ผลผลิตเฉลี่ย 0.32 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดกลำง มีน้ ำหนัก 19.16 กรัม ขนำดผลกว้ำง 34.26 
มิลลิเมตร และยำว 27.89 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 9.99 มิลลิเมตร น้ ำหนักเนื้อ 18.08 กรัม เมล็ดกว้ำง 12.44 มิลลิเมตร และยำว 
11.79 มิลลิเมตร มีน้ ำหนัก 1.64 กรัม 
ส ำหรับในแปลงปลูกจังหวัดชุมพร พบว่ำ ในปีท่ี 3 ให้ผลผลิตเพียง 2 พันธุ์ คือ KRI 59-08 และพื้นเมืองชุมพร ซึ่งมีลักษณะผล ดังนี้ 
(ตำรำงที่ 3) 
 - พันธุ์ KRI 59-08 ให้ผลผลิต 0.33 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดเล็ก น้ ำหนักผล 5.05 กรัม ผลกว้ำง 17.6 มิลลิเมตร
และควำมยำว 20.52 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 3.51 มิลลิเมตร เมล็ดมีควำมกว้ำงและควำมยำว 9.63 และ 10.3 มิลลิเมตร 
ตำมล ำดับ มีน้ ำหนัก 1.03 กรัม 
 - พันธุ์พื้นเมืองชุมพร ให้ผลผลิต 0.20 กิโลกรัมต่อต้น ลักษณะผลขนำดเล็ก น้ ำหนักผล 5.27 กรัม ขนำดผลกว้ำง 17.11 
มิลลิเมตร และยำว 21.23 มิลลิเมตร ควำมหนำเนื้อ 4.37 มิลลิเมตร เมล็ดมีน้ ำหนัก 10.57 กรัม ควำมกว้ำง 0.84 มิลลิเมตร และ
ควำมยำว 9.74 มิลลิเมตร น้ ำหนัก 1.06 กรัม 
 
 

 

 
 
 

 

ภาพที่ 3 ส่วนประกอบของต้นมะขำมป้อม 1: ทรงต้น  2: ลักษณะดอก และ 3: ลักษณะกำรติดผล 

 

ภาพที่ 4 ลักษณะผลของมะขำมปอ้ม 8 สำยพันธุ์ ในแปลงปลูกจังหวัดตรัง 
   1: KRI 55-02, 2: KRI 59-05, 3: KRI 59-01, 4: KRI 59-08, 5: N-17, 6: พ้ืนเมืองชุมพร, 7: พ้ืนเมืองตรัง, 8: พันธุ์แป้นสยำม 
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คุณภาพผล จำกกำรสุ่มวิเครำะห์เนื้อผลแห้งรวมทั้งเมล็ด จ ำนวน 3 กิโลกรัม ในแปลงปลูกจังหวัด พบว่ำมีคุณภำพดังนี้ (ตำรำงที่ 4) 
 - พันธุ์ KRI 55-02 มีสำรฟีโนลิก 103.14 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลิคต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง สำรแทนนิน 107.84 มิลลิกรัมแทน
นินต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง  และสำรฟำโนวอยล์ 0.601มิลลิกรัมสมมูลฟำโนวอยล์ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง 
 - พันธุ์ KRI 59-05 มีสำรฟีโนลิก 172.64 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลิคต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง สำรแทนนิน 172.03 มิลลิกรัมแทน
นินต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง  และฟำโนวอยล์ 0.890 มิลลิกรัมสมมูลฟำโนวอยล์ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง 
 - พันธุ์ 59-01 มีสำรฟีโนลิก 167.08 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลิคต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง สำรแทนนิน 178.59 มิลลิกรัมแทนนิน
ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง  และฟำโนวอยล์ 1.002 มิลลิกรัมสมมูลฟำโนวอยล์ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง 
 - พันธุ์ 59-08 มีสำรฟีโนลิก 127.01 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลิคต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง สำรแทนนิน 142.32 มิลลิกรัมแทนนิน
ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง  และฟำโนวอยล์ 1.005 มิลลิกรัมสมมูลฟำโนวอยล์ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง 
 - พันธุ์ N-17 มีสำรฟีโนลิก 125.95 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลคิต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง สำรแทนนิน 127.39 มิลลิกรัมแทนนินตอ่
กรัมน้ ำหนักแห้ง  และฟำโนวอยล์ 1.540 มิลลิกรัมสมมูลฟำโนวอยล์ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง 
 - พันธุ์พ้ืนเมืองชุมพร มีสำรฟีโนลิก 85.23 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลิคต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง สำรแทนนิน 81.09 มิลลิกรัมแทน
นินต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง และฟำโนวอยล์ 1.608 มิลลิกรัมสมมูลฟำโนวอยล์ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง 
 - พันธุ์พ้ืนเมืองตรัง มีสำรฟีโนลิก 175.42 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลิคต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง สำรแทนนิน 176.79 มิลลิกรัมแทน
นินต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง และฟำโนวอยล์ 0.955 มิลลิกรัมสมมูลฟำโนวอยล์ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง 
 - พันธุ์แป้นสยำม (กำรค้ำ) มีสำรฟีโนลิก 110.58 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลิคต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง สำรแทนนิน 112.09 
มิลลิกรัมแทนนินต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง และฟำโนวอยล์ 1.028 มิลลิกรัมสมมูลฟำโนวอยล์ต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง  
 ส ำหรับในแปลงปลูกชุมพร พบว่ำ พันธุ์พื้นเมืองชุมพร มีสำรฟีโนลิก 93.57 มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลิคต่อกรัมน้ ำหนัก
แห้ง แทนนิน 109.26 มิลลิกรัมของแทนนินต่อกรัมน้ ำหนักแห้ง และฟำโนวอยล์ 0.814 มิลลิกรัมสมมูลของฟำโนวอยล์ต่อกรัม
น้ ำหนักแห้ง (ตำรำงที่ 4) ส่วนพันธุ์ KRI 59-08 มีปริมำณตัวอย่ำงไม่เพียงพอไม่สำมำรถวิเครำะห์ผลได้ 
 
ตารางที่ 4 คุณภำพและปริมำณสำรส ำคญัในผลมะขำมป้อม 8 พันธุ์ท่ีปลูกในจังหวัดตรังและชุมพร (ป ี2567) 

 

กรรมวิธ ี
Total Phenolic 

(mg QE/g) 
Total tannin 
(mg TA/g) 

Total flavonoid 
contents (mg QE/g) 

จังหวัดตรัง    

KRI 55-02 103.14 107.84 0.601 
KRI 59-05 172.64 172.03 0.890 
KRI 59-01 167.08 178.59 1.002 
KRI 59-08 127.01 142.32 1.005 
N-17 125.95 127.39 1.540 
พื้นเมืองชุมพร 85.23 81.09 1.608 
พื้นเมืองตรัง 175.42 176.79 0.955 
แป้นสยำม(กำรค้ำ) 110.58 112.09 1.208 
จังหวัดชุมพร    
พื้นเมืองชุมพร 93.57 109.26 0.814 

วิธีทดสอบ Total tannin ln-house method based on modified Kavitha Chandran Cl et al, (2016) 
วิธีทดสอบ Total flavonoid ln-house method based on Spectrophotometer 
วิเครำะห์โดยศูนย์บริกำรวิจัยและทดสอบทำงโภชนำกำรสถำบันวิจยัวิทยำศำสตร์สุขภำพ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ (วิเครำะห์ 26 ธันวำคม 2567) 
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ภาพที่ 5 ปริมำณอุณหภูมิ น้ ำฝน และค่ำกำรระเหย ในปี 2565-2567 ณ อ ำเภอสิเกำ จังหวัดตรัง 
 

 
 

ภาพที่ 6  ปริมำณอุณหภูมิ น้ ำฝน และค่ำกำรระเหย ในปี 2565-25667 ณ อ ำเภอเมือง จังหวัดชุมพร 
 

สรุปผล (Conclusion)  

มะขำมป้อมสำยพันธุ์ KRI 55-02, KRI 59-05, KRI 59-01, KRI 59-08, N-17, พื้นเมืองชุมพร, พื้นเมืองตรัง, และแป้น
สยำม (กำรค้ำ) ที่ปลูกจำกต้นที่ขยำยพันธุ์แบบวิธีเสียบยอดเริ่มออกดอกที่อำยุ 2.5 ปี ซึ่งต้นที่ปลูกในแปลงจังหวัดตรังมีกำร
เจริญเติบโตทำงล ำต้นและกำรให้ผลผลิตสูงกว่ำจังหวัดชุมพร โดยในแปลงปลูกจังหวัดตรังพบว่ำพันธุ์พื้นเมืองชุมพรมีกำร
เจริญเติบโตทำงล ำต้นสูงที่สุด และพันธุ์พื้นเมืองชุมพร และKRI 59-08 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดใกล้เคียงกัน ส่วนด้ำนคุณภำพของผล
พบว่ำพันธุ์ KRI 59-05 มีสำรฟีโนลิคสูงสุด (172.64 มก. GAE/ก.) พันธุ์ KRI 59-01 มีสำรแทนนินสูงสุด (178.59 มก. TA/ก.) และ
พันธุ์พ้ืนเมืองชุมพรมีสำรฟลำโนวอยล์สูงสุด (1.608 มก. QE/ก.) ผลกำรคัดเลือกสำยพันธุท์ี่เหมำะสมโดยพิจำรณำจำกคุณภำพของ
ผลตำมเกณฑ์ควำมต้องกำรของตลำด ดังนี้ พันธุ์ KRI 59-01 มีสำรฟีโนลิค สำรแทนนิน และฟลำโนวอยล์สูง เหมำะส ำหรับส่งเสริม
ผลิตเป็นยำ และพันธุ์ KRI 55-02 เหมำะส ำหรับกำรบริโภคสดและกำรแปรรูปเพรำะมีขนำดผลใหญ่ ไม่มีเส้นใย และรสชำติเปรี้ยว
ควำมฝำดน้อย ส ำหรับในแปลงปลูกจังหวัดชุมพร พบว่ำพื้นเมืองชุมพรและ KRI 59-08 กำรเจริญเติบโตสูงใกล้เคียงกัน แต่เพิ่งเริ่ม
ให้ผลผลิต จึงไม่สำมำรถคัดเลือกพันธุ์ที่เหมำะสมได้  
 

0

10

20

30

40

50

0

100

200

300

400

500

600

Jan Mar May Jul Sep Nov Jan Mar May Jul Sep Nov Jan Mar May Jul Sep Nov

2022 2023 2024

Tem
perature ( oC)

Ra
in

fa
ll 

an
d 

ev
ap

ot
ra

ns
pi

ra
tio

n 
(m

m
)

Months

Rainfall (mm) Evapotranspiration (mm)

0

10

20

30

40

50

0

100

200

300

400

500

600

Jan Mar May Jul Sep Nov Jan Mar May Jul Sep Nov Jan Mar May Jul Sep Nov

2022 2023 2024

Tem
perature ( oC)

Ra
in

fa
ll 

an
d 

ev
ap

ot
ra

ns
pi

ra
tio

n 
(m

m
)

Months

Rainfall (mm) Evapotranspiration (mm)

125 



 

การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง 

 
กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgement)  

ขอขอบคุณ ผู้อ ำนวยกำรศูนย์วิจัยพืชสวนตรังและผู้อ ำนวยกำรศูนย์วิจัยกำรเกษตรจังหวัดชุมพร ที่ได้อ ำนวยควำมสะดวก
ในกำรปฏิบัติงำนและให้ค ำปรึกษำกำรท ำงำนวิจัย ข้ำรำชกำร ลูกจ้ำงประจ ำ พนักงำนรำชกำร และคนงำนท่ีมีส่วนร่วมในงำนธุรกำร 
กำรเงิน และช่วยในงำนปฏิบัติดูแลรักษำมะขำมป้อม และขอขอบคุณอย่ำงยิ่งกองทุนส่งเสริมวิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรมที่
อนุมัติงบประมำณด ำเนินงำนวิจัย 

 
เอกสารอ้างอิง (Reference)  
คณะเภสัชศำสตร์ มหำวิทยำลัยอบุลรำชธำนี. 2568. ฐำนข้อมูลเครือ่งยำไทย มะขำมป้อม. https://phar.ubu.ac.th/ 

herb-DetailThaicrudedrug/101.  
นคร เหลืองประเสริฐ สดุประสงค ์สุวรรณเลิศ  นิภำ เขื่อนควบ และนำงนวลปรำงค์  ไชยตะขบ. 2533. กำรวิจัยและพัฒนำ 

มะขำมป้อม: พันธุกรรม กำรขยำยพันธุ์และผลิตภัณฑ.์ http://www.technologychaoban.com.  
สุมำลี ศรีแก้ว ชญำนุช ตรีพันธ์ อรรถพล รุกขพันธ์ ศุภลักษณ์ อรยิภูชัย ศุกร์ เก็บไว้ และฉัตรชัย กิติไพศำล. 2563. กำรรวบรวม 
 และคัดเลือกสำยต้นสมอไทย สมอพิเภก สมอเทศ และมะขำมป้อม. ในรำยงำนผลงำนวิจยัสถำบันวิจยัพืชสวน กรม 
 วิชำกำรเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. 
Thomas M. B., S. K. Sharma, L. Singh. 2013. Perspectives of Amla – A wonder herb. Journal of Drug Discovery  
 and Therapeutics 1 (9): 59-64. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

126 



 

การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง  

 

การผลิต การตลาด และการใช้ประโยชน์ไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นในชุมชนภาคใต้ 

The Production, Marketing and Utilization of Indigenous Ornamental 
Plants in Southern Thai Communities 

ไพบูรณ์ เปรียบยิ่ง1*  พรพยุง คงสุวรรณ2  ชญำนุช ตรีพันธ์3   ณัฐพงษ์ ยังสกุล1 และอมรรตัน์ สุขครฑุ1 
Paiboon Priabying¹*, Pornpayung Kongsuwan2, Chayanuch Treepan3,  

Nattapong Yangsakun¹ and Amornrat Sukkhrut¹ 
 

1 ส ำนักวิจัยและพัฒนำกำรเกษตร เขตที่ 7 กรมวิชำกำรเกษตร จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 84160 
2 ศูนย์วิจัยพืชสวนยะลำ กรมวิชำกำรเกษตร จังหวัดยะลำ 95150 
3 ศูนย์วิจัยพืชสวนตรัง กรมวิชำกำรเกษตร จังหวัดตรัง 92150 

1 Office of Agricultural Research and Development Region 7, Department of Agriculture, Surat Thani, 84160 
2 Yala Horticulture Research Center, Department of Agriculture, Yala, 95150 
3 Trang Horticulture Research Center, Department of Agriculture, Trang, 92150 

* Corresponding author: Email: phaibun-pp@outlook.co.th, Tel: 092-2563687 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

127 



 

การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง 

 

การผลิต การตลาด และการใช้ประโยชน์ไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นในชุมชนภาคใต้ 

The Production, Marketing and Utilization of Indigenous Ornamental 
Plants in Southern Thai Communities 

 

บทคัดย่อ 
 

ภำคใต้ของประเทศไทยมีลักษณะภูมิประเทศและภูมิอำกำศเฉพำะตัว ส่งผลให้เกิดควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ 
โดยเฉพำะไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ินท่ีมีควำมโดดเด่นด้ำนรปูลักษณ์ สีสัน และกลิ่น ท้ังยังสะท้อนอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมและวิถีชีวิต
ของชุมชน งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำสภำพกำรผลิต กำรตลำด กำรใช้ประโยชน์ ศักยภำพในกำรแปรรูป และแนวทำงกำร
ยกระดับมูลค่ำของไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นภำคใต้ กลุ่มพืชที่มีควำมโดดเด่น ได้แก่ วงศ์ขิงข่ำ เฮลิโคเนีย กล้วยไม้ บอน และเฟิร์น 
ซึ่งล้วนสะท้อนภูมิปัญญำท้องถิ่นที่สอดคล้องกับบริบทของภูมิอำกำศและวัฒนธรรม กำรผลิตแบ่งเป็นสองลักษณะหลัก ได้แก่ 
เกษตรกรรำยย่อยและกลุ่มวิสำหกิจชุมชน โดยมีกำรบริหำรจัดกำรร่วมด้ำนกำรผลิตและตลำด ส่วนใหญ่ใช้ระบบปลูกพืชเชิงเดี่ยว
เพื่อควำมสะดวกในกำรจัดกำร ผลผลิตถูกน ำไปใช้ในหลำยรูปแบบ เช่น กำรประดับตกแต่ง พิธีกรรมทำงศำสนำ กำรประกอบ
อำหำร และกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อเจำะตลำดเฉพำะกลุ่ม โดยเฉพำะพืชดอก "ดำหลำ" ที่มีศักยภำพในกำรแปรรูปสูง สำมำรถ
สร้ำงรำยได้เฉลี่ย 50,000 บำทต่อเดือน เมื่อเทียบกับกำรตัดดอกขำยที่สร้ำงรำยได้เพียง 20,000 บำทต่อเดือน เพิ่มขึ้นคิดเป็น     
ร้อยละ 150 สะท้อนให้เห็นว่ำไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ินมีศักยภำพทั้งเชิงเศรษฐกิจ แต่ยังรวมถึงกำรสืบทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมและ
กำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืนในระดับชุมชน 

 
ค าส าคัญ: ไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ิน, อัตลักษณ์ท้องถิ่น, กำรใช้ประโยชน์ทำงเศรษฐกิจ, กำรแปรรูปและเพิ่มมูลค่ำ 

 
Abstract 

 
Southern region of Thailand is distinguished by its unique geography and climate, contributing                   

to high biodiversity, particularly among indigenous ornamental flowering plants.  These plants are notable for 
their distinct appearance, vibrant colors, and fragrances, while also reflecting local cultural identity and 
traditional lifestyles.  This study aims to explore the production systems, marketing, utilization, processing 
potential, and value enhancement strategies for these native ornamental species.  Key plant groups include 
Zingiberaceae, Heliconiaceae, Orchidaceae, Araceae, and Pteridophytes, which embody local wisdom adapted 
to environmental and socio- cultural contexts.  Production falls into two main types:  small- scale household 
cultivation and community based enterprises, which often collaborate in managing production and marketing. 
Most adopt monoculture systems for ease of management. The plants are utilized in multiple ways, including 
decoration, religious ceremonies, culinary purposes, and value-added products targeting niche markets. Notably, 
Etlingera elatior (torch ginger) demonstrates high economic potential when processed. Processed products can 
generate an average monthly income of 50,000 baht, compared to 20,000 baht from selling fresh- cut flowers    
a 150 percent increase in revenue.  These findings indicate that indigenous ornamental plants are not only 
economically valuable but also vital to cultural preservation and sustainable community development. 

 
Keywords: Native Ornamental Plants, Local Identity, Economic Utilization, Value Added Processing, Product 
Development 
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บทน า (Introduction)  

ภำคใต้ของประเทศไทยเป็นภูมิภำคที่มีควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพสูง ด้วยลักษณะทำงภูมิประเทศที่หลำกหลำย 
ครอบคลุมทั้งพื้นที่ชำยฝั่ง ทิวเขำ และที่รำบลุ่ม ประกอบกับภูมิอำกำศแบบร้อนช้ืนตลอดทั้งปี ส่งผลให้พื้นที่แห่งนี้มีควำมอุดม
สมบูรณ์และเหมำะสมต่อกำรเจริญเติบโตของพืชพรรณนำนำชนิด โดยเฉพำะไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่น ซึ่งเป็นพืชที่มีเอกลักษณ์
เฉพำะตัวทั้งในด้ำนรูปลักษณ์ สีสัน กลิ่นหอม และควำมหมำยเชิงวัฒนธรรม ไม้ดอกไม้ประดับเหล่ำนี้ไม่ เพียงแต่เป็น
ทรัพยำกรธรรมชำติที่มีคุณค่ำทำงชีวภำพเท่ำน้ัน หำกยังสะท้อนถึงภูมิปัญญำท้องถิ่น วิถีชีวิต และอัตลักษณ์ของชุมชนในแต่ละพื้นที่
อย่ำงลึกซึ้ง (เสำวลักษณ์, 2563) 

ในปัจจุบัน ไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นในภำคใต้ได้ถูกน ำมำใช้ประโยชน์ในหลำยมิติ ทั้งในด้ำนกำรประดับตกแต่ง          
สถำนประกอบกำร โรงแรม ร้ำนอำหำร กำรใช้ในพิธีกรรมทำงศำสนำ กำรจัดจำนอำหำร ตลอดจนกำรแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เพิ่ม
มูลค่ำ เช่น ของที่ระลึก งำนหัตถกรรม และสินค้ำเชิงวัฒนธรรมต่ำง ๆ ซึ่งมีบทบำทส ำคัญต่อเศรษฐกิจในระดับครัวเรือนและชุมชน 
อย่ำงไรก็ตำม ระบบกำรผลิตและกำรตลำดยังคงประสบข้อจ ำกัดหลำยประกำร ได้แก่ กำรจัดกำรแปลงที่ยังไม่เป็นระบบ           
ขำดเทคโนโลยีกำรขยำยพันธุ์ท่ีเหมำะสม กำรเข้ำถึงตลำดยังมีข้อจ ำกัด และยังขำดกำรพัฒนำอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ ให้สอดคล้องกับ
ควำมต้องกำรของผู้บริโภคในยุคปัจจุบัน (ณัฐฏำ, 2557) 
 จำกกรณีศึกษำกำรผลิตและใช้ประโยชน์ไม้ดอก “ดำหลำ” ซึ่งเป็นไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นที่ส ำคัญของภำคใต้ พบว่ำ 
เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกดำหลำเป็นอำชีพรอง มีกำรผลิตเพื่อใช้ในครัวเรือนและจ ำหน่ำยในตลำดท้องถิ่น โดยใช้แรงงำนภำยใน
ครัวเรือน ไม่มีกำรจัดกำรทำงกำรเกษตรอย่ำงเป็นระบบ เช่น กำรให้น้ ำ กำรใส่ปุ๋ย หรือกำรป้องกันและก ำจัดศัตรูพืช กำรเก็บเกี่ยว
มีทั้งในรูปแบบกำรตัดดอกเพื่อน ำไปจ ำหน่ำย และกำรเก็บต้นพันธุ์เพื่อขยำยพันธุ์ในฤดูต่อไป ส ำหรับกำรใช้ประโยชน์จำกดอกดำ
หลำนั้น แบ่งได้เป็นสำมประเภทหลัก ได้แก่ กำรน ำมำบริโภคเป็นอำหำร กำรใช้เป็นไม้ตัดดอกจัดตกแต่ง และกำรปลูกประดับ
ตกแต่งสถำนที่หรือสวนภำยในบ้ำน (พรสวรรค์ เพชรรัตน์ และคณะ, 2559) แม้จะมีกำรใช้ประโยชน์ในวงกว้ำงแต่รำยงำน
สถำนกำรณ์ไม้ดอกไม้ประดับของประเทศไทยในปี 2563 พบว่ำ ปริมำณไม้ดอกไม้ประดับ ที่ผลิตภำยในประเทศยังไม่เพียงพอต่อ
ควำมต้องกำรใช้ ส่งผลให้ต้องน ำเข้ำไม้ดอกจำกต่ำงประเทศ โดยเฉพำะกลุ่มไม้เขตหนำว ทั้งนี้ ไม้ดอกไม้ประดับในประเทศไทย
สำมำรถแบ่งได้เป็นสำมกลุ่ม คือ กลุ่มที่มีควำมส ำคัญทำงเศรษฐกิจ เช่น กล้วยไม้ ปทุมมำ กลุ่มที่มีศักยภำพในกำรพัฒนำและ
ส่งออก เช่น กุหลำบ บัวหลวง กระเจียว และไม้ใบเมืองร้อน และกลุ่มที่ใช้ภำยในประเทศ เช่น เยอบีร่ำ หน้ำวัว แกลดิโอลัส มะลิ 
ลิลลี่ ดำวเรือง รวมถึงวงศ์ขิง ได้แก่ ดำหลำ และขิงแดง (เสำวลักษณ์, 2563) 

จำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำว งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำสภำพกำรผลิต กำรตลำด และรูปแบบกำรใช้ประโยชน์ของ
ไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ินในชุมชนภำคใต้ รวมถึงกำรวิเครำะห์ศักยภำพในกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่ำ เพื่อมุ่งหำแนวทำงใน
กำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืนทั้งในมิติของเศรษฐกิจและวัฒนธรรม อันจะส่งเสริมให้ไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ิน กลำยเป็นทรัพยำกรเศรษฐกิจ
ที่สอดคล้องกับบริบทท้องถิ่นอย่ำงแท้จริง 

 
วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  

กำรวิจัยแบบผสมผสำน (Mixed Method Research) (Crewell, 1994) และวิธีกำรทดลองโดยใช้รูปแบบกำรวิจัยแบบ
พร้อมกัน (Convergent Parallel Design) (Crewell, 2013) 

1) รวบรวมข้อมูลสถำนกำรณ์กำรผลิตไม้ดอกไม้ประดับอัตลักษณ์พื้นถิ่นภำคใต้ โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) 
จำกเอกสำรข้อมูลของหน่วยงำนต่ำง ๆ 

2) ส ำรวจและเก็บรวบรวมข้อมูลจำกผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยใช้วิธีกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบสโนว์บอล (Snowball Sampling) 
ซึ่งใช้แบบสัมภำษณ์แบบกึ่งโครงสร้ำง (Semi-structured Interview) โดยสัมภำษณ์ในประเด็นที่ต้องกำรศึกษำอย่ำงครบวงจร
ตั้งแต่ด้ำนกำรผลิต ด้ำนกำรตลำด และด้ำนกำรใช้ประโยชน์ไม้ดอกไม้ประดับในพื้นที่ภำคใต้ จำกกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกไม้ด อกไม้
ประดับพื้นถิ่นในพื้นที่ภำคใต้ตอนบน ได้แก่ จังหวัดชุมพร สุรำษฎร์ธำนี กระบี่ และภูเก็ต แบ่งเป็น เกษตรกร จ ำนวน 9 รำย     
กลุ่มวิสำหกิจชุมชน จ ำนวน 1 กลุ่ม และผู้ประกอบกำร 3 รำย 
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3) ส ำรวจไม้ดอกไม้ประดับพื้นถ่ินอัตลักษณ์พื้นถิ่นภำคใต้ที่มีศักยภำพที่จะยกระดับพัฒนำไปสู่ไม้ดอกไม้ประดับที่มีมูลค่ำ

สูงและสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ในเชิงกำรค้ำได้ ในพื้นที่จังหวัดชุมพร สุรำษฎร์ธำนี กระบี่ และภูเก็ต โดยกำรก ำหนดพื้นท่ีส ำรวจ 
ได้แก่ ชุมชนเกษตรกร ป่ำธรรมชำติ และแหล่งเพำะปลูก  

4) วิเครำะห์สถำนกำรณ์กำรผลิตไม้ดอกไม้ประดับอัตลักษณ์พื้นถ่ินภำคใต้ และวิเครำะห์สภำพแวดล้อมของสถำนกำรณ์
ไม้ดอกไม้ประดับอัตลักษณ์พื้นถิ่นภำคใต้ โดยใช้เทคนิค SWOT Analysis ในกำรประเมินปัจจัยภำยในและภำยนอก โดยเริ่มจำก
กำรรวบรวมข้อมูลผ่ำนกำรสัมภำษณ์ ร่วมกับกำรศึกษำข้อมูลทุติยภูมิจำกเอกสำรวิชำกำรและรำยงำนทำงกำรตลำด จำกนั้น        
จึงจ ำแนกข้อมูลออกเป็น 4 ด้ำน ได้แก่ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกำส และอุปสรรค เพื่อน ำไปสู่กำรวิเครำะห์ศักยภำพและแนวทำงพัฒนำ
ไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ินให้สอดคล้องกับบริบทของชุมชนและควำมต้องกำรของตลำด 

5) น ำผลกำรวิเครำะห์สภำพแวดล้อมของสถำนกำรณ์ไม้ดอกไม้ประดับอัตลักษณ์พื้นถิ่นภำคใต้ เพื่อศึกษำกลยุทธ์และ
แนวทำงกำรเพิ่มศักยภำพโซ่อุปทำนให้แก่ไม้ดอกไม้ประดับอัตลักษณ์พื้นถิ่นภำคใต้  

 
ผลและอภิปราย (Result and Discussion)  

สถานการณ์การผลิตไม้ดอกไม้ประดับ 
 กำรปลูกไม้ดอกไม้ประดับในพื้นที่ภำคใต้มีกำรปลูกและมีชนิดไม้ดอกแตกต่ำงกันเฉพำะพื้นที่ วัฒนธรรมประเพณี และ
กำรใช้ประโยชน์ในพื้นที่นั้น พื้นที่จังหวัดสุรำษฎร์ธำนีพบควำมหลำกหลำยของไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นมำกที่สุด รองลงมำ ได้แก่ 
จังหวัดภูเก็ต จังหวัดกระบี่ และจังหวัดชุมพร ตำมล ำดับ (ตำรำงท่ี 1) 
 ในจังหวัดสุรำษฎร์ธำนีมีพื้นที่รวมในส่วนของกลุ่มพืชไร่ สวนผัก ไม้ดอกไม้ประดับ 0.0025 ล้ำนไร่ ไม้ดอก ไม้ประดับที่
นิยมปลูกในพื้นที่มีทั้งไม้ดอกเขตร้อนและไม้ใบประดับพื้นถิ่นที่มีคุณค่ำเชิงเศรษฐกิจ ได้แก่ 1) วงศ์เฮลิโคเนีย ( Heliconiaceae) 
ได้แก่ เฮลิโคเนีย (Heliconia spp.) 2) วงศ์ขิงข่ำ (Zingiberaceae) ได้แก่ ดำหลำ (Etlingera elatior) กระทือ (Zingiber 
zerumbet) และขิงแดง (Alpinia purpurata) 3) วงศ์เฟิร์น (Nephrolepidaceae) พื้นที่จังหวัดภูเก็ต มีกำรปลูกดำหลำเป็น
จ ำนวนมำก โดยร้อยละ 80 ผลิตเป็นไม้ตัดดอก ส่วนท่ีเหลือร้อยละ 20 ผลิตเพื่อกำรแปรรูป มีกำรปลูกเป็นพืชร่วมพืชเศรษฐกิจหลกั
ในพื้นที่จ ำกัดบริเวณชุมชนเมือง พ้ืนท่ีจังหวัดกระบี่มีพื้นที่ปลูกกล้วยไม้รองเท้ำนำรีเหลอืงกระบี่ 97 ไร่ ซึ่งเป็นพืชในสกุลกล้วยไม้ทีม่ี
มูลค่ำทำงเศรษฐกิจสูง มีลูกค้ำเฉพำะกลุ่มโดยร้อยละ 90 เป็นผู้สะสมกล้วยไม้  เพื่อควำมสวยงำม และร้อยละ 10 เป็นผู้สนใจทั่วไป 
และในพื้นที่จังหวัดชุมพรมีกำรกระจำยตัวของกลุ่มพืชในวงศ์กล้วยไม้ (Orchidaceae) ที่พบมำกคือ กล้วยไม้สกุลช้ำง
(Rhynchostylis spp.) ซึ่งเป็นกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้ดั้งเดิม สอดคล้องกับกำรศึกษำกำรผลิต กำรตลำด และควำมต้องกำรใช้ดำหลำ
ในพื้นที่ภำคใต้ (พรสวรรค์ เพชรรัตน์ และคณะ, 2559) ผลกำรศึกษำพบว่ำ เกษตรกรในภำคใต้ผลิตไม้ดอกไม้ประดับเป็นอำชีพรอง 
มีกำรผลิตเพื่อใช้ในครัวเรือนและจัดจ ำหน่ำย ในตลำดพื้นถ่ิน ส่วนใหญ่มีกำรผลิตที่ใช้แรงงำนภำยในครัวเรือนทั้งหมด ไม่มีกำรให้น้ ำ 
หรือ ใส่ปุ๋ย ไม่มีกำรป้องกัน และก ำจัดโรค แมลง และสัตว์ศัตรูพืช   

จำกกำรส ำรวจรูปแบบกำรผลิตไม้ดอกไม้ประดับอัตลักษณ์พื้นถิ่นในพื้นที่ภำคใต้ มี 2 รูปแบบ ได้แก่  
 1) เกษตรกรรำยย่อย ด ำเนินกำรผลิตในพื้นที่บริเวณรอบที่พักอำศัย เป็นแปลงขนำดเล็ก ใช้แรงงำนภำยในครัวเรือนใน
กำรจัดกำรสวน ดูแลรักษำ และเก็บเกี่ยว มีช่องทำงกำรจ ำหน่ำยเน้นกำรขำยผ่ำนช่องทำงออนไลน์ เช่น Facebook, Line, 
Marketplace เป็นกำรผลิตควบคู่กับพืชเศรษฐกิจหลัก เช่น ยำงพำรำ ปำล์มน้ ำมัน เป็นต้น  
 2) วิสำหกิจชุมชน มีกำรรวมกลุ่มของเกษตรกรที่ผลิตไม้ดอกไม้ประดับในพื้นที่เดียวกัน มีระบบบริหำรจัดกำรร่วม เช่น 
กำรเพำะกล้ำ กำรคัดเลือกพันธุ์ และกำรจัดจ ำหน่ำย เช่ือมโยงตลำดหลัก เช่น ปำกคลองตลำด สถำนประกอบกำรด้ำนกำร
ท่องเที่ยว ธุรกิจโรงแรม กิจกรรมกำรจัดตกแต่งสถำนท่ี และงำนประเพณีหรือพิธีกรรมต่ำง ๆ 

เกษตรกรร้อยละ 90 มีแนวโน้มเพำะปลูกไม้ดอกไม้ประดับในระบบปลูกพืชเชิงเดี่ยว โดยมุ่งเน้นกำรผลิตในพื้นที่ขนำด
ใหญ่เพื่อควำมสะดวกในกำรจัดกำรแปลง กำรดูแลรักษำ และกำรเก็บเกี่ยวผลผลิตอย่ำงต่อเนื่องเพื่อกำรค้ำ โดยเฉพำะในกลุ่ม
เกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกมำกกว่ำ 1 ไร่ขึ้นไป ทั้งนี้ใช้แรงงำนครอบครัวร่วมกับแรงงำนช่ัวครำวตำมฤดูกำลระบบกำรผลิตดังกล่ำวแม้
จะมีข้อดีในด้ำนกำรบริหำรจัดกำร แต่ก็มีควำมเสี่ยงสูงจำกโรคและแมลงศัตรูพืช และส่งผลให้ควำมหลำกหลำย   ทำงชีวภำพลดลง
เมื่อเทียบกับระบบปลูกพืชแบบผสมผสำน 
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เกษตรกรร้อยละ 100 ตัดสินใจเลือกปลูกพืชอัตลักษณ์พื้นถิ่นจำกปัจจัยด้ำนตลำด โดยร้อยละ 90 มองว่ำข้อจ ำกัดหลัก

คือกำรขำดกำรประชำสัมพันธ์และช่องทำงกำรตลำด ขณะที่อีกร้อยละ 10 มองว่ำพืชกลุ่มนี้ให้ผลตอบแทนต่ ำแต่มีต้นทุนกำรผลิต
สูง จึงมีแนวโน้มเปลี่ยนไปปลูกพืชเศรษฐกิจอื่น อุปสรรคส ำคัญ คือ ควำมไม่สม่ ำเสมอของตลำด ซึ่งส่งผลต่อกำรวำงแผนกำรเก็บ
เกี่ยวและรำยได้ของเกษตรกร  

 
ตารางที่ 1  ลักษณะกำรผลิตและกำรตลำดไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ินในพ้ืนท่ีภำคใต้ 
 

พ้ืนที่ 
UTM 

ชนิดพืช รูปแบบการผลิต 
ระบบ 

การปลูก 
การจ าหน่าย 

x y 
ชุมพร 509144 182452 วงศ์กล้วยไม ้ เกษตรกรรำยย่อย พืชเชิงเดี่ยว ออนไลน์ ลูกค้ำเฉพำะกลุ่ม 
สุรำษฎร์ธำน ี 478541 966744 วงศ์เฮลโิคเนีย  

วงศ์ขิงข่ำ 
วิสำหกิจชุมชน พืชเชิงเดี่ยว ตลำดกลำง/ค้ำส่ง, ตลำด

ชุมชน, งำนประเพณี 
 478541 966744 วงศ์เฮลโิคเนีย  

วงศ์ขิงข่ำ 
เกษตรกรรำยย่อย พืชเชิงเดี่ยว ตลำดกลำง/ค้ำส่ง, ตลำด

ชุมชน, งำนประเพณี 
 478477 965317 วงศ์เฮลโิคเนีย  

วงศ์ขิงข่ำ  
วงศ์เฟิร์น 

เกษตรกรรำยย่อย พืชเชิงเดี่ยว ตลำดกลำง/ค้ำส่ง, 
ตลำดชุมชน,  
งำนประเพณี 

 478062 965310 วงศ์เฮลโิคเนีย  
วงศ์ขิงข่ำ  
วงศ์เฟิร์น 

เกษตรกรรำยย่อย พืชเชิงเดี่ยว ตลำดกลำง/ค้ำส่ง,  
ตลำดชุมชน,  
งำนประเพณี 

กระบี ่ 523299 889281 วงศ์กล้วยไม ้ เกษตรกรรำยย่อย พืชเชิงเดี่ยว ออนไลน์ , ตลำดชุมชน,    
ค้ำส่ง, ลูกค้ำเฉพำะกลุ่ม 

 502115 893339 วงศ์กล้วยไม ้ เกษตรกรรำยย่อย พืชเชิงเดี่ยว ออนไลน์ , ตลำดชุมชน,    
ค้ำส่ง, ลูกค้ำเฉพำะกลุ่ม 

ภูเก็ต 431345 879592 วงศ์ขิงข่ำ เกษตรกรรำยย่อย พืชผสมผสำน ออนไลน์, ตลำดท่องเที่ยว, 
ตลำดชุมชน 

 427115 887742 วงศ์ขิงข่ำ เกษตรกรรำยย่อย พืชเชิงเดี่ยว ตลำดท่องเที่ยว,  
ตลำดชุมชน 

 426811 877731 วงศ์บอน เกษตรกรรำยย่อย พืชเชิงเดี่ยว ตลำดชุมชน 
 

การตลาดของไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถิ่น 
ไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นในพื้นที่ภำคใต้มีศักยภำพทำงกำรตลำดแตกต่ำงกันตำมชนิดของพืชและกลุ่มเป้ำหมำย โดยไม้

ดอกพื้นถิ่นที่มีเอกลักษณ์เฉพำะตัวได้รับควำมนิยมในกลุ่มผู้บริโภคและสถำนประกอบกำรธุรกิจท่องเที่ยว เช่นเดียวกับ (โสระยำ , 
2556) ได้ศึกษำกำรพัฒนำไม้ดอกของไทยสู่กำรแข่งขันในตลำดอำเซียน โดยยกตัวอย่ำงพืชกลุ่มปทุมมำและดอกกระเจียว ซึ่งเป็น
ต้นแบบของกำรพัฒนำไม้ดอกพื้นเมืองของประเทศไทยที่ประสบควำมส ำเร็จและได้รับควำมนิยมและเป็นที่ต้องกำรของตลำดโลก
มำอย่ำงยำวนำน ซึ่งจุดแข็งของกำรผลิตพืชในกลุ่มนี้ คือ กำรมีแหล่งพันธุกรรมที่มีควำมหลำกหลำย เป็นไม้ดอกเมืองร้อนที่ปลูก 
และเลี้ยงง่ำย 

จังหวัดชุมพร  กล้วยไม้ช้ำงแดงชุมพร ซึ่งเป็นพืชพื้นถิ่นที่มีเอกลักษณ์เฉพำะตัว ได้รับควำมนิยมสูงในกลุ่มนักสะสม
กล้วยไม้และผู้ประกอบกำรจัดสวนไม้ประดับ โดยร้อยละ 60 ของตลำดเป็นกลุ่มผู้ช่ืนชอบกล้วยไม้ ร้อยละ 30 เป็นเกษตรกร          
ผู้เพำะพันธ์ุ และร้อยละ 10 เป็นกลุ่มประดับสวน ซึ่งสำมำรถสร้ำงรำยได้ให้แก่เกษตรกรเฉลี่ย 20,000 บำทต่อเดือน 

จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  ไม้ดอกไม้ประดับในพื้นที่บ้ำนทับคริสต์ เช่น เฮลิโคเนีย ดำหลำ ขิงแดง กระทือ และเฟิร์น           
ชนิดต่ำง ๆ มีลักษณะเด่นทั้งด้ำนควำมสวยงำมและควำมทนทำน ตลำดหลักประกอบดว้ยสถำนประกอบกำรจัดดอกไม้ เพื่อประดับ 
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ตกแต่งร้อยละ 50 โรงแรมร้อยละ 40 และร้ำนอำหำรร้อยละ 10 โดยมีตลำดขยำยไปยังจังหวัดภูเก็ต ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวมี      
กำรใช้ไม้ประดับพ้ืนถ่ินในกำรตกแต่งอย่ำงต่อเนื่อง รำยได้เฉลี่ยอยู่ท่ีประมำณ 4,000 บำทต่อเดือน 

จังหวัดกระบี่  กล้วยไม้รองเท้ำนำรีเหลืองกระบี่ มีมูลค่ำทำงเศรษฐกิจสูงและมีตลำดเฉพำะกลุ่ม โดยร้อยละ 90 เป็น      
นักสะสมกล้วยไม้เพื่อควำมสวยงำม และร้อยละ 10 เป็นผู้สนใจทั่วไป รำคำจ ำหน่ำยอยู่ระหว่ำง 200–500 บำทต่อหน่อ สำมำรถ
สร้ำงรำยได้ให้แก่เกษตรกรเฉลี่ย 10,000 บำทต่อเดือน 

จังหวัดภูเก็ต  ตลำดไม้ดอกไม้ประดับส่วนใหญ่เป็นกลุ่มโรงแรมร้อยละ 70 รองลงมำคือสถำนประกอบกำร ในกำรจัด
ดอกไม้ร้อยละ 25 และร้ำนอำหำรรวมถึงตลำดทั่วไปร้อยละ 5 ดำหลำเป็นไม้ดอกที่มีควำมต้องกำรสูง และมีกำรใช้ประโยชน์ทั้งใน
รูปแบบตัดดอกและแปรรูป ซึ่งกำรจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์แปรรูปดำหลำสำรมำรถสร้ำงรำยได้เฉลี่ย 50,000 บำทต่อเดือน สูงกว่ำกำร
จ ำหน่ำยรูปแบบตัดดอกที่มีรำยได้เฉลี่ย 20,000 บำทต่อเดือน นอกจำกนี้ หน้ำวัวเปลวเทียนภูเก็ต มีลักษณะเด่นด้ำนรูปร่ำงและ
สีสัน แต่ตลำดยังมีขนำดเล็กและจ ำกัดช่องทำงจ ำหน่ำย (ตำรำงที่ 2) 

 
ตารางที่ 2  ศักยภำพทำงกำรตลำดของไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ินในพ้ืนท่ีภำคใต้ 
 

จังหวัด ชนิดไม้ดอกไม้ประดับ จุดเด่นของพืช กลุ่มเป้าหมายหลกั 
รายได้ 

(บาทต่อเดือน) 
ชุมพร กล้วยไม้ช้ำงแดงชุมพร - เอกลักษณ์เฉพำะตัว 

- ทนทำน 
นักสะสมพืชตระกูลกล้วยไม้ ,
เกษตรกรผู้เพำะพันธุ์กล้วยไม้, 
กลุ่มจัดสวน 

20,000 

สุรำษฎร์ธำน ี เฮลิโคเนีย , ดำหลำ,        
ขิงแดง, กระทือ และ
เฟิร์น 

- สวยงำม  
- สีสีนโดดเด่นเฉพำะตัว 
- ทนทำน 

สถำนประกอบกำร, โรงแรม, 
ร้ำนอำหำร, ชุมชน 

4,000 – 5,000 

กระบี ่ กล้วยไม้รองเท้ำนำรี - มูลค่ำทำงเศรษฐกิจสูง 
- เป็นพืชหำยำก 

นักสะสมพืชตระกูลกล้วยไม้ ,
ผู้สนใจทั่วไป 

10,000 

ภูเก็ต ดำหลำ, หน้ำวัวเปลว
ทียนภูเก็ต 

- ดำหลำ ตลำดในพ้ืนท่ีมี
ควำมต้องกำรปริมำณสูง 
-  หน้ ำ วั ว เปลว เทียน
ภูเก็ต มีสีสันและโดดเดน่
เฉพำะตัว 

โรงแรม, ร้ำนอำหำร, ชุมชน ดำหลำแปรรูป 
50,000 บำท 
ดำหลำตัดดอก 
20,000 บำท 

 

ลักษณะทางพฤษศาสตร์ของไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถิ่น 
1. วงศ์ขิงข่า (Zingiberaceae) เป็นกลุ่มพืชใบเลี้ยงเดี่ยวที่มีควำมส ำคัญในด้ำนอำหำร สมุนไพร และไม้ประดับ 

โดยเฉพำะในภูมิภำคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ลักษณะเด่นของพืชในวงศ์นี้ ได้แก่ กำรมีล ำต้นใต้ดินแบบเหง้ำ ใบเรียงเวียนสลับ      
รูปใบเรียวยำวพร้อมลิ้นใบ ดอกออกเป็นช่อ มีสีสันสดใส กลีบดอกและกลีบเลี้ยงเช่ือมติดกัน เกสรแท้ลดรูปเหลือเพียงหนึ่งอัน 
พร้อมทั้งกลีบดอกเทียมหรือกลีบประดับท่ีช่วยเพิ่มควำมงำม ในวงศ์ขิงข่ำยังรวมไม้ดอกไม้ประดับที่นิยมปลูก เช่น ดำหลำ ขิงแดง 
ขิงขำว และกระทือ ซึ่งมีศักยภำพทำงเศรษฐกิจและควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพสูง 

2. วงศ์เฮลิโคเนีย (Heliconiaceae) เป็นกลุ่มไม้เขตร้อนที่มีหลำกหลำยสำยพันธุ์และช่ือเรียกแตกต่ำงกัน เช่น         
ธรรมรักษำ ก้ำมกุ้ง ก้ำมกั้ง และสร้อยกัทลี เฮลิโคเนียเป็นไม้ตัดดอก ไม้กระถำง และไม้ประดับที่ได้รับควำมนิยม เนื่องจำกดอกมี
ลักษณะเป็นช่อ สีสันสดใสและสวยงำม มีรูปแบบดอกหลัก 2 แบบ คือ ช่อตั้งหรือก้ำมกุ้ง (upright) และช่อห้อยหรือก้ำมกั้ง 
(pendent) ซึ่งพันธุ์เหล่ำนี้มีศักยภำพทำงเศรษฐกิจสูงในตลำดไม้ตัดดอกปัจจุบัน 

3. วงศ์กล้วยไม้ (Orchidaceae) กล้วยไม้ช้ำงแดงชุมพร เป็นพันธุ์ท้องถิ่นที่มีควำมสวยงำมและเอกลักษณ์เฉพำะถิ่น
ของจังหวัดชุมพร เป็นกล้วยไม้อิงอำศัยที่ขึ้นตำมซอกหิน ล ำต้นยำว ใบเรียงสลับแนวตั้ง รูปแถบยำว หนำ แข็ง ออกเป็นช่อจำก   
ซอกใบ  มีดอกสีแดงเข้ม ขนำดกว้ำง 3 - 4 เซนติเมตร ดอกช่อหน่ึงมี 10 - 20 ดอก ดอกมีควำมทนทำนต่อสภำพอำกำศร้อนช้ืนของ 
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ภำคใต้ได้ดี ท ำให้กล้วยไม้ชนิดนี้มีศักยภำพในกำรอนุรักษ์และพัฒนำเพื่อใช้ประโยชน์ทำงเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีเขตร้อนช้ืน และกล้วยไม้
รองเท้ำนำรีเหลืองกระบี่ เป็นกล้วยไม้ดินถิ่นก ำเนิดในภำคใต้ของประเทศไทย โดยเฉพำะจังหวัดกระบี่ มีลักษณะเด่นทำง
พฤกษศำสตร์ที่ชัดเจน เช่น ล ำต้นสั้นแตกกอ ใบเดี่ยวเรียงซ้อนสลับ รูปขอบขนำนสีเขียวเข้ม ดอกเดี่ยว ออกจำกซอกใบ ขนำดดอก
กว้ำงประมำณ 6 เซนติเมตร กลีบดอกมีสีสันและลวดลำยเฉพำะตัว โดยเฉพำะกลีบกระเป๋ำ  ที่มีลักษณะโป่งพองคล้ำยรองเท้ำ        
สีเหลืองอมสีน้ ำตำล กล้วยไม้ชนิดนี้มีคุณค่ำทำงด้ำนอนุรักษ์และเชิงพำณิชย์ เนื่องจำกควำมงดงำมและควำมหำยำก 

4. วงศ์บอน (Araceae)  หน้ำวัวเปลวเทียนภูเก็ต เป็นพันธุ์หน้ำวัวพื้นถิ่นจังหวัดภูเก็ตที่นิยมปลูกเป็นไม้ประดับภำยใน
อำคำรและปลูกคลุมดิน เป็นไม้พุ่มเตี้ยอำยุหลำยปี มีดอกรูปร่ำงแปลกตำและสีสันสดใส ออกดอกตลอดปี ลักษณะเด่นคือจำนรอง
ดอกสีชมพูเข้ม ผิวมันคล้ำยกลับดอกบัว ไม่มีร่องน้ ำ ปลีดอกสีชมพูอวบใหญ่ ต้นให้ผลผลิตดอกเฉลี่ย 12 ดอกต่อต้นต่อปี หน้ำวัว
ชนิดนี้มีศักยภำพทำงเศรษฐกิจและควำมสวยงำมที่เหมำะกับกำรพัฒนำเป็นไม้ประดับ ในภูมิภำคเขตร้อน 

รูปแบบการใช้ประโยชน์  
1. ประดับตกแต่ง  กำรใช้ประโยชน์จำกพืชไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นในพื้นที่ภำคใต้ ส่วนใหญ่ ใช้ในกำรประดับตกแต่งใน

กิจกรรมหรือสถำนท่ีต่ำง ๆ รวมถึงสถำนประกอบกำร แหล่งท่องเที่ยว โรงแรม และคำเฟ่ มำกถึงร้อยละ 38.1  
2. ใช้ในงำนพิธี มีกำรใช้ในงำนพิธีกรรมศำสนำ เช่น พิธีฌำปนกิจ วันพระ หรือวันส ำคัญทำงศำสนำ ร้อยละ 29.8           

ซึ่งสะท้อนถึงควำมสัมพันธ์กับวัฒนธรรมท้องถิ่นและกำรท่องเที่ยวโดยเฉพำะในจังหวัดภูเก็ตและสุรำษฎร์ธำนีท่ีมี แหล่งท่องเที่ยว
ส ำคัญ  

3. กำรแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ ได้แก่ น้ ำดำหลำ ชำดำหลำ ดำหลำคอมบุชะ และดำหลำไซเดอร์เวนิก้ำ ร้อยละ 22.2 แม้จะ
มีสัดส่วนรองลงมำ แต่มีแนวโน้มเติบโต โดยเฉพำะผลิตภัณฑ์จำกดอกดำหลำ ซึ่งสำมำรถพัฒนำเป็นผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นหรือของฝำก
จำกแหล่งท่องเที่ยวได้  

4. กำรจ ำหน่ำยในเชิงพำณิชย์โดยตรง มีสัดส่วนน้อยที่สุดร้อยละ 9.9 และมีแนวโน้มลดลงในบำงพื้นที่ เช่น กล้วยไม้
รองเท้ำนำรีและหน้ำวัวพันธุ์เปลวเทียนภูเก็ต ซึ่งอำจเกิดจำกข้อจ ำกัดกำรให้ผลผลิตเพียงบำงช่วงหรือควำมนิยมที่ลดลง 

การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค ศักยภาพและข้อจ ากัดของการพัฒนาไม้ดอกไม้ประดับเชิงพาณิชย์ 
 กำรวิเครำะห์ศักยภำพและข้อจ ำกัดในกำรผลิตไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นในพื้นที่ ภำคใต้ เพื่อหำแนวทำงกำรพัฒนำ           
ไม้ดอกไม้ประดับ กำรยกระดับมูลค่ำผลิตภัณฑ์ ในกำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืน และส่งเสริมให้ไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่น กลำยเป็น
ทรัพยำกรเศรษฐกิจที่สอดคล้องกับบริบทวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่ำงแท้จริง สอดคล้องกับ (โสระยำ , 2556) ศึกษำกำรพัฒนำไม้ดอก
ของไทยสู่กำรแข่งขันในตลำดอำเซียน โดยยกตัวอย่ำงพืชกลุ่มปทุมมำและดอกกระเจียว ซึ่งเป็นต้นแบบของกำรพัฒนำไม้ดอก
พื้นเมืองของประเทศไทยท่ีประสบควำมส ำเร็จและได้รับควำมนิยมและเป็นท่ีต้องกำรของตลำดโลก 

1. จุดแข็ง   ภูมิอำกำศและสภำพแวดล้อม พื้นที่ภำคใต้ของประเทศไทยมีภูมิอำกำศแบบร้อนช้ืนตลอดปี ซึ่งเอื้อ          
ต่อกำรเจริญเติบโตของพืชไม้ดอกเขตร้อน ลักษณะเด่นของภูมิภำคนี้คือควำมอุดมสมบูรณ์ของดินและปริมำณน้ ำฝนที่เพียงพอ      
ท ำให้พืชสำมำรถออกดอกได้ต่อเนื่องโดยไม่จ ำเป็นต้องพึ่งพำระบบควบคุมสภำพแวดล้อมที่ซับซ้อน ส่งผลให้มีศักยภำพสูง ในกำร
พัฒนำเป็นแหล่งผลิตไม้ดอกเชิงพำณิชย์ เช่นเดียวกับ (เสำวลักษณ์, 2563) ได้รำยงำนสถำนกำรณ์และทิศทำง ไม้ดอกไม้ประดับ
ของประเทศไทยในปี 2563 รำยงำนว่ำ ด้วยประเทศไทยมีภูมิกำศร้อนช้ืน ไม้ดอกไม้ประดับที่พบส่วนใหญ่ จึงเป็นไม้ประดับเขต
ร้อน แต่สำมำรถปลูกไม้ดอกไม้ประดับเขตหนำวได้บ้ำงในบริเวณพื้นที่สูงที่มีอำกำศหนำวเย็น เป็นพันธุ์พืชท้องถิ่นที่โดดเด่นและมี
เอกลักษณ์ ซึ่งมีลักษณะเด่นเฉพำะตัว ทั้งด้ำนรูปร่ำง สีสัน และควำมทนทำนต่อสภำพอำกำศ ซึ่งพันธุ์ไม้เหล่ำนี้มีศักยภำพสูงในกำร
พัฒนำเป็นไม้ประดับเศรษฐกิจ หรือส่งเสริมเป็นพืชภูมิปัญญำท้องถิ่นเพื่อกำรอนุรักษ์และสร้ำงมูลค่ำเพิ่มในระดับชุมชนเกษตรกรมี
ศักยภำพและองค์ควำมรู้พื้นถิ่นมีศักยภำพด้ำนกำรผลิต ไม้ดอกไม้ประดับ โดยมีประสบกำรณ์ในระดับฟำร์มต้นแบบ และมีองค์
ควำมรู้ในกำรเพำะปลูก ขยำยพันธุ์ และดูแลรักษำพืชอัตลักษณ์ท้องถิ่น ควำมรู้เหล่ำนี้สำมำรถถ่ำยทอดได้ในระดับชุมชน และมี
ควำมพร้อมในกำรพัฒนำแปลงต้นแบบสู่กำรผลิตเชิงพำณิชย์ มีกำรรวมกลุ่ม และควำมเข้มแข็งของชุมชน  สำมำรถเพิ่ม
ประสิทธิภำพในกำรต่อรองด้ำนกำรตลำดหรือต่อยอดสู่กำรสร้ ำงมูลค่ำเพิ่มในด้ำนต่ำง ๆ ในกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อกำร 
เช่นเดียวกับ (กมลทิพย์ และสุธีรำ, 2559) ได้ศึกษำกำรพัฒนำและใช้ประโยชน์จำกดำหลำเพื่อเป็นผลิตภัณฑ์อำหำรเชิงสุขภำพ     
โดยกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์กัมมี่เยลลี่ดำหลำ 
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การประชมุวิชาการระดับชาติเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร ครั้งที่ 2 
31 กรกฎาคม – 1 สิงหาคม 2568 ณ อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษณิ วิทยาเขตพัทลุง 

 
2. จุดอ่อน   กำรรวบรวมลักษณะประจ ำพันธุ์ของไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นยังขำดควำมเป็นระบบ ส่งผลให้ กำรจัดกำร

องค์ควำมรู้และกำรพัฒนำต่อยอดทำงวิชำกำรไม่มีประสิทธิภำพ อีกทั้งผลงำนวิชำกำรและข้อมูลวิจัยเชิงพื้นท่ี ยังมีจ ำกัด เกษตรกร
ยังขำดกำรเข้ำถึงเทคโนโลยีกำรผลิตขั้นสูงเนื่องจำกข้อจ ำกัดด้ำนต้นทุน ส่งผลให้ไม่สำมำรถใช้เครื่องมือหรือเทคนิคที่ช่วยเพิ่ม
คุณภำพและยืดอำยุไม้ดอกได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ สภำพอำกำศที่แปรปรวนส่งผลให้เกษตรกรไม่สำมำรถวำงแผนกำรผลิตและเก็บ
เกี่ยวได้อย่ำงแม่นย ำ เกิดควำมเสียหำยต่อผลผลิตในช่วงฤดูฝนหรือภัยแล้ง ส่งผลต่อควำมสม่ ำเสมอของผลผลิตในตลำด สอดคล้อง
กับงำนวิจัย (มหำวิทยำลัยมหิดล, 2563) ระบุว่ำควำมแปรปรวนของปริมำณน้ ำฝนและควำมช้ืน ส่งผลให้กำรวำงแผนกำรเก็บเกี่ยว
ไม้ดอกไม่แม่นย ำเกิดควำมเสียหำยต่อผลผลิตและคุณภำพ และไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ิน ยังขำดกำรรับรู้ในระดับตลำดวงกว้ำง และ
เกษตรกรยังไม่ได้รับกำรส่งเสริมด้ำนกำรตลำดและกำรจัดกำรโลจิสติกส์ อย่ำงเป็นระบบ ประกอบกับกระแสควำมนิยมที่ไม่แน่นอน
ส่งผลให้กำรลงทุนระยะยำวมีควำมเสี่ยง 
 3. โอกาส   แนวโน้มควำมนิยมไม้ดอกเขตร้อนที่มีลักษณะแปลกใหม่ เช่น เฮลิโคเนีย กล้วยไม้พื้นถ่ิน และบอนสำยพันธ์ุ
พื้นบ้ำน ก ำลังเพิ่มขึ้นในตลำด โดยเฉพำะในงำนตกแต่งภำยในธุรกิจโรงแรม รีสอร์ท และกิจกรรมระดับท้องถิ่นถึงระดับประเทศ 
แสดงถึงโอกำสในกำรส่งเสริมและพัฒนำศักยภำพเชิงพำณิชย์ของพืชกลุ่มนี้ กำรสนับสนุนจำกภำครัฐผ่ำนนโยบำยส่งเสริมเกษตร
สมัยใหม่ กำรพัฒนำเศรษฐกิจฐำนรำก และโครงกำรวิจัยเชิงพื้นที่ เป็นโอกำสส ำคัญในกำรยกระดับกำรผลิตไม้ดอกไม้ประดบัพ้ืนถิน่ 
ทั้งด้ำนทุน อบรม เครื่องมือวิจัย และกำรพัฒนำศักยภำพพื้นที่อย่ำงเป็นระบบและมีประสิทธิภำพ ควำมก้ำวหน้ำของตลำดดิจิทัล
และแพลตฟอร์มออนไลน์เปิดโอกำสให้เกษตรกรประชำสัมพันธ์ และจ ำหน่ำยไม้ดอกพื้นถิ่นได้โดยตรง เข้ำถึงกลุ่มผู้บริโภครุ่นใหม่ที่
ให้ควำมส ำคัญกับอัตลักษณ์และเรื่องรำวของสินค้ำ ช่วยสร้ำงมูลค่ำเพิ่มและส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงธรรมชำติและวัฒนธรรมควบคู่
กันไปอย่ำงมีศักยภำพ ในพื้นที่ภำคใต้มีศักยภำพในกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงเกษตร โดยกำรใช้ไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นเป็น
องค์ประกอบในกำรสร้ำงแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้  เ ช่น แปลงปลูกพันธุ์ ไม้ท้องถิ่น ซึ่ งสำมำรถผนวกเข้ำกับ
ทรัพยำกรธรรมชำติและวัฒนธรรมของชุมชน เพื่อสร้ำงมูลค่ำเพิ่มและกระตุ้นเศรษฐกิจท้องถิ่นอย่ำงยั่งยืน เช่นเดียวกับ (วิชชุ ตำ    
มำชู และคณะ, 2565) พบว่ำวิสำหกิจชุมชนพัฒนำไม้ผลเพิ่มพูนทรัพย์ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ได้พัฒนำโปรแกรมท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
โดยใช้พืชพื้นถิ่นร่วมกับกิจกรรมชุมชนและโครงสร้ำงทำงวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อกระตุ้นมูลค่ำทำงเศรษฐกิจและสร้ำงแรงจูงใจให้
เยี่ยมชม    แหล่งเรียนรู้เชิงเกษตรอย่ำงยั่งยืน 
 4. อุปสรรค   ควำมแปรปรวนของสภำพอำกำศส่งผลกระทบต่อกำรออกดอก คุณภำพ และอำยุกำรใช้งำนของไม้ดอก 
ขณะที่เกษตรกรยังขำดระบบควบคุมสภำพแวดล้อมและมำตรกำรป้องกันควำมเสี่ยงที่มีประสิทธิภำพในระดับชุมชน สภำพอำกำศ
ช้ืนในภำคใต้เอื้อต่อกำรระบำดของโรคและแมลงศัตรูพืช ส่งผลให้เกิดควำมเสียหำยต่อไม้ดอกเป็นวงกว้ำง ขณะที่เกษตรกรยังขำด
องค์ควำมรู้ในกำรใช้ชีวภัณฑ์หรือเทคโนโลยีชีวภำพในกำรจัดกำรศัตรูพืชอย่ำงยั่งยืน แทนกำรพึ่งพำสำรเคมีและลดควำมเสี่ยงด้ำน
สิ่งแวดล้อม นอกจำกนี เทคโนโลยีชีวภำพยังช่วยเพิ่มประสิทธิภำพของชีวภัณฑ์ด้วยกำรพัฒนำสำยพันธุ์หรือรูปแบบกำรน ำไปใช้ที่
เหมำะสมกับสภำพพื้นที่ (สุวรรณำ ประณีตวตกุล และคณะ, 2566) กำรขำดกำรบูรณำกำรและควำมร่วมมือเชิงระบบระหว่ำง
หน่วยงำนวิจัย มหำวิทยำลัย รัฐ และภำคเอกชน ส่งผลให้กำรพัฒนำพันธุ์ไม้พื้นถิ่น ขำดแผนงำนที่เช่ือมโยงตั้งแต่ระดับพื้นที่จนถึง
ตลำดระดับประเทศอย่ำงมีประสิทธิภำพ ตลำดไม้ดอกไม้ประดับยังมีควำมผันผวนสูง เนื่องจำกขึ้นกับกระแสควำมนิยมระยะสั้น 
ส่งผลให้รำคำผลผลิตไม่มั่นคง และเกษตรกรขำดระบบวำงแผนกำรเก็บรักษำ รวมถึงกลไกประกันรำยได้หรือรองรับผลผลิต 

ปัญหาและอุปสรรคของผู้ผลิตไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถิ่นในภาคใต้ 
กำรผลิตไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นในพื้นที่ภำคใต้ของประเทศไทยมีบทบำทส ำคัญทั้งในเชิงวัฒนธรรม พิธีกรรม และ       

กำรสร้ำงมูลค่ำเพิ่มจำกกำรแปรรูป อย่ำงไรก็ตำม ผู้ผลิตยังคงเผชิญกับปัญหำและอุปสรรคหลำยประกำร ดังนี้ 
ผู้ผลิต 
1. ปัญหาด้านการผลิต 

ควำมไม่เพียงพอของผลผลิตเพื่อกำรแปรรูป ตัวอย่ำงเช่น ดอกดำหลำที่ต้องผลิตในรูปแบบอินทรีย์จึงไม่สำมำรถหำ
เพิ่มจำกแหล่งอื่นได้หำกมีกำรปลูกแบบผสมหรือใช้สำรเคมี เช่นเดียวกับ (สุรพล , 2554) ที่พบว่ำจ ำนวนพืชวงศ์ขิง-ข่ำ ที่ลดลง
เนื่องจำกกำรท ำลำยแหล่งที่อยู่อำศัยโดยกำรน ำพืชต่ำงถิ่นเข้ำมำปลูก ท ำให้ระบบนิเวศและสภำพแวดล้อมที่ถูกคุกคำมมำกเกินไป 
เกิดกำรเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ และพืชไม่ใส่สำมำรถเจริญเติบโตได้ ส่งผลให้มีแนวโน้มที่จะสูญพันธ์ุอย่ำงต่อเนื่อง  กำรระบำด 
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ของโรคและศัตรูพืชกล้วยไม้รองเท้ำนำรีมคีวำมอ่อนไหวตอ่แมลงวันทองและเชื้อรำจำกวัสดุปลกูดอกดำหลำ เฮลิโคเนีย และกระทอื 
ถูกท ำลำยโดยสัตว์ป่ำจ ำพวก กระแต ซึ่งแทะกินดอกไม้โดยตรง และควำมไม่ต่อเนื่องของผลผลิต ฤดูกำลและปริมำณผลผลิตไม่
สม่ ำเสมอ ส่งผลให้บำงช่วงมีดอกไม้มำกเกินไปจนจ ำหน่ำยไม่หมดขณะที่บำงช่วงก็ไม่เพียงพอต่อควำมต้องกำร 

2. ปัญหาด้านตลาดและการจ าหน่าย 
ควำมนิยมลดลงในบำงชนิด เช่น หน้ำวัวเปลวเทียนภูเก็ต มีกำรใช้งำนลดลงในงำนประเพณี ส่งผลต่อปริมำณควำม

ต้องกำร กำรรับรู้ของผู้บริโภคจ ำกัดในบำงสำยพันธุ์ เช่น กล้วยไม้รองเท้ำนำรี ยังเป็นที่รู้จักเฉพำะกลุ่ม และกำรส่งออกยังจ ำกัด
เฉพำะบำงพันธุ์ เช่น ขำวสตูล เหลืองตรัง ซึ่งอ่อนไหวต่อควำมช้ืน กำรขนส่งที่มีค่ำขนส่งสูงและตลำดรองรับยังจ ำกัด กำรขนส่ง
สินค้ำไม้ดอกยังต้องอำศัยพ่อค้ำคนกลำง และมีต้นทุนสูง กำรกระจำยสินค้ำจึงไม่ต่อเนื่องและยังไม่สำมำรถเข้ำถึงตลำดผู้บริโภคได้
โดยตรง และควำมไม่แน่นอนของควำมต้องกำรไม้ดอกในแต่ละช่วงเวลำ ท ำให้ผู้ผลิตวำงแผนกำรปลูกได้ยำก และเกิดปัญหำสินค้ำ
ล้นตลำดหรือขำดตลำดเป็นระยะ 

3. ปัญหาด้านการขยายพันธุ์ 
ขำดแหล่งเพำะเลี้ยงเนื้อเยื่อในพ้ืนท่ี กำรขยำยพันธ์ุกล้วยไม้รองเท้ำนำรีต้องส่งไปเพำะเลี้ยงเนื้อเยื่อยังห้องปฏิบัติกำร

ในภำคกลำง ส่งผลต่อเวลำ ต้นทุน และควำมเสี่ยงจำกกำรขนส่ง 
ผู้ประกอบการ   
      1. ข้อจ ำกัดในกำรใช้งำนด้ำนพิธีกรรม ไม้ดอกพื้นถิ่นบำงชนิด เช่น ดอกดำหลำ และเฮลิโคเนีย แม้จะมีสีสันสดใส

และโดดเด่นด้ำนรูปลักษณ์ แต่ ไม่เป็นท่ีนิยมในกำรใช้งำนในพิธีกรรมหรือประเพณี เนื่องจำกควำมไม่สอดคล้องกับขนบธรรมเนียม
ดั้งเดิม หรือไม่สำมำรถตอบสนองควำมต้องกำรในด้ำนควำมคงทน เช่น มีอำยุกำรเก็บรักษำสั้น และเหี่ยวเฉำเร็วเมื่อไม่มีระบบ
ควบคุมอุณหภูมิที่เหมำะสม 

     2. ข้อจ ำกัดเชิงกำยภำพในกำรใช้งำนร่วมกับผลิตภัณฑ์ดอกไม้ส ำเร็จรูป ไม้ดอกพื้นเมืองหลำยชนิด มีลักษณะเฉพำะ 
ได้แก่ ขนำดดอกใหญ่ ล ำต้นหนำ และน้ ำหนักมำก ซึ่งส่งผลให้ไม่เหมำะสมกับกำรใช้งำนในผลิตภัณฑ์ส ำเร็จรูปบำงประเภท เช่น 
พวงหรีดดอกไม้สด โดยเฉพำะพวงหรีดที่ใช้โครงสร้ำงเบำหรือมีข้อจ ำกัดด้ำนกำรรับน้ ำหนัก เมื่อน ำไม้ดอกขนำดใหญ่เข้ำร่วม
ประกอบ อำจท ำให้พวงหรีดเสียรูปทรงหรือพังได้ จึงเป็นอุปสรรคส ำคัญในกำรขยำยตลำดส ำหรบัไม้ดอกพื้นถิ่นในตลำดพิธีกรรมทีม่ี
ควำมเฉพำะเจำะจง 

ศักยภาพในการพัฒนา 
     แนวโน้มตลำดไม้ดอกเขตร้อนขยำยตัว โดยเฉพำะในกลุ่มโรงแรม รีสอร์ท และกำรจัดกิจกรรมที่ต้องกำรดอกไม้แปลก

ใหม่และมีอัตลักษณ์ นโยบำยสนับสนุนของรัฐ เช่น กำรเกษตรอัจฉริยะ กำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และกำรพัฒนำเศรษฐกิจฐำน
รำก ช่วยหนุนกำรเติบโตของไม้ดอกพื้นถิ่น แพลตฟอร์มกำรตลำดออนไลน์ ช่วยให้เกษตรกรสำมำรถเข้ำถึงผู้บริโภคโดยตรงแล ะ
น ำเสนอคุณค่ำเฉพำะตัวของผลิตภัณฑ์ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ และกำรท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม แปลงปลูกไม้ดอก
สำมำรถเป็นแหล่งเรียนรู้หรือแหล่งท่องเที่ยวทำงธรรมชำติได้ โดยเช่ือมโยงกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญำท้องถิ่น ไม้ดอกไม้ประดับ
พื้นถิ่นในภำคใต้มีศักยภำพสูงในกำรพัฒนำเชิงเศรษฐกิจและวัฒนธรรม โดยเฉพำะในบริบทของกำรตกแต่ง แปรรูป และเช่ือมโยง
กับอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยว อย่ำงไรก็ตำม กำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืนต้องอำศัยกลไกสนับสนุนจำกทุกภำคส่วน ตั้งแต่ต้นน้ ำถึงปลำย
น้ ำ ทั้งในด้ำนองค์ควำมรู้ เทคโนโลยี ตลำด และกำรสร้ำงภำพลักษณ์สินค้ำ ซึ่งจะท ำให้ไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ินกลำยเป็นทรัพยำกร
เศรษฐกิจท่ีมีมูลค่ำสูงในอนำคต 

 
สรุปผล (Conclusion)  

กำรศึกษำสถำนกำรณ์กำรผลิตไม้ดอกไม้ประดับในภำคใต้ของประเทศไทย พบว่ำมีควำมหลำกหลำยทั้งด้ำนชนิดพืช 
รูปแบบกำรผลิต และตลำดที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และเศรษฐกิจท้องถิ่น โดยเฉพำะในจังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ภูเก็ต กระบี่ 
และชุมพร ซึ่งล้วนมีพืชไม้ดอกไม้ประดับอัตลักษณ์พื้นถิ่น ทั้งพันธุ์ไม้ท้องถิ่นที่มีศักยภำพทำงเศรษฐกิจ เช่น ดำหลำ ขิงแดง          
เฮลิโคเนีย กระทือ กล้วยไม้รองเท้ำนำรีเหลืองกระบี่ กล้วยไม้ช้ำงแดงชุมพร และหน้ำวัวเปลวเทียนภูเก็ต 
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รูปแบบกำรผลิตแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ กำรผลิตแบบรำยย่อยโดยเกษตรกรรำยครัวเรือน และกำรรวมกลุ่มใน

รูปแบบวิสำหกิจชุมชน ซึ่งมีกำรจัดกำรร่วมในด้ำนพันธุ์ กำรเพำะปลูก และกำรจ ำหน่ำย โดยเช่ือมโยงตลำดหลักในระดับท้องถิ่น
และภูมิภำค เช่น ปำกคลองตลำด สถำนประกอบกำรโรงแรม และธุรกิจกำรท่องเที่ยว อย่ำงไรก็ตำม เกษตรกรร้อยละ 90 ยังเน้น
ระบบปลูกพืชเชิงเดี่ยว ซึ่งแม้จะสะดวกต่อกำรจัดกำรแปลง แต่มีควำมเสี่ยงจำกโรค แมลง และกำรลดลงของควำมหลำกหลำยทำง
ชีวภำพ 

กำรใช้ประโยชน์จำกไม้ดอกไม้ประดับพื้นถ่ินแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบ ได้แก่ กำรประดับตกแต่งร้อยละ 38.1 กำรใช้ในงำน
พิธีร้อยละ 29.8 กำรแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ร้อยละ 22.2 และกำรจ ำหน่ำยเชิงพำณิชย์โดยตรงร้อยละ 9.9 โดยเฉพำะดำหลำมี
แนวโน้มเติบโตในรูปแบบผลิตภัณฑ์แปรรูปท่ีสำมำรถสร้ำงมูลค่ำ เช่น ดำหลำไซเดอร์เวนิก้ำ น้ ำดำหลำ และชำดำหลำ 

ด้ำนศักยภำพ พบว่ำภำคใต้มีภูมิอำกำศร้อนช้ืนเหมำะสมกับกำรปลูกพืชเขตร้อนตลอดปี พันธุ์ไม้พื้นถิ่น มีควำมโดดเด่น
เฉพำะตัว และเกษตรกรมีองค์ควำมรู้ดั้งเดิมผนวกกับกำรรวมกลุ่มที่เข้มแข็ง เป็นจุดแข็งที่ส ำคัญต่อกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ไม้ดอกใน
ระดับชุมชน ขณะที่จุดอ่อนยังอยู่ที่กำรขำดระบบฐำนข้อมูลพันธุ์พืช กำรเข้ำถึงเทคโนโลยีที่จ ำกัดและกำรตลำดที่ยังไม่เข้มแข็ง 
ส่งผลให้ตลำดไม่แน่นอนและกำรวำงแผนกำรผลิตมีควำมเสี่ยง 

โอกำสในกำรพัฒนำอยู่ที่แนวโน้มควำมนิยมไม้ดอกเขตร้อนที่มีเอกลักษณ์ และควำมต้องกำรของตลำดในธุรกิจ           
กำรท่องเที่ยวที่ต้องกำรสินค้ำท้องถิ่นที่มีคุณค่ำเชิงวัฒนธรรม ในขณะที่อุปสรรคส ำคัญคือกำรขำดช่องทำงกำรตลำดที่ต่อเนื่อง    
และกำรส่งเสริมด้ำนโลจิสติกส์   

กำรพัฒนำไม้ดอกไม้ประดับพื้นถ่ินในภำคใต้ของประเทศไทยควรเน้นกำรวิจัยเพื่อพัฒนำพันธุ์ไม้ที่มีควำมทนทำนต่อโรค
และสภำพภูมิอำกำศที่เปลี่ยนแปลง รวมถึงกำรน ำเทคโนโลยีกำรผลิตที่ยั่งยืน เช่น เกษตรอัจฉริยะและเกษตรชีวภำพ มำใช้เพื่อเพ่ิม
ประสิทธิภำพกำรผลิตและลดควำมเสี่ยง นอกจำกนี้ กำรจัดท ำฐำนข้อมูลพันธุ์ไม้พื้นถิ่นและส่งเสริมควำมร่วมมือระหว่ำงเกษตรกร 
นักวิจัย และภำคธุรกิจเป็นสิ่งจ ำเป็นในกำรเสริมสร้ำงศักยภำพทำงกำรตลำด รวมทั้งกำรพัฒนำช่องทำงกำรตลำดที่หลำกหลำย 
รวมถึงกำรส่งเสริมกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์และกำรตลำดออนไลน์ จะช่วยเพิ่มมูลค่ำของสินค้ำไม้ดอก    ไม้ประดับพื้นถิ่น 
ขณะเดียวกันกำรบูรณำกำรไม้ดอกไม้ประดับพื้นถิ่นกับกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเกษตร สำมำรถสร้ำงรำยได้และ
ส่งเสริมกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นอย่ำงยั่งยืน สุดท้ำย กำรบูรณำกำรนโยบำยระหว่ำงภำครัฐ ภำคเอกชน และองค์กรท้องถิ่นใน
ระดับพื้นที่และระดับชำติ มีควำมส ำคัญในกำรขับเคลื่อนกำรพัฒนำไม้ดอกไม้ประดับพื้นถ่ินให้เติบโตอย่ำงมั่นคงและสอดคล้องกับ
เป้ำหมำยกำรพัฒนำท่ียั่งยืน 
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ค ำแนะน ำและกำรสนับสนุนด้ำนวิชำกำรจำกผู้อ ำนวยกำรส ำนักวิจัยและพัฒนำกำรเกษตร เขตที่ 7 ตลอดจนควำมร่วมมือของ
บุคลำกร นักวิจัย นกัวิชำกำร และเจ้ำหน้ำท่ีผู้ปฏิบัติงำนในพ้ืนท่ีอย่ำงใกล้ชิด รวมถึงเกษตรกรผู้ปลูกไม้ดอกไม้ประดับพ้ืนถ่ินในพ้ืนที่
ภำคใต้ที่ให้ข้อมูลเชิงลึกและข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ต่อกำรศึกษำในครั้งนี้ และยังได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณวิจัยจำก
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมวิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 
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การปลูกพืชร่วมในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนบน 

  Mixed Cropping System in The Upper Southern Thailand 
 

บทคัดย่อ  
 

 งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำรูปแบบระบบกำรปลูกพืชร่วมที่เหมำะสมในพื้นที่ภำคใต้ตอนบนของประเทศไทย โดย
มุ่งเน้นพ้ืนท่ีที่มีกำรปลูกพืชเศรษฐกิจหลัก ได้แก่ ปำล์มน้ ำมัน ยำงพำรำ และไม้ผล ด ำเนินกำรเก็บข้อมูลจำกเกษตรกรและเจ้ำหนำ้ที่
ภำครัฐที่เกี่ยวข้อง จ ำนวน 114 รำย โดยใช้วิธีกำรวิจัยแบบผสมผสำน (Mixed Methods) รวมทั้งข้อมูลจำกเอกสำรทำงวิชำกำร
และแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ ผ่ำนกำรสัมภำษณ์กึ่งโครงสร้ำง (semi-structured questionnaire) กำรสังเกต และกำรวิเครำะห์ข้อมูล
เชิงพรรณนำและเชิงเหตุผล ระหว่ำง ตุลำคม 2566-กันยำยน 2567 ผลกำรศึกษำพบว่ำ ระบบกำรปลูกพืชร่วมสะท้อนให้เห็นถึง
กำรจัดกำรทรัพยำกรอย่ำงมีประสิทธิภำพ และสอดคล้องกับภูมิปัญญำท้องถิ่น สำมำรถจ ำแนกออกได้เป็นทั้ง 3 รูปแบบหลัก ได้แก่ 
1) ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มียำงพำรำเป็นพืชหลัก 2) ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีไม้ผลเป็นพืชหลัก และ3) ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มี
ปำล์มน้ ำมันเป็นพืชหลัก โดยระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีไม้ผลเป็นพืชหลัก สำมำรถสร้ำงรำยได้สุทธิให้แก่เกษตรกรมำกที่สุดคือ 
26,339.88 บำทต่อไร่ต่อปี กำรปลูกพืชหลำยชนิดในพ้ืนที่เดียวกัน ช่วยเพิ่มรำยได้ในหลำกหลำยช่วงเวลำ ลดควำมเสี่ยงจำกปัจจัย
ภำยนอก ลดกำรใช้สำรเคมี และส่งเสริมควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ อีกทั้งยังมีบทบำทส ำคัญในกำรลดกำรว่ำงงำน และกระตุ้น
เศรษฐกิจในชุมชน เกษตรกรค ำนึงถึงควำมเข้ำกันได้ของพืชร่วมในด้ำนควำมต้องกำรแสง น้ ำ และธำตุอำหำร ซึ่งมีผลต่อกำร
เจริญเติบโตและกำรอยู่ร่วมกันอย่ำงสมดุลในระบบเกษตรกรรม 
 
ค าส าคัญ: พืชร่วม, ภำคใต้ตอนบน 

 
Abstract  

 
 This study explores suitable mixed cropping systems for the upper southern Thailand, with a focus on 
areas cultivating key economic crops such as oil palm, rubber, and fruit trees.  Data were collected from 114 
participants, including farmers and local government officials, through a mixed-methods approach. Primary data 
were gathered using semi- structured interviews, field observations, and secondary sources from academic 
literature and government reports.  The research was conducted between October 2023 and September 2024. 
Findings indicate that mixed cropping not only promotes efficient resource use but also aligns well with local 
agricultural wisdom. Three primary models emerged:  (1)  rubber-based systems, (2)  fruit tree-based systems, 
and ( 3)  oil palm- based systems.  Among these, fruit tree- based systems yielded the highest net income, 
averaging 26,339. 88 THB per rai annually.  Integrating multiple crops in a single plot helps diversify income 
streams, reduce vulnerability to external shocks, and lessen chemical dependency, while enhancing 
biodiversity.  Farmers prioritized crop compatibility, considering each plant’ s light, water, and nutrient 
requirements, ensuring balance within the system.  Beyond improving farm- level productivity, mixed cropping 
plays a critical role in reducing rural unemployment and strengthening local economies.  The findings highlight 
its potential as a strategic approach for advancing sustainable agriculture in Upper Southern Thailand. 
 
Keywords: Mixed Cropping System, Upper Southern Thailand 
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บทน า (Introduction)  

ปัจจุบันภำคกำรเกษตรของไทย โดยเฉพำะในพื้นที่ภำคใต้ตอนบนก ำลังเผชิญกับควำมท้ำทำยหลำกหลำยด้ำน ไม่ว่ำจะ
เป็นกำรเปลี่ยนแปลงของสภำพภูมิอำกำศ กำรระบำดของโรคและแมลง กำรลดลงของปริมำณทรัพยำกรธรรมชำติที่จ ำเป็นต่อกำร
เพำะปลูก ตลอดจนควำมผันผวนของรำคำผลผลิตในท้องตลำด ซึ่งทั้งหมดนี้ล้วนส่งผลโดยตรงต่อรำยได้ของเกษตรกร และควำม
มั่นคงทำงอำหำรของประเทศไทยในระยะยำว  โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในพื้นที่ภำคใต้ตอนบน ถือเป็นแหล่งผลิตพืชเศรษฐกิจหลักของ
ประเทศ เช่น ปำล์มน้ ำมัน ยำงพำรำ และไม้ผลหลำยชนิด ส ำนักงำนเศรษฐกิจกำรเกษตร (2566) ได้ระบุว่ำ เนื้อท่ีใช้ประโยชน์ทำง
กำรเกษตรของภำคใต้ มีทั้งหมด 23.77 ล้ำนไร่ คิดเป็นร้อยละ 16.09 ของเนื้อที่ใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตรของประเทศ แบ่งเป็น 
พื้นที่ปลูก นำข้ำว+พืชไร่จ ำนวน 0.71 ล้ำนไร่ สวนไม้ผล ไม้ยืนต้น สวนผัก และไม้ดอกไม้ประดับ จ ำนวน 21.65 ล้ำนไร่ และพื้นที่
ใช้ประโยชน์อื่นๆ 1.41 ล้ำนไร่   อย่ำงไรก็ตำมเกษตรกรส่วนใหญ่มักด ำเนินกิจกรรมกำรเกษตรในรูปแบบพืชเชิงเดี่ยว 
(Monoculture) ซึ่งแม้จะมีข้อดีในเรื่องกำรจัดกำรแปลง แต่ก็ส่งผลให้เกษตรกรต้องเผชิญกับควำมเสี่ยงทำงเศรษฐกิจที่สูงขึ้น 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเมื่อรำคำผลผลิตตกต่ ำ หรือเกิดภัยธรรมชำติที่ไม่สำมำรถคำดกำรณ์ได้ล่วงหน้ำ  

ในปัจจุบันแนวทำงกำรปลูกพืชมำกกว่ำ 2 ชนิดขึ้นไปในพื้นที่เดียวกันได้รับควำมนิยมของเกษตรกรเป็นอย่ำงมำก 
สำมำรถท ำได้หลำยวิธี เช่น 1. กำรปลูกพืชปลูกพืชตำมล ำดับ (sequential cropping) เป็นกำรปลูกพืชตั้งแต่ 2 ชนิดโดยปลูกพืชชนิด
ที่ 2 เมื่อพืชชนิดแรกเก็บเกี่ยวแล้วเสร็จ 2. กำรปลูกพืชคำบเกี่ยว (relay cropping) เป็นกำรปลูกพืชชนิดหนึ่งในระหว่ำงแถวอีกชนิด
หนึ่งในขณะที่พืชแรกยังไม่เก็บเกี่ยว โดยจะปลูกพืชชนิดที่ 2 ช่วงที่พืชชนิดแรกเจริญเติบโตถึงระยะสืบพันธุ์ 3. กำรปลูกพืชร่วม/  
พืชแซม (intercropping, mixed-cropping) เป็นกำรปลูกพืช 2 ชนิด ในพื้นที่เดียวกัน ทั้งในรูปแบบเป็นแถวและไม่จัดแถว 
ระหว่ำงพืชทั้ง 2 ชนิดโดยจะปลูกร่วมกันตั้งแต่เริ่มแรก 4. กำรปลูกพืชต่ำงระดับ (multi-storey cropping) หรือระบบวนเกษตร 
โดยชั้นแรกจะมีไม้ยืนต้นใช้สอยหรือไม้ผล ส่วนพืชที่เสริมเข้ำมำเป็นช้ันท่ีสอง ต้องค ำนึงถึงควำมต้องกำรแสง ควำมลึกของรำก ทรง
พุ่มใบ และช้ันล่ำง คือระดับผิวดิน ซึ่งผู้วิจัยได้ส ำรวจเบื้องต้นเกษตรกรในพื้นที่ภำคใต้ตอนบน นิยมปลูกพืชรูปแบบเป็นแถว “กำร
ปลูกพืชร่วม" (Mixed Cropping System) ได้รับควำมสนใจมำกข้ึน เป็นทำงเลือกหนึ่งที่ช่วยเพิ่มควำมยั่งยืนให้กับภำคกำรเกษตร
ของไทย โดยเฉพำะในกลุ่มเกษตรกรรำยย่อย กำรปลูกพืชหลำยชนิดในแปลงเดียวกันและในช่วงเวลำเดียวกัน ช่วยให้สำมำรถใช้
ทรัพยำกร เช่น น้ ำ แสง และธำตุอำหำร ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพมำกขึ้น (วิทยำ, 2563) อีกทั้งยังส่ งเสริมควำมหลำกหลำยทำง
ชีวภำพภำยในพื้นที่  ลดกำรระบำดของโรคและแมลงศัตรูพืชและช่วยฟื้นฟูโครงสร้ำงของดินให้ดีขึ้น (Lithourgidis et al., 2011) 
งำนวิจัยต่ำงประเทศและในประเทศจ ำนวนมำกช้ีให้เห็นว่ำ ระบบกำรปลูกพืชร่วมสำมำรถเพิ่มผลผลิตต่อหน่วยพื้นที่ได้จริง และยัง
มีส่วนช่วยลดควำมเสี่ยงทำงเศรษฐกิจที่เกิดจำกกำรพึ่งพำพืชชนิดใดชนิดหนึ่งเพียงอย่ำงเดียว (Brooker et al., 2015) ยิ่งไปกว่ำ
นั้น ส ำหรับเกษตรกรรำยย่อยในพื้นที่ภำคใต้ท่ีมีข้อก ำจัดด้ำนเงินทุนและขนำดที่ดิน กำรพัฒนำโมเดลที่ผสมผสำนพืชเศรษฐกิจหลัก
อย่ำงปำล์มน้ ำมันร่วม ยำงพำรำ และไม้ผล ร่วมกับพืชผัก ไม้ผล หรือพืชสมุนไพร ที่สำมำรถปลูกร่วมกันได้ ช่วยให้สำมำรถกระจำย
รำยได้ในรูปแบบรำยวัน รำยเดือน และรำยปี ควำมส ำเร็จของระบบกำรปลูกพืชร่วมขึ้นอยู่กับกำรออกแบบที่เหมำะสมกับบริบท
ท้องถิ่น ไม่ว่ำจะเป็นเรื่อง ดิน น้ ำ ฝน และควำมต้องกำรของตลำดในท้องถิ่น ตลอดจนองค์ควำมรู้ด้ำนสรีวิทยำและกำรเจริญเติบโต
ของพืชแต่ละชนิด กำรเลือกพืชที่มีลักษณะกำรใช้ทรัพยำกรแตกต่ำงกัน เช่น ไม้ผลร่วมกับพืชผักและสมุนไพร จะสำมำรถลดกำร
แข่งขันและเพิ่มผลตอบแทนจำกพ้ืนท่ีเพำะปลูกโดยรวมได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ (Zhang et al., 2007)  

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษำรูปแบบระบบกำรปลูกพืชร่วมที่เหมำะสมในบริบทของพื้นท่ีภำคใต้ตอนบน โดยเฉพำะพื้นท่ีที่
ปลูกพืชเศรษฐกิจหลักอย่ำงปำล์มน้ ำมัน ยำงพำรำ และไม้ผล เพื่อประเมินผลกระทบทั้งด้ำนผลผลิต กำรจัดกำรทรัพยำกร และ
ศักยภำพในกำรสร้ำงรำยได้ของเกษตรกร ตลอดจนสนับสนุนแนวทำงกำรส่งเสริมเกษตรผสมผสำนตำมยุทธศำสตร์กำรพัฒนำ
ภำคใต้ ภำยใต้แผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับที่ 12 (ส ำนักงำนสภำพัฒน์, 2560) ท่ีมุ่งส่งเสริมกำรพัฒนำกำรเกษตร
แบบผสมผสำน เพื่อยกระดับควำมสำมำรถในกำรพึ่งพำตนเองของเกษตรกร และน ำไปสู่กำรพัฒนำเกษตรกรรมอย่ำงมั่นคงและ
ยั่งยืนในระยะยำว 
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วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ (Material and Methodology)  
วัสดุอุปกรณ์ 
 1) แปลงปลูกพืชของเกษตรกรในพ้ืนท่ีภำคใต้ตอนบน 
 2) เครื่องบันทึกพิกัดทำงภูมิศำสตร์ (GPS) 
 3) กล้องบันทึกภำพ 
 4) แบบสัมภำษณ์เกษตรกร 
วิธีการ 
 พื้นที่ศึกษำ 
      คัดเลือกพื้นที่แปลงเกษตรกรที่เป็นแหล่งปลูกพืชร่วมที่ส ำคัญในพื้นที่จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี , ชุมพร, นครศรีธรรมรำช, 
ระนอง, พังงำ, กระบี่ และภูเก็ต  
 กลุ่มตัวอย่ำง  
      หัวหน้ำครัวเรือนเกษตรปลูกพืชร่วม ในพื้นที่จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี , ชุมพร, นครศรีธรรมรำช, ระนอง, พังงำ, กระบี่ 
และภูเก็ต จ ำนวน 114 รำย และเจ้ำหน้ำท่ีภำครัฐท่ีเกี่ยวข้อง โดยวิธีเฉพำะเจำะจง (Purposive Sampling)  
 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
      สร้ำงแบบสัมภำษณ์และกำรทดสอบแบบสมัภำษณ์ ประกอบด้วยค ำถำมทั้งแบบปลำยปิด (close-ended question) 
และแบบปลำยเปิด (open-ended question) ทดสอบควำมเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสัมภำษณ์ ท่ีผ่ำนกำรตรวจสอบควำม
ถูกต้องแล้ว น ำไปทดสอบกับเกษตรกรที่มีลักษณะคล้ำยคลึงกันกับเกษตรกรผู้ให้ข้อมูล จ ำนวน 20 รำย ซึ่งเป็นข้อค ำถำมที่
เกี่ยวข้องกับควำมคิดเห็นมำทดสอบแบบสัมภำษณ ์แล้วน ำมำวิเครำะห์หำควำมเชื่อมั่น (Reliability) ใช้วิธีหำค่ำสัมประสิทธ์ิแอลฟำ่ 
ของครอนบำค (Cronbach’s Alpha coefficient) ซึ่งสูตรหำควำมเช่ือมั่นมีดังนี้ (Cronbach, 1970) ในกำรวิจัยครั้งนี้ก ำหนดให้
ค่ำควำมเชื่อมั่นที่ได้มีค่ำไม่น้อยกว่ำ 0.70 (สุชำติ, 2534) ซึ่งหมำยควำมว่ำเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้มีควำมเที่ยงที่น่ำเช่ือถือได้ 
สำมำรถน ำไปใช้ทดสอบกับประชำกรในสถำนท่ีอื่นๆที่มีควำมใกล้เคียงกันได้โดยมีควำมเชื่อมั่นสูง จำกกำรน ำเครื่องมือไปทดสอบ
ควำมเช่ือมั่นทั้งฉบับในครั้งนี้ พบว่ำ ค่ำควำมเช่ือมั่นเท่ำกับ 0.83 ซึ่งหมำยถึง แบบสอบถำมในส่วนนี้มีควำมเช่ือมั่นมำก มีควำม
เที่ยงน่ำเชื่อถือ 
 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
      ผู้วิจัยเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยวิธีกำรสัมภำษณ์หัวหน้ำครัวเรือนเกษตรกรที่ปลูกพืชร่วม จำกกำร
ติดต่อประสำนงำนกับผู้น ำชุมชน และเจ้ำหน้ำที่ภำครัฐ เพื่อแจ้งก ำหนดกำรรวบรวมข้อมูลให้ผู้เกี่ยวข้องทรำบ รวบรวมข้อมูลใช้วิธี
ผสมผสำนวิธี (mixed methods) นอกจำกข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ได้แก่ ข้อมูลจำกหน่วยงำนภำครัฐ รวมทั้งเอกสำร
วิชำกำร สิ่งพิมพ์ และกำรค้นคว้ำอิสระต่ำงๆ ข้อมูลจำกอินเตอร์เน็ตที่เกี่ยวข้อง ยังใช้ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) จำกผู้ให้ข้อมูล
หลัก (key informants) ในปี พศ.2566-2567 โดยกำรสัมภำษณ์ สังเกต จดบันทึก ร่วมกับวิธีแบบลูกโซ่ (snowball) โดยเริ่มต้น
จำกเจ้ำหน้ำที่ภำครัฐที่เกี่ยวข้อง (เจ้ำหน้ำที่ส่งเสริมกำรเกษตรและเจ้ำหน้ำที่กองทุนสงเครำะห์กำรท ำสวนยำง) ซึ่งเป็นผู้เกี่ยวข้อง
ดูแลข้อมูลด้ำนกำรเกษตร ในกำรระบุกลุ่มเป้ำหมำย เพื่อใช้เป็นเครื่องช้ีน ำไปหำกลุ่มตัวอย่ำงที่มีควำมน่ำเช่ือถือ และตรงกับ
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย ไปจนถึงผู้ให้ข้อมูลหลัก (เกษตรกร)ในกำรแนะน ำต่อเนื่องไปยังผู้ปลูกพืชร่วมที่ใกล้เคียงรำยอื่นๆ โดยใช้
แบบสัมภำษณ์กึ่งโครงสร้ำง (semi-structured questionnaire) ในประเด็นทำงด้ำนเศรษฐกิจและสังคม ผลทำงเศรษฐกิจ รวมถึง
วิเครำะห์ข้อมูลในรูปแบบพรรณนำ  
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
       วิเครำะห์เปรียบเทียบข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสถิติส ำเร็จรูปเพื่อกำรวิจัย ส ำหรับค่ำสถิติที่ใช้
ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่ำควำมถี่ ค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย  
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ผลและอภิปราย (Result and Discussion)  

1. ข้อมูลพ้ืนฐานทางด้านเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 
ลักษณะพื้นที่ส่วนใหญ่ของภำคใต้ตอนบน เป็นที่รำบเชิงเขำ และแนวชำยฝั่งทะเล เกษตรกรมีกำรปลูกพืชร่วมในแถวพืช

หลักเพื่อเป็นกำรเสริมรำยได้ จำกข้อมูลกำรศึกษำเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นผู้ชำย จ ำนวนร้อยละ 61.40 มีอำยุมำกกว่ำ 40 ปี ขึ้นไป 
ถึงร้อยละ 83.33 ครัวเรือนมีขนำดกลำง สอดคล้องกับรำยงำนภำวะเศรษบกิจสังคมครัวเรือนเกษตรส ำนักเศรษฐกิจกำรเกษตร 
(2567) ที่ระบุว่ำ อำยุเฉลี่ยของหัวหน้ำครัวเรือนเฉลี่ย 59.89 ปีมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเรื่อยๆจำกปี 2566 ส่วนใหญ่มีกำรศึกษำระดับขั้น
พื้นฐำนระดับประถมศึกษำ ร้อยละ 40.35 มีจ ำนวนสมำชิกต่อครัวเรือน 3-4 คน คิดเป็นร้อยละ 70.18 และมีแรงงำนภำค
กำรเกษตรในครัวเรือนละ 1-2 คน คิดเป็นร้อยละ 44.74 โดยรวมแล้วมีอำชีพหลักในกำรท ำกำรเกษตร จ ำนวนร้อยละ 34.21 และ
มีอำชีพเสริมในกำรท ำกำรเกษตร จ ำนวนร้อยละ 42.1 โดยนิยมเลี้ยงสัตว์ปีก จ ำนวนร้อยละ 69.65 (ตำรำงที่ 1) สอดคล้องกับ 
บรรเจิด (2558) ท่ีพบว่ำ สมำชิกที่ท ำงำนหลักในภำคเกษตรมีจ ำนวนครัวเรือนละ 1-2 คน กิจกรรมกำรเกษตรส่วนใหญ่เป็นพืช
เศรษฐกิจหลักทำงภำคใต้ เช่น ยำงพำรำ ปำล์มน้ ำมัน และไม้ผล โดยท ำกำรปลูกเศรษฐกิจท้องถิ่นร่วมกับพืชเศรษฐกิจหลักเพื่อเป็น
กำรเสริมรำยได้ ในช่วงที่พืชหลักยังไม่ให้ผลผลิต หรือแบบเกื้อกูลกัน เช่น อำศัยร่มเงำในกำรพรำงแสงเพื่อกำรเจริญเติบโต 
นอกจำกนี้ โฉมศิริ (2553) ระบุว่ำ เกษตรกรที่มีอำยุมำกกว่ำ 40 ปี ขึ้นไป เป็นช่วงวัยที่เหมำะแก่กำรท ำงำน และประสบ
ควำมส ำเร็จในหน้ำที่กำรงำน ส่วนผู้ที่มีอำยุน้อยกว่ำ 40 ปี เป็นช่วงวัยเริ่มแรกของกำรท ำงำน มักจะศึกษำต่อ หรือท ำอำชีพต่ำง ๆ 
ในเมือง ซึ่งในปัจจุบันเกษตรกรหันท ำเกษตรเชิงท่องเที่ยวในพื้นที่ของตนเองและหน่วยงำนภำครัฐเข้ำมำส่งเสริม ซึ่งมีมำกกว่ำ 1 
กิจกรรมเป็นถือได้ว่ำเป็นอำชีพเสริมเข้ำมำในช่วงพืชเศรษฐกิจหลักยังไม่ได้ให้ผลผลิตหรืออยู่ในระยะพลัดใบ  

 
ตารางที่ 1 ข้อมูลพื้นฐำนทำงด้ำนเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 

  (n = 114) 
ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
เพศ 
ชำย 70 61.41 
หญิง 44 38.60 
รวม 114 100 
อายุของหัวหน้าครัวเรือน 
< 40 ปี 19 16.67 
40-60 ปี 68 59.65 
> 60 ปี 27 23.68 
รวม 114 100 
ระดับการศึกษาหัวหน้าครัวเรือน 
ประถมศึกษำ 46 40.35 
มัธยมศึกษำตอนต้น 23 20.18 
มัธยมศึกษำตอนปลำย 38 33.33 
ปริญญำตรี 7 6.14 
รวม 114 100 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
1-2 คน 11 9.64 
3-4 คน 80 70.18 
5-6 คน 23 20.18 
รวม 114 100 
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ตารางที่ 1 ข้อมูลพื้นฐำนทำงด้ำนเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร (ต่อ) 

 (n = 114) 
ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่ท าการเกษตรหลัก 
1-2 คน 51 44.74 
3-4 คน 47 41.23 
5-6 คน 16 14.03 
รวม 114 100 
อาชีพหลัก   
กำรเกษตร 39 34.21 
รับจ้ำงในภำคกำรเกษตร 25 21.93 
รับจ้ำงและบริกำรทั่วไป 19 16.67 
รับรำชกำร 18 15.79 
ลูกจ้ำงเอกชน 6 5.26 
ค้ำขำย 7 6.14 
รวม 114 100 
อาชีพเสริม   
ไม่มี 40 35.08 
กำรเกษตร 48 42.11 
รับจ้ำงและบริกำรทั่วไป 21 18.42 
อื่น ๆ 5 4.39 
รวม 114 100 
การเลี้ยงสัตว์   
ไม่เลี้ยง 35 30.70 
สัตว์ปีก 68 59.65 
รวม 114 100 

 
2. การลงทุนในระบบการปลูกพืชร่วม 

เกษตรกรมีกำรลงทุนในกำรปลูกพืชร่วมโดยใช้เงินทุนของตัวเอง สูงถึงร้อยละ 85.09 ทั้งนี้เพรำะกำรปลูกพืชดังกล่ำวเป็น
กำรใช้พื้นที่ที่มีอยู่แล้วในกำรปลูกร่วม พื้นที่กำรผลิตเฉลี่ยต่อครัวเรือนแล้ว อยู่ที่ 5-23 ไร่ กำรใช้เงินทุนตั้งแต่ก่อนเริ่มผลิต ขณะ
ผลิต หลังผลิต แปรรูป ตลอดจนกำรขนส่งและกำรตลำด ซึ่งขั้นตอนต่ำง ๆ เหล่ำนั้น เกษตรกรบำงส่วนน ำรำยได้จำกพืชหลักมำ
หมุนเวียนเป็นทุนในกำรปลูกพืชร่วม อย่ำงไรก็ตำม เกษตรกรยังต้องกำรใช้เงินทุนจำกภำยนอกเพื่อมำหมุนเวียน หรือส ำรองจ่ำย ซึ่ง
ในปัจจุบันค่ำครองชีพค่อนข้ำงสูง เกษตรกรแบกรับภำระเลี้ยงดูบุตร ค่ำปัจจัยกำรผลิต ท ำให้เกษตรกรจ ำเป็นต้องหำแหล่งเงินทุน 
นั่นก็คือ กลุ่มออมทรัพย์ เพรำะสะดวกและรวดเร็ว ขั้นตอนไม่ยุ่งยำก (ตำรำงที่ 2) ใกล้เคียงกับผลงำนวิจัยของ ทนงศักดิ์ (2543) 
ที่ว่ำเกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 84.2 มีกำรกู้เงินจำกสถำบันกำรเงิน (ธ.ก.ส.) เพรำะเกษตรกรต้องกำรน ำเงินมำซื้ อปัจจัยกำรผลิต 
และเครื่องมือทำงกำรเกษตรอื่น ๆ  
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ตารางที่ 2 ข้อมูลกำรลงทุนในกำรปลูกพืชร่วม 

  (n = 114) 
ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
การใช้เงินทุนของตนเอง (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ)   
ไม่ใช้ 17 14.91 
ใช้ 97 85.09 
        ≤ ร้อยละ 25 14 14.43 
        ร้อยละ 26-50 57 58.76 

 ร้อยละ 51-75 18 18.56 
 ร้อยละ 76-100 8 8.25 

แหล่งเงินทุนภายนอก (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ)   
ไม่ใช้ 43 37.72 
ใช้ 71 62.28 

สหกรณ์กำรเกษตร 7 6.14 
กลุ่มออมทรัพย์ 36 31.58 
กองทุนหมู่บ้ำน 11 9.65 
ธ.ก.ส. 11 9.65 
ญำติพี่น้อง 2 1.75 
นอกระบบ 4 3.51 

 
3. แหล่งข้อมูล ข่าวสาร ที่เกี่ยวข้องกับการปลกูพืชร่วม 

แหล่งข้อมูล ข่ำวสำร ท่ีเกี่ยวข้องกับกำรปลูกและกำรตลำดของปลูกพืชที่เกษตรกรได้รับส่วนใหญ่มำจำกสือ่บุคคล ร้อยละ 
71.05 จ ำแนกเป็นเจ้ำหน้ำที่ภำครัฐ ร้อยละ 90.12 ญำติ/พี่น้อง ร้อยละ 7.41 เพื่อนบ้ำนร้อยละ 6.17 และพ่อค้ำร้อยละ 2.47 
ขณะที่ข่ำวสำรจำกสื่อมวลชนได้แก่ โทรทัศน์ วิทยุ วำรสำรเกษตร และ Social Media เกษตรกรได้รับน้อยมำกเพียงร้อยละ 28.95 
จ ำแนกเป็นโทรทัศน์ และ social media เท่ำกันคือ ร้อยละ 100 (ตำรำงที่ 3) เนื่องจำกกำรปลูกพืชร่วมเป็นอำชีพ เกษตรกรจะ
ปลูกในพ้ืนท่ีที่เหมำะสม มีตลำดรองรับ และไม่ได้เป็นพืชเศรษฐกิจหลัก เจ้ำหน้ำท่ีภำครัฐจึงหมั่นติดตำมให้ข้อมูล แนะน ำ และดูแล 
เกษตรกรจะสำมำรถรับข้อมูลข่ำวสำรจำกสื่อมวลชนได้จำกช่องทำงหอกระจำยข่ำวของหมู่บ้ำน กำรประชุม/อบรมของหน่วยงำน
ภำครัฐ โดยสื่อประเภทบุคคลมีควำมส ำคัญมำก เพรำะวัฒนธรรมและสังคมพื้นถ่ินของเกษตรกรนิยมนั่งสนทนำแลกเปลี่ยนข่ำวสำร
หลังจำกเสร็จจำกกิจกรรมทำงกำรเกษตร บรรเจิด (2558) เสนอว่ำ ปัจจุบันสื่อมวลชนมีบทบำทส ำคัญในกำรตัดสินใจและปฏิบัติ
ของเกษตรเป็นอย่ำงมำก แต่เกษตรกรบำงส่วนขำดกำรวิเครำะห์ข้อเท็จจริง มีควำมเข้ำใจคลำดเคลื่อน และท ำให้เกิดควำมเสียหำย
ได้ ดังนั้นปัจจัยที่จ ำเป็นอย่ำงยิ่งคือ ประสิทธิภำพในกำรรับฟังข่ำวสำร ได้แก่ กำรฟัง อ่ำน และกำรคิดวิเครำะห์ที่มีเหตุผล ช่วยสร้ำง
ควำมเข้ำใจท่ีถูกต้องท ำให้เกิดควำมเชื่อมั่นในกำรยอมรับกำรเปลี่ยนแปลง 
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ตารางที่ 3 แหล่งข้อมูล ข่ำวสำร ท่ีเกี่ยวข้องกับกำรปลูกพืชร่วม 

  (n = 114) 
ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
สื่อบุคคล 81 71.05 
สื่อมวลชน 33 28.95 
- แหล่งข้อมูลข่าวสารจาก สื่อบุคคล ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1ข้อ) 
เจ้ำหน้ำท่ีภำครัฐ 73 90.12 
ญำติ/พี่น้อง 6 7.41 
เพื่อนบ้ำน 5 6.17 
พ่อค้ำ 2 2.47 
- แหล่งข้อมูลข่าวสารจาก สื่อมวลชน ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1ข้อ) 
โทรทัศน ์ 33 100.00 
หนังสือพิมพ ์ 7 21.21 
วำรสำรเกษตร 6 18.18 
Social Media 33 100.00 

 
4. จ าแนกระบบการปลูกพืชร่วมในพื้นที่ภาคใต้  

สำมำรถแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบที่ 1 ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มียำงพำรำเป็นพืชหลักมจี ำนวน 47 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 41.23 รูปแบบที่ 2 ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีไม้ผลเป็นพืชหลักมีจ ำนวน 42 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 36.84 
รูปแบบที่ 3 ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีปำล์มน้ ำมันเป็นพืชหลักมีจ ำนวน 25 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 21.93 (ตำรำงที่ 4)  

 
ตารางที่ 4 จ ำนวนและร้อยละของเกษตรกรที่ใช้ระบบกำรปลูกพืชในพื้นที่ภำคใต้ตอนบน  

  (n = 114) 

รูปแบบการปลูกพืชร่วม จ านวน ร้อยละ 
กำรปลูกพืชร่วมที่มียำงพำรำเป็นพืชหลัก 47 41.23 
กำรปลูกพืชร่วมที่มีไม้ผลเป็นพืชหลัก 42 36.84 
กำรปลูกพืชร่วมที่มีปำล์มน้ ำมันเป็นพืชหลัก 25 21.93 

 
ส ำหรับผลทำงเศรษฐกิจ ต้นทุน รำยได้ รำยได้สุทธิ ของเกษตรกรที่ใช้ระบบกำรปลูกพืชร่วม พบว่ำ เกษตรกรร้อยละ 

36.84 ที่ปลูกพืชร่วมที่มีไม้ผลเป็นพืชหลัก เช่น มังคุดร่วมมะพร้ำว, ทุเรียนร่วมมะพร้ำว เป็นต้น เกษตรกรมีรำยได้สุทธิจำกพืชร่วม
สูงที่สุดคือ 26,339.88 บำทต่อไร่ต่อปี และมีต้นทุนกำรผลิตที่สูงสุดเช่นกัน คือ 9185.13 บำทต่อไร่ต่อปี เนื่องจำกระบบกำรปลูก
พืชร่วมชนิดนี้ส่วนใหญ่เป็นไม้ผลที่ต้องใช้ควำมพิถี่พิถันและควำมถี่ในกำรดูแลรักษำ เช่นทุเรียน มังคุด เป็นต้น ท ำให้ค่ำใช้จ่ำย
เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรสวนและบ ำรุงผลผลิตจึงสูง แต่อย่ำงไรก็ตำมก็ยังคงให้ผลตอบแทนท่ีสูงเช่นกัน ซึ่งเกษตรกรในกลุ่มนี้จะมีทุน
ในกำรปลูกพืชร่วมกลุ่มนี้ค่อนข้ำงสูง ส ำหรับกำรปลูกพืชร่วมที่มีปำล์มน้ ำมันเป็นพืชหลัก มีต้นทุนในกำรผลิตต่ ำที่สุด คือ            
6,827.23 บำทต่อไร่ต่อปี มีเกษตรกรร้อยละ 21.93 ที่หันมำเลือกใช้ระบบนี้ เนื่องจำก ไม่ค่อยมีโรคและแมลงเข้ำท ำลำย และ
สำมำรถเจริญเติบโตได้ดีในพื้นที่ภำคใต้ ท ำให้ค่ำใช้จ่ำยในกำรดูแลรักษำจึงมีต้นทุนต่ ำ ดังตำรำงที่ 6 
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ตารางที ่6 ผลทำงเศรษฐกิจ ต้นทุน รำยได้ รำยได้สุทธิ ของเกษตรกรที่ใช้ระบบกำรปลูกพืชร่วม 
 

ระบบการปลูกพืชร่วม 
ผลทางเศรษฐกิจ 

ต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ 
บาท/ไร่/ปี บาท/ไร่/ปี บาท/ไร่/ปี 

กำรปลูกพืชร่วมที่มยีำงพำรำเป็นพืชหลัก 7,036.53 19,183.33 12,146.80 
กำรปลูกพืชร่วมที่มไีมผ้ลเป็นพืชหลัก 9,185.13 35,525.00 26,339.88 
กำรปลูกพืชร่วมที่มปีำลม์น้ ำมันเปน็พืชหลัก 6,827.23 16,474.00 9,646.78 

 
4.1 ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มียำงพำรำเป็นพืชเศรษฐกิจหลัก 
เกษตรกรที่เลือกใช้ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มียำงพำรำเป็นพืชหลัก ร้อยละ 41.23 ของจ ำนวนทั้งหมดมีพื้นท่ีปลูกเฉลี่ย 5-

20 ไร่ ซึ่งระบบกำรปลูกพืชร่วมเสริมรำยได้ที่มียำงพำรำเป็นพืชเหลัก เกษตรกรยังคงใช้ระยะปลูก ระหว่ำงแถวxระหว่ำงต้น เป็น 
7x3 และ 8x2.5เมตร ซึ่งเป็นระยะปลูกแบบเดิม กำรยำงแห่งประเทศไทยก ำหนดเกณฑ์ที่เกษตรกรขอทุนสงเครำะห์ยำงพำรำแบบ
ผสมผสำน ต้องมีจ ำนวนต้นยำงพำรำไม่น้อยกว่ำ 40 ต้นต่อไร่ จำกกำรศึกษำ วิทยำ (2563) อธิบำยถึงประโยชน์ของกำรเพิ่มระยะ
ปลูกให้กว้ำงขึ้นท ำใหส้ำมำรถคัดเลือกพืชร่วมที่มีทรงพุ่มขนำดใหญ่ไดห้ลำยชนิด ผลผลิตยำงต่อต้นเพิ่มขึ้น และยังง่ำยต่อกำรจัดกำร
สวน ได้แก่  1) รูปแบบกำรปลูกยำงพำรำแถวเดี่ยว เช่น ระยะปลูก 10x2.5 เมตร จ ำนวนต้นยำงพำรำ 64 ต้นต่อไร่, ระยะปลูก 
12x3 เมตร จ ำนวนต้นยำงพำรำ 44 ต้นต่อไร่ และระยะปลูก10x4 เมตร จ ำนวนต้นยำงพำรำ 40 ต้นต่อไร่ 2) รูปแบบกำรปลูก
ยำงพำรำแถวคู่ ระยะปลูก 10x5x3 เมตร มีจ ำนวนต้นยำงพำรำ 64 ต้นต่อไร่, ระยะปลูก 10x6x3 เมตร มีจ ำนวนต้นยำงพำรำ 57 
ต้นต่อไร่ และ ระยะปลูก 12x6x3 เมตร มีจ ำนวนต้นยำงพำรำ 53 ต้นต่อไร่ ในกำรปลูกพืชร่วมยำงพำรำท ำให้เกิดกำรหมุนเวียน
ธำตุอำหำร จำกกำรศึกษำของ เยำวนิจ และคณะ (2559) สรุปได้ว่ำ สวนยำงพำรำแบบวนเกษตรสำมำรถคืนไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
และโพแทสเซียมสู่ดินมำกกว่ำสวนยำงเชิงเดี่ยวประมำณ 1.4-1.7 เท่ำ จำกปริมำณซำกพืชที่ร่วงหล่น และช่วยรักษำสมดุลของธำตุ
อำหำรในระบบไม่ให้ถูกชะล้ำงได้ง่ำย ลดรำยจ่ำยน้อยกว่ำสวนยำงพำรำแบบเดี่ยว 8.46 บำทต่อไร่ต่อวัน เพรำะใช้ปุ๋ยน้อยกว่ำ และ
เกิดควำมยั่งยืน  

พืชร่วมเกษตรกรนิยมปลูกได้แก่ ยำงพำรำ-มังคุด, ยำงพำรำ-ลองกอง/ลำงสำด, ยำงพำรำ-พืชผัก, ยำงพำรำ-ไผ่, 
ยำงพำรำ-สละ ต้องกำรกำรพรำงแสงในกำรเจริญเติบโตและให้ผลผลิต โดยหำกมีกำรจัดกำรที่ดีจะไม่ส่งผลผลกระทบเชิงลบ
ระหว่ำงกันและกัน จำกกำรส ำรวจพบว่ำ รูปแบบกำรปลูกผักพุ่มกินใบร่วมกับยำงพำรำเกษตรกรนิยมปลูกผักเหลียงเป็นพืชร่วม 
โดยปลูกระหว่ำงแถวของยำงพำรำ ผักเหลียงเป็นพืชท้องถิ่นของภำคใต้ สำมำรถเจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ดีเมื่อได้รับร่มเงำจำก
ยำงพำรำ (กรมวิชำกำรเกษตร, 2541) และเป็นที่ต้องกำรของตลำด ซึ่งมีรำคำจ ำหน่ำย 60-80 บำทต่อกิโลกรัม สำมำรถสร้ำงรำยได้
เสริมให้กับเกษตรกรผู้ปลูกยำงพำรำได้เป็นอย่ำงดี ส ำหรับรูปแบบกำรปลูกไม้ผลร่วมกับยำงพำรำ จำกกำรส ำรวจพบว่ำ เกษตรกร
เลือกใช้กลุ่มไม้ผลพื้นเมือง ได้แก่ ลองกอง สละ และมังคุด ซึ่งพบว่ำ ลองกอง เป็นไม้ผลที่นิยมน ำมำปลูกร่วมกับยำงพำรำ เนื่องมี
กำรเจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ดีภำยใต้สภำพร่มเงำของสวนยำงพำรำ (ปฎิญญำ, 2553) 

4.2 ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีไม้ผลเป็นพืชเศรษฐกิจหลัก  
จำกผลกำรศึกษำ พบว่ำเกษตรกรร้อยละ 36.84 ของจ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำงทั้งหมด มีพื้นท่ีปลูกเฉลี่ยตั้งแต่ 2-40 ไร่ต่อรำย 

ส่วนใหญ่เกษตรกรนิยมเลือกชนิดของไม้ผลที่ปลูกแบบเกื้อกูลกัน (complementary intercropping) โดยพิจำรณำตำมควำม
ต้องกำรแสงของพืช กำรตัดแต่งทรงพุ่ม และระยะปลูกเป็นหลัก ซึ่งแนวทำงดังกล่ำวนี้สอดคล้องกับสิทธิเดช และคณะ (2565) ที่
ศึกษำระบบกำรปลูกและผลิตกำแฟท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในพื้นที่สูง ในระบบกำรปลูกกำแฟร่วมกับไม้ผล เช่น พลัม บ๊วย พลับ 
โดยไม้ร่มเงำแบ่งได้ 2 แบบ คือระยะสั้น และระยะยำว ดังนี้ 1. ไม้บังร่มช่ัวครำว เป็นไม้โตเร็ว และเป็นพืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วมะ
แฮะ กล้วย เป็นต้น ควรใช้ในระยะปลูก 4x6 หรือ 6x6 เมตร และปลูกหลำยชนิด สลับกัน 2. ไม้บังร่มถำวร ควรเป็นไม้พุ่มใหญ่ 
ทรงพุ่มกว้ำงและให้ร่มเงำในระดับสูง เช่น ซิลเวอร์โอ๊ค บ๊วย ท้อ มะคำเดเมียนัท และอะโวกำโด เป็นต้น ระยะปลูก 8x10 เมตร 
และควรปลูกหลำยชนิดสลับกันกับไม้บังร่มช่ัวครำว มีผลก ำไรตอบแทนกำรปลูกกำแฟต่อไร่เฉลี่ย 14 ,700 บำท ส ำหรับเรื่องโรค
และแมลงในพื้นที่ศึกษำเกษตรกรอำศัยกำรดูแลรักษำพืชหลักไม้ผล และมีกำรพ่นสำรป้องกันก ำจัดโรคและแมลงให้กับพืชร่วมไป
พร้อมกัน  และเป็นกำรใช้พื้นที่ว่ำงระหว่ำงแถวให้เกิดประโยชน์สูงสุด  ซึ่งกลุ่มของพืชร่วมไม้ผลบำงชนิดที่มีรำคำผลผลิตหรือเป็นท่ี 
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ต้องกำรของตลำดได้รับกำรดูแลรักษำเป็นอย่ำงดี และอีกส่วนหน่ึงเกษตรกรบำงรำยปล่อยให้เป็นไปตำมธรรมชำติ รวมถึงกำรใส่ปุ๋ย
และให้น้ ำเพรำะเป็นกำรลดต้นทุนกำรผลติลง โดยค ำนึงถึงรำคำของพืชร่วมในตลำดเป็นหลักส ำคัญ ซึ่งไปในทิศทำงเดียวกับกำรวิจยั
ของ นิธิ และคณะ (2542) ที่ว่ำ กำรปลูกกำแฟในระบบกลำงแจ้งและใต้ร่มเงำ เกษตรกรให้ควำมส ำคัญพืชร่วมที่ขำยผลผลิตได้ง่ำย
และมีรำคำสูง มีกำรดูแลค่อนข้ำงถี่ ส่วนพืชที่มีรำคำต่ ำท ำให้ไม่มีกำรดูแลอย่ำงต่อเนื่อง  

พืชร่วมไม้ผลจำกำรศึกษำได้แก่ทุเรียน-หมำก, มะพร้ำว-มังคุด, มะพร้ำว-หมำก, ทุเรียน-กำแฟ, ลองกอง-กำแฟ, หมำก-
กำแฟ, มะพร้ำว-กำแฟ เกษตรกรมีกำรวำงแผนกำรผลิตโดยพิจำณำจำกปัจจัยส ำคัญ เช่นพื้นทีป่ลูก ทุน แรงงำน สรีระวิทยำของพืช
ร่วม เพื่อให้สำมำรถบริหำรจัดกำรไดอ้ย่ำงมีประสิทธิภำพ เพื่อสร้ำงรำยได้เสรมิในภำวะปัญหำรำคำผนัผวน ตลอดจนสร้ำงภูมิคุ้มกนั
ให้กับตัวเอง นอกจำกนี้กำรปลูกพืชร่วมยังมีบทบำทส ำคัญต่อกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ด้วยกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงมี
ประสิทธิภำพอย่ำงยั่งยืน (ชนวน, 2536)  

4.3 ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีปำล์มน้ ำมันเป็นพืชเศรษฐกิจหลัก 
พบว่ำเกำตรกรมีพื้นที่ปลูกเฉลี่ยตั้งแต่ 2–37 ไร่ต่อรำย โดยร้อยละ 21.93 ของจ ำนวนทั้งหมดนิยมปลูกไม้ผลเป็นพืช

ร่วมกับปำล์มน้ ำมัน ไม้ผลที่นิยมได้แก่ มังคุด และลองกอง สำมำรถเจริญเติบโตและให้ผลผลิตภำยใต้สภำพร่มเงำปำล์มน้ ำมันได้
ค่อนข้ำงดี (มงคล, 2547; กรมวิชำกำรเกษตร, 2562) นอกจำกน้ี เกษตรกรยังใช้พื้นที่ว่ำงร่องปำล์มน้ ำมันปลูกผักพื้นเมือง ได้แก่ ผัก
กูด ซึ่งเป็นผักพื้นเมืองชนิดที่พบเห็นได้ทั่วไปในพื้นที่ภำคใต้ เพิ่มควำมหลำกหลำยของผลผลิต และช่วยสร้ำงรำยได้เสริม กำรปลุก
พืชร่วมปำล์มน้ ำมัน ยังเพิ่มอัตรำชีวมวลและประสิทธิภำพกำรใช้พื้นที่ ดังงำนวิจัยของ Götz et al. (2002) ในประเทศบรำซิล 
เปรียบเทียบกำรปลูกรูปแบบพืชเดี่ยวกับพืชร่วมพบว่ำ ระบบปลูกพืชร่วมสำมำรถสะสมชีวมวลเหนือพื้นดินได้สูงกว่ำ 13.2–42.3 
ตันต่อเฮกแตร์ เนื่องจำกมีซำกใบไม้ผสมผสำนในดิน ส่งผลให้อัตรำกำรเจริญเติบโตและผลผลิตในระยะยำวสูงกว่ำ และช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภำพกำรใช้พื้นที่โดยรวม และอำจส่งผลกระทบต่อผลผลิตปำล์มน้ ำมันที่ลดลงเล็กน้อย แต่สำมำรถชดเชยด้วยผลผลิตของ
พืชร่วมที่มีมูลค่ำสูงกว่ำ (Stomph, 2017) 

 
สรุปผล (Conclusion)  

กำรปลูกพืชร่วมในพ้ืนท่ีภำคใต้ตอนบน สะท้อนให้เห็นถึงกำรบริกำรจัดกำรทรัพยำกรอย่ำงชำญฉลำด ผนวกกับภูมิปัญญำ
ท้องถิ่นที่สืบสำนต่อๆกันมำ และกำรลองผิดลองถูก เป็นกำรใช้ประโยชน์จำกที่ดินให้เกิดประสิทธิภำพสูงสุด เกิดกำรหมุนเวียน
แรงงำนอย่ำงเหมำะสม ส่งผลต่อกำรจ้ำงงำนในชุมชน ลดกำรว่ำงงำน และชะลอกำรเคลื่อนย้ำยแรงงำนเข้ำสู่เมืองใหญ่ แสดงให้เห็น
ถึงควำมส ำคัญของระบบกำรปลูกพืชร่วม สำมำรถจ ำแนกออกได้เป็นทั้ง 3 รูปแบบหลัก ได้แก่ 1) ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มี
ยำงพำรำเป็นพืชหลัก 2) ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีไม้ผลเป็นพืชหลัก และ3) ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีปำล์มน้ ำมันเป็นพืชหลัก โดย
ระบบกำรปลูกพืชร่วมที่มีไม้ผลเป็นพืชหลัก สำมำรถสร้ำงรำยได้สุทธิให้แก่เกษตรกรมำกที่สุดคือ 26,339.88 บำทต่อไร่ต่อปี เป็น
กำรเพิ่มช่องทำงของรำยได้ทั้งรำยสัปดำห์ รำยเดือน และรำยปี หรือแม้กระทั่งเป็นมรดกตกทอดสู่รุ่นถัดไป ซึ่งในกำรเลือกพืชที่มำ
ปลูกร่วมกับพืชหลัก เกษตรกรควรค ำนึงถึงนิเวศของพืช เช่นควำมต้องกำรแสง น้ ำ และสำรอำหำร (วิทยำ, 2563) เป็นกำรสร้ำง
ควำมยืดหยุ่นให้กับระบบเกษตร ในกำรปรับตัวต่อกำรเปลี่ยนแปลงของสภำพภูมิอำกำศ และกำรระบำดของโรคและแมลง กำร
ปลูกพืชหลำยหลำยชนิดในพื้นที่เดียวกัน ช่วยลดกำรสะสมของแมลงศัตรูพืชและโรค ลดกำรใช้สำรเคมี และตัดวงจรกำรระบำด
อย่ำงมีประสิทธิภำพ (พูลสวัสดิ์, 2542) 

 ซึ่งระบบกำรปลูกพืชร่วม ไม่เพียงช่วยสร้ำงควำมหลำยหลำยของพืชในระบบเกษตรแล้ว แต่ยังช่วยกระจำยควำมควำม
เสี่ยง สร้ำงภูมิคุ้มกันให้กับเกษตรกร และยังฟ้ืนฟูระบบนิเวศ ส่งเสริมควำมหลำกหลำยชีวภำพ เพิ่มควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน และ
สร้ำงสมดุลทั้งในมิติของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมได้อย่ำงยั่งยืน (อำทิตยำ, 2564) 
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